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RESUMO

Este Trabalho de Conclusdo de Curso propde a criagdo de um material didatico
adaptado para apoiar na educagao das criangas com Transtorno do Espectro Autista
(TEA) no Ensino Publico de Belém do Para, contribuindo em especial no
desenvolvimento das suas habilidades cognitivas, autonomia e inclusdo social. O
projeto tem abordagem qualitativa e natureza aplicada e experimental, envolvendo
levantamento bibliografico, entrevistas com especialistas e observagées em campo
para a identificacdo e analise dos fatos que permeiam o ensino das criangas com
autismo. A metodologia de design fundamentou-se no Guia de Orientagdo para
Desenvolvimento de Projetos de Merino, que consiste na criagdo do produto
centrado no publico-alvo do projeto, utilizando como ferramentas de criagao o painel
semantico, painel de conceito, painel visual e 0 SCAMPER. Os resultados sugerem
que o material didatico adaptado tem potencial para contribuir no
ensino-aprendizagem dos alunos com autismo, promovendo a melhoria na qualidade
da educacgao inclusiva e na aplicagao das atividades em sala de aula. Dessa forma,
este projeto buscou adaptar os recursos pedagodgicos disponiveis aos professores,
oferecendo um material didatico pedagodgico de abordagem pratica, para a condugao
do exercicio educacional com qualidade, favorecendo a aprendizagem dos

educandos com TEA.

Palavras-chave: Design Universal; Transtorno do Espectro Autista; Design para

Educacao; Materiais Didaticos Adaptados.



ABSTRACT

This final project proposes the creation of adapted teaching materials to support the
education of children with autism spectrum disorder (ASD) in public schools in Belém
do Para. The materials will contribute to the development of the children's cognitive
abilities, autonomy, and social inclusion in particular. Adopting a qualitative, applied
and experimental approach, the project involves a bibliographical survey, interviews
with specialists and field observations to identify and analyse the factors influencing
the education of children with autism. The design methodology was based on
Merino's Guide to Project Development, consisting of creating a product centred on
the target audience using the semantic, concept, visual and SCAMPER panels as
creative tools. The results suggest that adapted teaching materials could contribute
to improving the quality of inclusive education and classroom activities for students
with autism. Thus, the project aimed to adapt existing pedagogical resources for
teachers by providing practical teaching materials for delivering high-quality

educational activities, favoring the learning of students with ASD.

Keywords: Universal Design; Autism Spectrum Disorder; Design for Education;

Adapted Teaching Materials.
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1. INTRODUGAO

A segunda etapa da educagao basica € um periodo determinante para a
continuidade da vida académica dos estudantes diagnosticados com Transtorno do
Espectro Autista (TEA). Isso, porque o TEA & um disturbio do desenvolvimento
neurologico presente desde o nascimento ou ainda no comego da infancia que pode
apresentar déficits na comunicagao social ou interagdo social, como linguagem
verbal ou ndo verbal e reciprocidade sécioemocional, além de padrdes restritos e
repetitivos de comportamento, como movimentos estereotipados, interesses fixos e

hipo/hipersensibilidade a estimulos sensoriais (Cardoso; Pitanga. 2020, p.127).

Para identificar as principais dificuldades dessas criangcas no uso de materiais
pedagogicos durante o processo de aprendizado, esta pesquisa buscou aprofundar
a compreensao sobre o Transtorno do Espectro Autista em relagcéo ao seu historico,
desde a origem até os conceitos atuais vigentes. Assim como, investiga a pratica
metodoldgica sobre o ensino regular inclusivo, aliado ao uso dos materiais
pedagogicos, com énfase no processo de desenvolvimento das habilidades
especificas de cada educando com TEA, fundamentado sob uma pesquisa tedrica

robusta e dados coletados no estudo de campo na educagéao publica de Belém-PA.

A estrutura do trabalho se divide em sete capitulos. No primeiro capitulo,
estdo descritos a introdugéo do projeto, a justificativa, o problema central do projeto
e 0s objetivos da pesquisa para a realizagdo dos estudos, situando o leitor sobre o

tema que sera desenvolvido no projeto.

O segundo capitulo, consiste na fundamentagao tedrica que discutira sobre
os conceitos e origem do Transtorno do Espectro Autista; o estudo etiolégico das
fungcdes executivas e seus conceitos; a compreensdo sobre o ensino regular
inclusivo e os processos de aprendizagem do aluno com autismo e de outros tipos
de deficiéncia e disturbios; a importancia do uso de materiais didaticos no ensino
regular; e o conceito sobre o Design Universal para Aprendizagem (DUA) na

producao de recursos pedagogicos adaptados.

O terceiro capitulo, disserta sobre a metodologia adotada para o
desenvolvimento do projeto, que faz uso do Guia de Orientagdo para o

Desenvolvimento de Projetos (GODP) da Merino. Esta segéo explica em detalhes as
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oito etapas do processo metodolégico em torno de cinco campos fundamentais, que
sdo: (1) a coleta de informacgdes; (2) o processo criativo; (3) a execugéao projetual; (4)

a viabilizacao; (5) o resultado final do produto.

O quarto capitulo, mostra os resultados da pesquisa de campo realizada nas
duas escolas de ensino publico de Belém-PA. que sdo: Escola Tiradentes 1 e Escola
Amazonas de Figueiredo, contendo informagdes sobre a andlise das entrevistas com
profissionais da educacao, as observagcdes em campo sobre as praticas de ensino e
aprendizagem dos docentes para as criangas com autismo, a analise dos recursos
pedagogicos utilizados durante a observagdo em campo para fins de criagao
projetual e dados sobre o levantamento antropométrico realizado em sala de aula

durante as observacgdes.

O quinto capitulo, apresenta a fase de ideacdo dos materiais didaticos
adaptados para o uso das criangas com autismo, mostrando os requisitos de projeto,
0S seus conceitos criativos, o desenvolvimento dos recursos pedagdgicos e o

refinamento das ideias para a definicado do produto final.

O sexto capitulo, corresponde ao processo de prototipagéo do produto final,
que demandou a confecgdo do material didatico e a sua materializacdo em testes
com o publico alvo do projeto, visando acompanhar o seu desempenho e impacto

real diante da pratica de ensino e aprendizagem.

O sétimo capitulo, discute as consideragdes finais do projeto, relatando as
conclusdes sobre o impacto dos materiais didaticos adaptados e apontando as
possibilidades de melhorias ou demandas de projetos futuros, diante da verificagdo

de desempenho do produto final.
1.2. Justificativa

A criacdo de materiais didaticos destinados ao aprendizado das criangas com
transtorno do espectro autista, surge da necessidade de prover recursos de ensino
que melhorem a qualidade da didatica desenvolvida em sala de aula pelo professor.
Além disso, promover a conscientizagdo da necessidade de melhoria nas condi¢cdes
de trabalho aos profissionais da educagao, desenvolvendo produtos, espagos e
cursos preparatérios qualificados que agregam na pratica metodoldgica de ensino as

criangas especiais.
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Segundo o Censo escolar de 2023, divulgado pela plataforma Gov.br (Brasil,
2024), “das 1.771,430 matriculas na educagao especial, 62,9% estdo concentradas
no ensino fundamental, 16% no ensino infantil e 12,6% no ensino médio”, sendo que
a maioria sdo matriculas de estudantes com deficiéncia intelectual e Transtorno do

Espectro Autista, em todo o pais.

No entanto, o crescimento de matriculas nao reduziu os problemas estruturais
associados as necessidades de melhorias na formacdo dos professores sobre a
educacao especial, na condicdo do ambiente escolar e na qualidade dos materiais
didaticos de ensino. Segundo a Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios
(PNAD, 2022 apud IBGE, 2024) “a maior parte das pessoas de 25 anos ou mais com
deficiéncia ndo completaram a educacéao basica, sendo 63,3% sem instrugdo e com

fundamental incompleto e 11,1% com fundamental completo ou médio incompleto”.

A inclusdo dos estudantes com autismo na rede regular de ensino ainda é um
desafio para os profissionais da educacgao, isso porque muitos nao lidam bem com
as diferentes necessidades e especificidades de cada educando, devido a poucas
medidas de capacitacdo para o docente no processo de inclusdo escolar. De acordo
com a Cartilha Pedagogica para Professores (2023 apud Almeida; Tortato, 2024, p.
9) “no que se refere a acessibilidade pedagdgica para pessoas autistas, percebe-se
que [...] a taxa de evasdo € altissima, menos de 40% dos autistas consegue

completar seus estudos”

Nesse contexto, a justificativa para este projeto fundamentou-se na produgéo
de materiais didaticos adaptados, que contribuam no ensino e aprendizagem das
criangas com autismo, com a facilitagdo na aplicagdo dos métodos de ensino pelo
professor, beneficiando o desenvolvimento das habilidades cognitivas relacionadas
as fungdes executivas, como planejamento, memoria de trabalho, solugdo de

problemas e flexibilidade cognitiva, para a melhoria da sua autonomia e incluséo.
1.3. Problema e delimitagao de projeto

A partir da justificativa relatada, o problema de projeto a ser trabalhado se
descreve da seguinte forma: como melhor adaptar os materiais didaticos do
ensino publico de Belém-PA para criangas com autismo, contribuindo no

avancgo de suas habilidades cognitivas, na sua autonomia e na sua inclusao?
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O publico alvo determinado sao criangas com transtorno do espectro autista,
no entanto, o material também deve possibilitar o uso por criangas neurotipicas que
também enfrentam dificuldades durante o processo de aprendizagem no ensino

fundamental 1.
1.4. Objetivos

Objetivo Geral: Produzir materiais didaticos adaptados para o uso das criangas com
autismo no ensino publico de Belém-PA, oportunizando beneficios a aplicagao
didatica que contribua no avango das suas habilidades cognitivas, da sua autonomia

e da sua incluséo.
Objetivos Especificos:

A. Identificar as principais dificuldades e necessidades do publico alvo e dos
profissionais responsaveis pelo ensino das criangas com autismo, no contexto
do fundamental 1;

B. Observar os métodos de ensino utilizados para o fomento do aprendizado dos
alunos com transtorno do espectro autista;

C. Estabelecer requisitos claros e especificos para a adaptagdo dos recursos
pedagdgicos, considerando as caracteristicas, limitacbes e as demandas da
crianga com autismo no ambiente escolar;

D. Confeccionar os materiais didaticos e testa-los em situagdo real para a

verificacdo do desempenho e impacto do produto na rede regular de ensino.
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2. FUNDAMENTAGAO TEORICA

A fundamentagao tedrica discute sobre o Transtorno do Espectro Autista e
seu historico, os estudos sobre as Fungdes Executivas e sua etiologia, o panorama
do ensino regular inclusivo e a aprendizagem, os tipos de materiais didaticos
utilizados na rede de ensino regular e a importdncia do Design Universal para

Aprendizagem no Ensino Inclusivo.
2.1. Transtorno do espectro autista e seu histérico

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) trata-se do déficit na comunicagao
social e interagdo social, como linguagem verbal e nado verbal e reciprocidade
emocional, assim como comportamentos de padrdes restritos e repetitivos que
consiste em movimentos continuos, interesses fixos e hipo/hipersensibilidade a
estimulos sensoriais. O TEA encontra-se na categoria dos transtornos do
neurodesenvolvimento que pode estar presente no nascimento ou comego da
infancia, caracterizados por prejudicar o campo social e cognitivo (Cardoso; Pitanga,
2020).

Segundo a publicagao do Instituto Inclusdo Brasil (2023) termo “espectro” é
devido as diferentes caracteristicas manifestadas em cada pessoa com transtorno

do espectro do autismo, no qual sao definidos pelo seu nivel de suporte, que sao:

A. Nivel de suporte 1: Apresentam prejuizos leves, com dificuldades
em experimentar novas atividades, tém déficits na organizagcdo e
planejamento e podem expressar baixo interesse na socializacdo com

outras pessoas;

B. Nivel de suporte 2: Condigdo moderada de prejuizos, com menor
grau de independéncia e necessita de auxilio para desempenhar
fungdes cotidianas, como higienizagao e alimentacéo. Além disso, séo

inflexiveis na conduta e tem dificuldades em alterar a rotina e foco;

C. Nivel de suporte 3: Manifestam prejuizos severos, com dificuldades
graves na interacdo, comportamento e rotina, precisando de apoio

especializado ao longo da vida.
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As varias caracteristicas manifestadas na pessoa com autismo, de acordo
com o 5° Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais (APA. 2014,

p.91), vao desde:

1. Déficits na reciprocidade socioemocional: Dificuldades para manter
uma conversa, compartilhhamento reduzido de interesses, emogdes ou

afeto e dificuldades para iniciar ou responder a interacdes sociais;

2. Déficits nos comportamentos comunicativos: Vao desde prejuizos na
comunicagao verbal e nido verbal, anormalidade no contato visual e
linguagem corporal, além dos déficits na compreensao e uso de gestos

e auséncia total de expressdes faciais e comunicagao nao verbal;

3. Déficits socio-afetivos: Dificuldade em ajustar o comportamento para
se adequar a contextos sociais diversos e em compartilhar brincadeiras
imaginativas ou em fazer amizades, devido a auséncia de interesse por

pares;

4. Movimentos motores: Estereotipias ou movimentos repetitivos, como
alinhamento de objetos, mesmos movimentos motores ou de objetos,

ecolalia e falas fora de contexto;

5. Padrdes: inflexibilidade de rotina e padrbes ritualizados de
comportamento verbal ou ndo verbal, como dificuldades com
transigbes, padrdes rigidos de pensamento, necessidade de fazer o

mesmo caminho ou ingerir os mesmos alimentos diariamente;

6. Interesses restritos: Fixacdo com intensidade ou foco, como forte
apego ou preocupacdo com objetos incomuns, além de interesses

excessivos ou perseverativos;

7. Hiper ou hiporreatividade: Estimulos sensoriais ou interesses
incomuns por aspectos sensoriais do ambiente, como indiferenca
aparente a dor ou temperatura, reagao contraria a sons ou texturas
especificas, cheirar ou tocar objetos de forma excessiva e fascinagao

visual por luzes ou movimentos.
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No DSM-5 (2014), essas caracteristicas sdo denominadas de especificadores
de gravidade, que propiciam aos profissionais especializados a descricdo da
sintomatologia atual com maior detalhe, mas tendo em vista a oscilagdo dos
resultados. A definicdo dos especificadores leva em consideragdo a compreensao
do seu perfil intelectual, a avaliagao e descrigao atual do seu nivel de funcionamento
verbal, a possibilidade da pessoa possuir alguma variante médica ou genética e a
chance de identificagdo de outras condi¢des do neurodesenvolvimento, mentais ou

comportamentais.

Importante frisar que as gravidades, como dificuldades na comunicacao social
e de comportamentos restritos e repetitivos deve ser classificados separadamente,
porque a categorizagao s6 pode ser definida no campo individual e de acordo com a
discussao de prioridades e metas pessoais, sem que haja determinagdo nas

escolhas e na provisao de servicos (APA, 2014).

No quadro 1 (APA, 2014, p. 93), sobre os niveis de gravidade para o
transtorno do espectro autista, encontram-se os critérios de diagnostico do autismo
classificados segundo o nivel de gravidade que especificam os prejuizos na
comunicagcdo social e em padrées de comportamento restritos e repetitivos,
seguindo a ordem do procedimento de registro a possiveis casos associados de
comprometimento intelectual concomitante ou comprometimento da linguagem

concomitante.
Quadro 1 - Niveis de gravidade para transtorno do espectro autista

Comportamentos restritos e
repetitivos

Nivel de gravidade

Comunicacgao social

Nivel 1
“Exigindo apoio”

Na auséncia de apoio, os déficits na
comunicacéao social apresentam
prejuizos notaveis, como dificuldade
para iniciar interagdes e respostas
atipicas ou sem sucesso para
aberturas sociais. Também pode
haver interesse reduzido por
interacdes sociais, devido a
tentativas de comunicacéao
anteriores malsucedidas ou
tentativas incomuns de amizade,
dificultando o envolvimento
sécio-afetivo.

Inflexibilidade de comportamento
causam interferéncia significativa no
funcionamento em um ou mais
contextos. Dificuldade em trocar de
atividade. Problemas para
organizagao e planejamento séo
obstaculos a independéncia.
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Quadro 1 - Niveis de gravidade para transtorno do espectro autista

concluséo
Nivel de gravidade = Comunicag¢ao social Compc_)rtamentos restritos e
repetitivos
Nivel 2 Déficits nas habilidades de Inflexibilidade do comportamento,
“Exigindo apoio comunicacgao social verbal e ndo dificuldade de lidar com a mudanca
substancial” verbal; prejuizos sociais aparentes ou outros comportamentos
mesmo na presenga de apoio; restritos/repetitivos aparegam com
limitagdo em dar inicio a interagdes frequéncia suficiente para ser 6bvios
sociais e resposta reduzida ou ao observador casual e interfere no
anormal a aberturas sociais que funcionamento em uma variedade

partem de outros. Por exemplo, uma | de contextos. Sofrimento e/ou
pessoa que fala frases simples, cuja | dificuldades de mudar o foco ou as
interacao se limita a interesses agoes.

especiais reduzidos e que
apresentam comunicacao verbal
acentuadamente estranha.

Nivel 3 Déficits graves nas habilidades de Inflexibilidade de comportamento,
“Exigindo apoio comunicagao social verbal e ndo extrema dificuldade em lidar com a
muito substancial” verbal causam prejuizos graves de mudanca ou outros comportamentos
funcionamento, grande limitagdo em | restritos/repetitivos interfere
dar inicio a interagdes sociais e acentuadamente no funcionamento
resposta minima a aberturas sociais | em todas as esferas. Grande
que parte de outros. Por exemplo, sofrimento/dificuldade para mudar o

uma pessoa com fala inteligivel de foco ou as agdes.
poucas palavras que raramente
inicia as interagdes e, quando faz,
tem abordagens incomuns apenas
para satisfazer as necessidades e
reage somente a abordagens sociais
muito diretas.

Fonte: DSM-5: Transtorno do Espectro Autista (2014, p. 93)

Para o DSM-5 (2014), existem caracteristicas diagnodsticas do transtorno do
espectro autista que sao identificadas segundo seu critério de classificagéo e
manifestam o TEA dependendo da gravidade da condi¢cdo autista, do nivel de
desenvolvimento e da idade cronolégica. Isso, porque de acordo com o DSM-5
(2014, p.94) essas dificuldades podem ser mascaradas por intervengoes,

compensagdes ou apoio atual em alguns contextos, sendo esses critérios:

01. Critério A: Figuram prejuizos na comunicagao e na interagao social,
déficits na reciprocidade socioemocional, déficits em comportamentos
e comunicacao verbal e nao verbal, e déficits para desenvolver, manter
e compreender as relagdes a partir do julgamento de padrdes relativos

a idade, género e cultura;
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02. Critério B: Consiste em padroes restritos e repetitivos de
comportamento, interesses ou atividades. Os padrdes restritos séo
manifestados por resisténcia a mudancgas, padrdes ritualizados de
comportamento verbal ou n&o verbal, interesses altamente limitados e
fixos, e reagcbes extremas a gosto, cheiro, textura e aparéncia. Os
padrbes repetitivos sdo estereotipias motoras simples, uso constante

de objetos especificos e pronuncias repetitivas;

03. Critério C e D: Constam sintomas que estdo presentes desde o
inicio da infancia e limitam ou prejudicam a rotina diaria. No entanto,
exige também que as caracteristicas detenham prejuizos significativos
no funcionamento social, profissional ou em outras areas importantes

da vida atual da pessoal,

04. Critério E: Especificam os déficits de comunicagao social, ainda
que algumas vezes acompanhados por deficiéncia intelectual
(transtorno do desenvolvimento intelectual), ndo estdo alinhados com o
nivel de desenvolvimento individual e que os prejuizos excedam as

dificuldades esperadas com base no nivel do desenvolvimento.

Os critérios classificados também possuem caracteristicas associativas, que
incluem comprometimento intelectual ou da linguagem, déficits motores e
comportamentos disruptivos, o ultimo sendo muito comum em criangas e
adolescentes com autismo do que em outros transtornos, incluindo deficiéncia
intelectual (APA, 2014).

Dentre essas caracteristicas manifestadas pela pessoa com autismo, existe o
diagndstico diferencial que consiste na comparagdo e diferenciagdo entre os
sintomas clinicos de diversas casuisticas semelhantes (Sanar, 2024). A eliminagao
ou confirmagado depende de uma série de exames, testes e histérico médico para
estabelecer um diagnostico adequado. Segundo Sanar (2024), a obtengdo desse
“historico clinico inclui: informacdes sobre os sintomas atuais do paciente, historico
médico, medicamentos em uso, histérico familiar de doencas, estilo de vida e outros

fatores relevantes, com o clinico estando ciente da gama de condi¢ées médicas”.
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As caracteristicas do diagnostico diferencial que possui semelhanga aos
sintomas do transtorno do espectro autista, seguem os seguintes fatores

prognosticos relatados na DSM-5 (2014, p. 98), sao estes:

1) Sindrome de Rett: Apresenta uma ruptura da interagdo social que
pode ser observada entre um a quatro anos de idade, durante a fase
regressiva da sindrome de Rett. Apds esse periodo, as pessoas com a
sindrome melhoram as suas habilidades de comunicagdo social,
devendo ser considerado autismo somente quando preenchidos todos

os critérios diagnosticos;

2) Mutismo seletivo: Denota nenhum prejuizo a reciprocidade social e
nao contém padrbes de comportamento restritos e repetitivos, exibindo
habilidades comunicacionais apropriadas e com o desenvolvimento

precoce normalmente sem acometimentos;

3) Transtornos da linguagem e da comunicagado social (pragmatica):
Retrata problemas na comunicagcdo e algumas dificuldades sociais
secundarias, mas ndo costuma estar associado a comunicagdo n&o
verbal atipicas nem a presenca de padrdes restritos e repetitivos de
comportamento, interesses ou atividades, sendo necessario o

preenchimento total dos critérios para defini-lo como autismo;

4) Transtorno do desenvolvimento intelectual sem autismo: Exibe um
desafio na definicho do diagndstico diferencial, porque ambos
apresentam  comportamentos repetitivos e dificuldades no
desenvolvimento das habilidades linguisticas ou simbdlicas. O que
pode determinar o laudo de transtorno do desenvolvimento intelectual
sem autismo é quando ndo ha uma discrepancia aparente entre o nivel
das habilidades de comunicagcdo social e outras habilidades

intelectuais;

5) Transtorno do movimento estereotipado: Mostram caracteristicas
diagndsticas semelhantes, ja que estereotipias motoras também séao
diagnosticados no autismo, mesmo quando as estereotipias causam

autolesdo e se tornam foco do tratamento, os dois laudos sao validos;
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6) Transtorno do déficit de atencao/hiperatividade: Exprime anomalias
de atencido tanto em pessoas com TEA quanto com hiperatividade,
mas o laudo de transtorno do déficit de atengao/hiperatividade s6 deve
ser considerado quando as dificuldades de atencdo ou hiperatividade
ultrapassarem o que € comumente encontrado em pessoas com idade

mental comparavel;

7) Esquizofrenia: Manifesta geralmente no inicio da infancia, em que os
prejuizos sociais, interesses e crengas atipicas podem confundi-los
com os déficits sociais presentes no autismo. No entanto,
caracteristicas como alucinacdes e delirios ndo sao elementos do TEA,

sendo exclusivos da esquizofrenia.

Os sintomas do TEA sdo identificados comumente nos primeiros anos de
vida, entre um a dois anos de idade, em que sao incluidos nos dados os atrasos
precoces do desenvolvimento ou quaisquer perdas de habilidades sociais ou
linguisticas. Contudo, existem casos em que os atrasos do desenvolvimento s&o
graves, com a identificacdo ocorrendo antes da crianga completar um ano, assim
como ha casos em que esses sintomas sdo muito sutis, sendo possivel a

identificacdo s6 apds dois anos de vida (APA, 2014).

As consequéncias funcionais em adultos com TEA, mesmo que nao tenham
deficiéncia intelectual, acabam adquirindo um funcionamento psicossocial
insatisfatorio, prejudicando sua independéncia e seu campo profissional. As criangas
com autismo, que possuem muita dificuldade para planejamento, organizagéo e
adaptacdo a vida cotidiana geralmente detém impactos negativos na fase
académica, principalmente quando ha auséncia de capacidades sociais e
comunicacionais que geram interferéncia na aprendizagem, isso também pode
prejudicar na aprendizagem através da interagdo social com seus colegas (APA,
2014).

Desses diversos sintomas aparentes nas diferentes idades da pessoa com
autismo, existe os fatores de risco que sao situagées que aumentam a probabilidade
de ocorréncia do autismo em alguém, com o DSM-5 (2014, p. 97) apresentando os

seguintes fatores:
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a) Ambientais: Varios fatores de risco inespecificos, como idade
parental avancada, baixo peso ao nascer ou exposi¢ao fetal a acido
valproico, pode contribuir para o risco de transtorno do espectro

autista;

b) Genéticos e Fisiologicos: As estimativas de herdabilidade para o
TEA variam de 37% até mais de 90%, com base em taxas de
concordancia entre gémeos. Atualmente, até 15% dos casos de
autismo parecem estar associados a uma mutagdo genética
conhecida, mas apesar do transtorno do espectro autista esta

associado a uma mutacéo genética, ndo parece haver acuidade total.

Durante anos, os pesquisadores se detiveram nos estudos sobre o autismo,
obtendo avangos importantes nos resultados dos diagnosticos. No entanto, a
procura da causa do TEA ainda € um desafio grande para a ciéncia, porque por mais
que haja evidéncias sobre as causas hereditarias pelo estudo arduo sobre
predisposi¢cao genética, os resultados comprovam apenas uma parte dos fatores de

risco de desenvolver TEA.

A Associacdo Americana de Psiquiatria (APA), publicou em 2022, o texto
revisado da 5% edicdo do Manual Dlagnédstico e Estatistico de Transtornos Mentais
(DSM-5-TR), que no topico do autismo apresenta mudanca sobre o quadro de
diagnostico, no qual sera necessario o paciente com suspeita de TEA se encaixar
em todas as subcaracteristicas de dificuldade de comunicacdo social para a
validacéo do laudo. Além disso, foram revisados todos os textos dos transtornos, de
acordo com o Instituto Inclusdo Brasil (2023), “com mais de 200 (duzentos)
especialistas e baseado na literatura cientifica atual, o DSM-5-TR traz cédigos da
CID-10-MC em vigor desde 2014 e apresenta na secgdo Il o transtorno do luto

prolongado”.

A 112 revisdo da Classificacdo Estatistica Internacional de Doencas e
Problemas Relacionados a Saude (CID-11), trouxe mudangas importantes no
diagnodstico do Transtorno do Espectro do Autismo, alinhando-se com o DSM-5 ao
unificar todos os quadros com caracteristicas diagnosticas do TEA. No CID-10, o
autismo era classificado como parte dos Transtornos Globais do Desenvolvimento

(TGD) com diversas categorias, por exemplo o Autismo Infantil (F84.0) e a Sindrome
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de Asperger (F84.5), ainda ndo sendo possivel representar a complexidade e

diversidade do autismo.

Segundo o Instituto Brasileiro de Neuropsicologia e Ciéncias Cognitivas

(2025), “o TEA ¢é unificado sob o cdédigo 6A02 - Transtorno do Espectro do Autismo,

considerando dois critérios principais: a presenca de deficiéncia intelectual e o nivel

de prejuizo na linguagem funcional”. A nova classificacéo torna o diagndstico mais

inclusivo e alinhado as necessidades individuais, facilitando registros globais e

promovendo um entendimento mais acessivel e integrado das condi¢gdes de saude.

De acordo com nova classificagdo presente na CID-11, a partir do quadro 2

elaborado pelo autor, o TEA contém codigos como:

Quadro 2: Cddigos das caracteristicas diagnosticas do TEA na CID-11

Continua

6A02 - Transtorno do Espectro do Autismo

Subdivisao

Descricao

6A02.0 Transtorno do Espectro do Autismo sem Todos os critérios do TEA deve ser
transtorno do desenvolvimento intelectual | atendidos, com o funcionamento
e com leve ou nenhum comprometimento | intelectual e comportamento adaptativo
da linguagem funcional. se encontrando dentro da gama média
solicitada e possuir ligeira ou nenhuma
redugdo na capacidade de linguagem
funcional para fins instrumentais,
expressao de necessidades e desejos.
6A02.1 Transtorno do Espectro do Autismo com Todos os critérios do TEA e transtorno
transtorno do desenvolvimento intelectual | de desenvolvimento intelectual deve ser
e com leve ou nenhum comprometimento | atendidos, possuindo ligeiro ou nenhum
da linguagem funcional. comprometimento da capacidade de
linguagem funcional para fins
instrumentais, expressao de
necessidades e desejos..
6A02.2 Transtorno do Espectro do Autismo sem Todos os critérios do TEA deve ser
transtorno do desenvolvimento intelectual | atendidos, com o funcionamento
e com linguagem funcional prejudicada. intelectual e comportamento adaptativo
se encontrando dentro da gama média
solicitada, sem nenhum déficit na
linguagem funcional a partir da idade do
individuo, como o uso de palavras
simples para fins instrumentais,
expressao de necessidades e desejos.
6A02.3 Transtorno do Espectro do Autismo com Todos os critérios do TEA e transtorno

transtorno do desenvolvimento intelectual
e linguagem funcional prejudicada.

de desenvolvimento intelectual deve ser
atendidos, com acentuada deterioracao
da linguagem funcional a partir da idade
do individuo, como o uso de palavras
simples para fins instrumentais,
expressao de necessidades e desejos.
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Quadro 2: Cdédigos das caracteristicas diagnosticas do TEA na CID-11
Concluséo

6A02 - Transtorno do Espectro do Autismo

Subdivisao Descrigao
6A02.5 Transtorno do Espectro do Autismo com Todos os critérios do TEA e transtorno
transtorno do desenvolvimento intelectual | de desenvolvimento intelectual deve ser
e auséncia de linguagem funcional. atendidos, sendo parcial a auséncia da

capacidade de linguagem funcional a
partir da idade do individuo, como o uso
de palavras simples para fins
instrumentais, expressao de
necessidades e desejos.

Obs. 1: O cddigo 6A02.Y corresponde a outros transtornos do espectro do autismo especificados,
enquanto que o cédigo 6A02.Z sio sobre transtornos do espectro do autismo n&o especificados.

Obs. 2: O codigo 6A02.4 sobre o transtorno do espectro do autismo sem deficiéncia intelectual e
com auséncia de linguagem funcional foi retirado da versao final da CID-11 (2022).

Fonte: Quadro adaptado a partir da publicagdo do Instituto Inclusédo Brasil (2023)

Os avancgos notdrios do diagndstico de transtorno do espectro do autismo,
divulgados pelo DSM-5 e CID-11 e os novos métodos de ensino praticados
atualmente para desenvolver as habilidades e reduzir os déficits da crianga com
autismo, surgiu a partir de décadas de pesquisas realizadas por psiquiatras,

pediatras, neuropsiquiatras, neurocientistas e estudiosos da area.

Segundo Ziviani (2021, p. 5), “o termo autismo origina-se do grego autos, que
significa - de si mesmo - divulgado na obra [Autismo infantil] de Pierre Ferrari”. O
termo também foi empregado pela primeira vez na década de 1910 pelo psiquiatra
suico Bleuler (1911), descrevendo a fuga da realidade e retraimento para o mundo

interno.

Na década de 1940, o psiquiatra Leo Kanner (1943) a partir de uma acepgao
mais precisa sobre autismo infantil, descreveu a existéncia de uma afecgao
especifica na primeira infancia ao observar as peculiaridades de comportamento de
onze criangas em idade escolar, relatando a presenca de inabilidade inata em
estabelecer contato afetivo e interpessoal, associadas a obsessividade, estereotipias
e ecolalias. De acordo com Dos Passos (2020, p. 24), “Kanner sugeriu a hipotese de
que a etiologia do autismo estaria relacionada a prejuizos da interagao entre méae e
bebé.
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Segundo Sanches e Taveira (2020, p.36) “ a OMS definiu autismo infantil
como uma sindrome presente desde o nascimento e que se manifesta
invariavelmente antes dos 30 (trinta) meses de idade”. A sua caracteristica consiste
em respostas atipicas a estimulos auditivos ou visuais, além de problemas graves

na compreensao da linguagem falada.

Para Hans Asperger (1946), ao observar outros casos de criangas com
caracteristicas semelhantes ao autismo, identificou que eles apresentavam
dificuldades na comunicagao social, mas sua inteligéncia era preservada e nao
manifestaram prejuizo na fala, o que anos mais tarde seria conhecido como

Sindrome de Asperger (Dos Passos, 2020).

A partir do ano de 1952, a APA publicou a 12 edigdo do Manual Diagnostico e
Estatistico dos Transtornos Mentais (DSM-1), em que os sintomas de autismo eram
categorizados como parte da esquizofrenia infantil, tornando-se referéncia mundial

para clinicos e especialistas (Sanches; Taveira, 2020).

No conceito autista de Ambady e Rosenthal (1993 apud Sanches; Taveira,
2020), foi utilizado a principio na psiquiatria para explicar sobre o individuo “retraido”
ou “fechado em si mesmo”, estendendo-se a pessoas com diagnostico de depressao

severa, tumores cerebrais ou a personalidade timida e distante.

Em meados da década de 1960, uma teoria publicada por Kanner repercutiu
negativamente pela comunidade cientifica, isso porque a hipdtese sobre “maes
geladeiras”, sugeria que a causa da origem do autismo vinha da relagédo emocional
ruim da m&e com o filho. Na mesma década, o impacto negativo da teoria iniciou
estudos dedicados a uma nova hipotese, que classificava o autismo como um

transtorno neuroldgico presente desde a infancia (Dos Passos, 2020).

Na década de 1980, foi publicada a 3% edigdo do Manual Diagnéstico e
Estatistico dos Transtornos Mentais (DSM-3), que passou a separar o0 autismo da
categoria de esquizofrenia, incluindo-o no grupo dos Transtornos Invasivos do
Desenvolvimento (TID). De acordo com Dos Passos (2020, p. 25), “essa classe
agrupava o conjunto de desvios de importantes fungdes psicolégicas, [...] de
habilidades sociais e de linguagem”, também estavam no grupo os Transtornos

Desintegrativos e a Sindrome de Rett.
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Em 1994, a 42 edicdo do Manual Diagndstico e Estatistico dos Transtornos
Mentais (DSM-4) e 10? revisao da Classificacdo Estatistica Internacional de Doengas
e Problemas Relacionados a Saude (CID-10), foram conceitualmente equiparados
para facilitar clinicos e pesquisadores, com o autismo agora classificado na
categoria dos Transtornos Globais de Desenvolvimento (TGD) sob o codigo F84.
Segundo Facion (2013 apud Sanches; Taveira, 2020, p. 38) o DSM-4 “trazia o
autismo como uma triade de dificuldades, sendo elas: a socializagdo, comunicagao e

interesses restritos e repetitivos, estereotipados”.

Na década de 2010, foi publicado a 5% edigdo do Manual Diagnéstico e
Estatistico dos Transtornos Mentais (DSM-5) e 112 revisdo da Classificacéo
Estatistica Internacional de Doencas e Problemas Relacionados a Saude (CID-11),
modificando a nomenclatura para Transtorno do Espectro Autista, incluindo-o na
categoria dos Transtornos do Neurodesenvolvimento e sendo referéncia atual para
diagnosticos e estudos sobre o autismo e diversos outros transtornos e doencas
(Dos Passos, 2020).

Eventos recentes também influenciaram na forma como o autismo € visto no
Brasil, como o sancionamento da Lei 12.764/12, no ano de 2012, que propde a
Politica Nacional de Protegcéo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro
Autista, reconhecendo na legislagao a garantia dos direitos das pessoas com TEA.
Assim como, a oficializagdo no Brasil do Dia Nacional de Conscientizagao sobre o

Autismo em 2018, oportunizando o dialogo sobre o autismo (Dos Passos, 2020).
2.2. Fungoes Executivas e sua etiologia

Segundo Cardoso e Pitanga (2020, p. 138), “as Fungbes Executivas (FE)
surgiram no século XX, como terminologia de referéncia a quatro dominios
cognitivos: volicdo (motivacado), planejamento, acdo intencional e desempenho
efetivo”. As fungbes executivas trata-se de um conjunto de habilidades cognitivas
que ajudam o individuo na execugao de tarefas, permitindo que a pessoa tenha
controle de seus pensamentos, agdes e emocgdes. Essas habilidades cognitivas sao

complexas e especificas da espécie humana, divididas em trés categorias, que sao:

1) Memoéria de trabalho: S3o entendidas como a fungdo que permite
manter informagdes na mente por um curto prazo, podendo modifica-la
segundo suas habilidades de aprendizagem, raciocinio e solugdo de
problemas;
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2) Controle inibitério: Sao as habilidades de autocontrole, o que capacita a
pessoa em inibir comportamentos inadequados de maneira consciente e
impedir pensamentos indesejados ou incoerentes com o momento;

3) Flexibilidade cognitiva: E o mais complexo e de desenvolvimento mais
tardio entre os trés, permitindo a capacidade de insights, visdo em outras
perspectivas de pensamento e auxilia na centralizagdo do foco atencional
nas atividades (Dos Passos, 2020, p.32).

De acordo com Malato (2019 apud Loch; Mello, 2020) “As fun¢des executivas
se desenvolvem com maior intensidade na idade escolar, entre seis e oito anos,
tendo continuidade até a idade adulta”. Para Loch e Mello (2020) o aprimoramento
das FE surge de influéncias por fatores organicos e pelo ambiente que encontra-se,
a pessoa exposta a estresse constante, alimentacdo inadequada e problemas
afetivos pode contribuir no advento de falhas ou desregulagdo de desenvolvimento.

Portanto, o desenvolvimento acontece da seguinte maneira:

01. Controle inibitério: aos seis meses percebe-se capacidade e atengao
ou inibicdo; aos oito meses demonstra intencionalidade; ao final do primeiro
ano consegue manter o foco em determinada tarefa; entre trés e cinco anos
ocorre um desenvolvimento importante no controle inibitério, a crianga ja
consegue esperar para fazer algo e aos 10 anos a crianga ja desenvolveu
uma ¢6tima capacidade de controlar a atengéo e inibir comportamentos;

02. Meméria de trabalho: com um ano a crianga ja executa tarefas simples
e consegue fazer representacbes mentais. Com trés anos a crianga
consegue seguir regras simples, sabendo se comportar. Entre trés e cinco
anos a crianga ja é capaz de manipular uma quantidade maior de
informagdes. A linguagem, que também se desenvolve melhor nesta fase,
influencia de forma significativa no desenvolvimento das fungdes executivas.
A partir dos cinco anos consegue armazenar e manipular uma quantidade
maior de informag¢des em sua memoéria de trabalho;

03. Flexibilizagao cognitiva: Malato diz que, “por ser mais complexa, sera
a ultima a se desenvolver”, pois dependera das outras duas. A autora
menciona que entre dois e cinco anos a crianga adquire mais capacidade de
adequar o comportamento conforme o ambiente, porém ainda pode ser
inconstante. Aos 12 (doze) anos a crianga ja assimila as regras sociais e
passa a ter um comportamento melhor, este tende a progredir durante a
adolescéncia (Loch; Mello, 2020, p. 5)

Para Cardoso, Assis e Franco (2020), a partir da produgao cientifica dos
pesquisadores Varanda e Fernandes (2017) com criancas brasileiras diagnosticadas
com TEA, identificaram desempenho menor em criangas com autismo do que em
comparagao as criangas neurotipicas na avaliagdo do funcionamento executivo.
Além disso, chegaram a conclusdao de que quanto maior for o nivel de suporte do
TEA, maiores sdo os prejuizos nas fungbes executivas, propondo a criagdo de
estratégias de reabilitagdo para o desenvolvimento das FE, a fim de alcangar
sucessos no aperfeicoamento das habilidades mais complexas e refinadas no

ambito académico e vida cotidiana.
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O periodo mais sensivel para o desenvolvimento das FE encontra-se na
primeira infancia, aos dois anos e entre os sete e nove anos de idade, com o0 avango
sendo notado no final da adolescéncia. Segundo Dos Passos (2020, p. 33) “em
meados do terceiro ano de vida as criangcas comegcam a manifestar melhores
condigbes para controlar o préprio comportamento, [...] de postergar sua

gratificagdo”. Na tabela 1 estdo os indicadores principais que compdéem as FE na

primeira infancia.

Tabela 1: Indicadores dos

Controle inibitoério

6 meses:Bebés possui a
capacidade de inibir respostas,
ainda de forma rudimentar, por
exemplo, tende a estar prontos
para nao tocar em algo que
foram instruidos para tal.

8 a 10 meses: Nesta faixa
etaria os bebés comecam a
manter o foco, apesar de
distracbes com atrasos na
realizagdo de uma tarefa.

9 a 11 meses: Apresentam
habilidades necessarias para
inibir o alcance imediato e
aguardar momento oportuno
para pegar um objeto de seu
desejo, por exemplo, pode
aguardar para pegar um objeto
que esta inacessivel,
esperando momento oportuno
para desviar-se da barreira e
alcancgar o objeto.

4 a 5 anos: Neste periodo as
criangas tende a reduzir
obstinagdes, por exemplo,
pode alternar a regra de uma
brincadeira com maior
habilidade.

principais

Memoria de trabalho

7 a 9 meses: Os bebés ja sao
capazes de lembrar que os
objetos ndo existe apenas
quando encontram-se em seu
campo visual, e encontram-se
com condi¢oes para
desempenhar agbes conjuntas
para atingir, por exemplo,
certos de que ha um brinquedo
escondido sob um pano,
retiram o pano e agarram o
brinquedo.

9 a 10 meses: Ja pode ser
capaz de executar tarefas que
levam a um fim, ou seja,
apresentam habilidades
necessdrias para cumprir uma
tarefa em duas etapas.

3 anos: As criangas tende a
conseguir manter em mente as
regras de um jogo simples, por
exemplo, vermelho vai aqui e
azul vai la.

4 a 5 anos: Tende a
compreender que a aparéncia
pode possuir representacoes
mais abstratas, por exemplo,
quando lhe oferece uma
esponja que se parece com
uma pedra.

que compdem as FE durante a

primeira infancia

Flexibilidade cognitiva

9 a 11 meses:Os bebés
humanos encontram-se
disponiveis para desenvolver a
capacidade de buscar por
métodos alternativos para
solucionar pequenos
problemas, por exemplo, tentar
recuperar objetos além de
alcangar os que estdo em seu
campo de visao.

2 a 5 anos: As criangas ja
encontram-se aptas a manter
comportamentos diferentes em
diversos locais, a fim de
cumprir com as regras de cada
local, por exemplo, na escola
deve-se ficar com os calcados
nos pés, mas em casa precisa
tira-los.

Fonte: Tabela adaptada de Dos Passos (2020, p. 33).
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O conceito de fungdes executivas advém de estudos clinicos realizados em
pacientes adultos com lesdo no lobo pré-frontal, sendo considerados apds a
pesquisa como os alicerces neuroanatdbmicos das FE. A neuroanatomia também
esta presente nos resultados dos estudos longitudinais realizados por Ecker (2017)
em criangas com TEA entre dois a seis anos de idade, revelando um crescimento
excessivo do cérebro na fase inicial do desenvolvimento, interrup¢ao do crescimento
ou diminuicdo do cérebro durante a infancia e diminuigao significativa do volume

cerebral na fase da adolescéncia e adulta (Cardoso; Pitanga, 2020).

No estudo realizado por Yeung e colaboradores (2016 apud Cardoso; Assis;
Franco, 2020) a partir da hipdétese sobre a relagdo dos déficits na flexibilidade
cognitiva e as ativagdes atipicas do lobo frontal, entre criangas e adolescentes com
autismo e neurotipicas na idade de seis a 17 (dezessete) anos, sem histérico de
convulsdes e de Quociente de Inteligéncia (Ql) 85 (oitenta e cinco), demonstrou nas
avaliagdes neuropsicolégicas que os participantes com TEA tiveram desempenho
muito abaixo do esperado nas tarefas de flexibilidade cognitiva em comparagao aos
participantes neurotipicos, com reducao na poténcia da corrente Theta de multiplas

regides cerebrais.

As avaliagbes neuropsicolégicas fizeram uso de instrumentos como: (a)
Tarefa de Deslocamento Intradimensional/Extradimensional (CANTAB); (b)
Wisconsin Card Sorting Test (WCST); (c) Teste de Trilhas Coloridas Infantil (CCTT);
(d) Teste de Cinco Pontos (FPT) e (e) registros de eletroencefalograma (Cardoso;
Assis; Franco, 2020), com os resultados sugerindo que:

As ativagcbes anormais de multiplas regides corticais, especialmente o lobo
frontal, formam a base neural dos déficits de flexibilidade cognitiva em
criangas com TEA. [...] Contudo, tal estudo sugere orientar a questao pratica
da importancia de minimizagdo de distratores no ambiente, de forma a
facilitar o pensamento flexivel em criangas com autismo, visto que séo
capazes de prestar atencao as tarefas cognitivas, porém manter e mudar os

pensamentos na presenca de distratores representa sérios desafios para
esses individuos (Cardoso; Assis; Franco, 2020, p. 205).

Nas pesquisas de Damasio e Maurer (1979 apud Cardoso; Pitanga, 2020, p.
133), pelos estudos com post-mortem, “[...] descreveram a existéncia de varias
estruturas cerebrais comprometidas do autismo no lobo frontal, lobo temporal,

ganglia basal, talamo, amigdala, hipocampo e o cerebelo”. Anos mais tarde, através
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de estudos de neuroimagem, comprovou-se de fato a existéncia de anormalidades

em varias regides cerebrais do individuo com autismo, como:

A) Sistema limbico: Amigdala, hipocampo, talamo e as regides

cinguladas;

B) Fronto temporal e Fronto parietal: Coértex medial, orbitofrontal,

frontal inferior, cortex parietal superior, sulco temporal e giro fusiforme;

C) Circuito fronto-estriatal: Ganglios basais, cértex cingulado anterior,

cortex pré-frontal dorsolateral e o cerebelo.

As habilidades cognitivas das FE sao fundamentais no desenvolvimento
infantil da crianga com autismo, porque trabalham caracteristicas como: motricidade
ampla e fina, habilidades visuoespaciais, capacidades matematicas, habilidades
linguisticas e verbais, assim como as habilidades sécio afetivas de reciprocidade e

cooperacgao social (Dos Passos, 2020).

Para os autores Czermainski et al. (2014 apud Cardoso; Pitanga, 2020), os
seus estudos sobre os componentes executivos presentes no TEA, indicaram os
seguintes prejuizos que afetam criangas e adolescentes com autismo, que sdo: (a)
lentiddo, velocidade de execugdo, dificuldade no componente fonoldgico e
componente visuoespacial, referentes a memadria de trabalho; (b) capacidade de
alterar as sequéncias e estimulos - letras e numeros, referentes a flexibilidade
cognitiva; (c) comete mais erros e omissodes, dificuldade para inibir as palavras do
Iéxico que vem a mente e ndo cumpre o critério solicitado pelo examinador, referente
a fluéncia verbal ortografica e semantica, controle inibitério; (d) memodria

visuoespacial, referente a capacidade de planejamento, mostrando desempenho

menor em diversos processos cognitivos.

Na investigagao feita por Hyseni e colaboradores (2015 apud Cardoso; Assis;
Franco, 2020) sobre a natureza da relagdo entre tragos autistas e desempenho
neuropsicolégico em cinco dominios cognitivos como: (1) atengado e funcionamento
cognitivo; (2) memoéria e aprendizagem; (3) funcionamento sensério-motor; (4)
linguagem e (5) dominio visuoespacial, buscou-se saber a existéncia da relagéo
entre sintomas autistas e desempenho neuropsicolégico sobre uma sequéncia de

elementos que se diferenciam na populagao de 1019 (mil e dezenove) criangas entre
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seis a dez anos de idade, numa amostra quantitativa, para entdo determinar se a

condigao estendia-se a populacdo com sintomas n&o evidenciados.

A investigacdo submeteu-se aos instrumentos de teste NEPSY-II-NL,
traducao holandesa adaptada do North American NEPSY-IIl, que consiste na selegcéo
de dez tarefas compativeis aos cinco dominios cognitivos, tendo como resultado os
dados sugerindo que quanto maior os tragos autistas das criangas, o seu
desempenho cognitivo diminuia entre os cinco dominios, com exceg¢do do
funcionamento sensoério-motor que € para casos de niveis mais altos do autismo
(Cardoso; Assis; Franco, 2020).

Pesquisas mostram que apesar das fungcbes executivas apresentarem
prejuizos relacionados ao TEA, também existe a sua presenga em outros casos,
como de Transtornos do Déficit de Atengao e Hiperatividade (TDAH), Transtornos de
Aprendizagem, Sindrome de Tourette, disturbios de conduta, casos de esquizofrenia

e epilepsia do lobo frontal (Cardoso; Pitanga, 2020).

As FE séao dividas em duas linhas de estudo, classificadas como “quente” e
“fria”. As habilidades frias sao caracterizadas pelo campo cognitivo, por exemplo
raciocinio logico e abstrato, as habilidades de planejamento, resolu¢cédo de problemas
e memoria de trabalho, enquanto que as habilidades quentes estdo relacionadas
com o campo emocional, como crencgas e desejos, regulagao do afeto, motivacéo e

comportamentos sociais (Loch; Mello, 2020).

Por mais que tenham no Brasil um crescente numero de pesquisas sobre as
funcbes executivas nas criangas, a situacdo € inversa quanto a quantidade de
materiais e atividades normatizados, validados e adaptados aos estudantes, para o
desenvolvimento das habilidades de leitura, escrita e calculos matematicos (Dos
Passos, 2020).

Portanto, as fungbes executivas com prejuizos nas habilidades cognitivas em
criancas e adolescentes com TEA, precisa da disponibilizacdo de diversas formas de
exercita-la, tanto no contexto clinico quanto educacional, através de uma equipe
multidisciplinar que avalie e desenvolva um plano de intervencao satisfatério para a

prevencao, reabilitacdo e redugao dos efeitos (Cardoso; Pitanga, 2020).
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2.3. Ensino regular inclusivo e aprendizagem

O século XIX foi o ponto crucial para o inicio da Educacéo Inclusiva (El) no
Brasil, a partir da fundagéo do Imperial Instituto dos Meninos Cegos, atual Instituto
Benjamin Constant (IBC), e a criagao do Instituto dos Surdos Mudos, atual Instituto
Nacional da Educagdo dos Surdos (INES), ambos atendiam as Pessoas com
Deficiéncia (PCD) na época do Império, no Rio de Janeiro. Ja o inicio do século XX,
foi fundado o Instituto Pestalozzi, que se especializou no atendimento as pessoas
com deficiéncia mental e em meados do século XX ocorreu a criagdo da primeira
Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE), assim como o primeiro
Atendimento Educacional Especializado (AEE) para as pessoas com superdotagao
na Sociedade Pestalozzi, por Helena Antipoff (PNEE, 2008).

No final do século XX, aconteceu marcos importantes para o desenvolvimento
do ensino inclusivo no Brasil, como a criagcdo do Centro Nacional de Educacgao
Especial (CENESP), pelo Ministério da Educacao (MEC), possibilitando o acesso ao
ensino regular das Pessoas com Deficiéncia e as Pessoas com Superdotagcdo, mas
ainda limitado a apenas politicas especiais sem atendimento especializado, porque a
fundacao foi projetada para campanhas assistenciais e agdes isoladas do Estado
(PNEE, 2008).

Logo apds a declaracdo da Constituicido Federal de 1988, decorreu a
discussdo sobre a inclusdo das Pessoas com Deficiéncia nas escolas de ensino
regular na Convencédo de Direitos Humanos da Crianga, com o documento que
declarava o aumento da assisténcia as criangas com deficiéncia e o acesso a
educacgao, visando o seu desenvolvimento pleno. Em seguida, a Declaragdo Mundial
de Educagao para Todos que discutiu sobre a inclusdo escolar, objetivando a
universalizagdo do acesso a educagdo e promogao da equidade (De Mendonga,
2021).

Para De Faria e Borba (2024) a publicacdo da Politica Nacional de Educagéao
Especial na década de 1990 tornou-se um marco capital na inclusdo das Pessoas
com Deficiéncia, com a efetivagdo do acesso as escolas regulares em igualdade de
condi¢cdes entre alunos atipicos e neurotipicos, ainda mais com a Declaracdo de
Salamanca em 1994 que abordou principios, politicas e praticas em Educacéao

Especial (EE), sendo uma quebra de paradigma na inclusdo dos PCDs.
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No final do milénio, foi instituido o Conselho Nacional dos Direitos da Pessoa
com Deficiéncia (CONADE) para o acompanhamento e avaliagdo de uma politica
nacional para a inclusao da Pessoa com Deficiéncia em diversos partes das politicas
setoriais, como da Educagédo, que nos anos seguintes foi revogada pelo Decreto n°
3.298/1999 e vinculada a Secretaria Especial dos Direitos Humanos (PNEE, 2020).

O Decreto 3.298/1999, sob a Lei 7.853/88, normatiza a Educacgéo Especial
como modalidade transversal a todos os niveis de ensino regular, integrando os
PCDs e assegurando recursos de qualidade aos educandos com necessidades

educacionais especiais (De Faria; Borba, 2024).

No inicio da década de 2000, foi decretado as Diretrizes Nacionais para a
Educacgao Basica pelo Conselho Nacional de Educagdo, colocando como um dos
fundamentos, a Educacdo Especial como modalidade de educacido escolar. Em
seguida, foi promulgado a Convengao Interamericana para a Eliminagao de Todas as
Formas de Discriminagdo contra as Pessoas Portadoras de Deficiéncia, pela
Convencao da Organizagéo dos Estados Americanos e ratificado no Brasil através
do Decreto n° 3.956/2001 (PNEE, 2020).

Na década de 2010, surgiu trés importantes marcos para a inclusdo dos
PCDs no ensino regular, principalmente para as pessoas com autismo, que sdo: (1)
a Politica Nacional de Protegcdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro
Autista, que reconhece por lei o autismo como deficiéncia e assegura o pleno
respeito as demandas e especificidades de inclus&o, acessibilidade e igualdade; (2)
a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (LBI), que promove
condigdes iguais de direitos para a garantia da sua inclusao social e cidadania; (3) e
o Plano Educacional Individualizado (PEI) que garante a elaboragao de estratégias

de ensino adaptado para possibilitar a progressao individual do estudante.

No Plano Educacional Individualizado, a educagao especial é vista como um
modelo de ensino que disponibiliza recursos, servicos e orientacdo no uso dos
processos de ensino e aprendizagem para as turmas comuns no ensino regular,
realizando o Atendimento Educacional Especializado em todos os niveis, etapas e
modalidades de ensino (PEI, 2019).
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Apesar de nao haver o termo PEI na legislacéo brasileira, existe diversas leis
que preveem o uso do AEE, como a Constituicdo Federal (1988), o Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA), a Lei de Diretrizes e Bases da Educag¢ao Nacional
(LDB), a Politica Nacional de Educagdo Especial (PNEE) na perspectiva da
Educacéo Inclusiva (El) e a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia
(Oliveira, 2017 apud PEI, 2019).

Na Constituicdo Federal (1988), artigo 205, a educacéo € o direito de todos os
cidadaos, como promocgdo e incentivo colaborativo da sociedade, para o total
desenvolvimento da pessoa no exercicio da cidadania e na qualificagao profissional,
sendo o dever tanto do Estado quanto da familia. De acordo com Soja (2023), o
artigo 208 também garante a permanéncia escolar de todos, a partir das seguintes

observacoes:

Art. 208. O dever do Estado com a educacdo sera efetivado mediante a
garantia de:

I - ensino fundamental: obrigatério e gratuito, assegurada, inclusive, sua
oferta gratuita para todos os que a ele ndo tiveram acesso na idade propria;
(Redagao dada pela Emenda Constitucional n° 14 de 1996)

Il - progressiva universalizagdo do ensino médio gratuito; (Redagédo dada
pela Emenda Constitucional n° 14 de 1996)

lll - atendimento educacional especializado aos portadores de deficiéncia,
preferencialmente na rede regular de ensino;

IV - educacgédo infantil, em creche e pré-escola, as criangas até cinco anos
de idade; (Redagéo dada pela Emenda Constitucional n° 14 de 1996)

V - acesso aos niveis mais elevados do ensino, da pesquisa e da criagao
artistica, segundo a capacidade de cada um;

VI - oferta de ensino noturno regular, adequado as condi¢des do educando;
VIl - atendimento ao educando, no ensino fundamental, através de
programas suplementares de material didatico-escolar, transporte,
alimentagéo e assisténcia a saude.

§ 1° - O acesso ao ensino obrigatdrio e gratuito é direito publico subjetivo.

§ 2° - O ndo oferecimento do ensino obrigatério pelo poder publico, ou sua
oferta irregular, importa responsabilidade da autoridade competente.

§ 3° - Competente ao poder publico recensear os educandos no ensino
fundamental, fazer-lhes a chamada e zelar, junto aos pais ou responsaveis,
pela frequéncia a escola (Brasil, 1988 apud Soja, 2023).

Segundo De Faria e Borba (2024, p. 700), “a nova LDB, Lei n°® 9.394/96, vem
para corrigir as imperfeigdes da anterior, garantindo como dever da escola fazer as
modificagdes necessarias para atender as particularidades de seus estudantes”. No
artigo 58, sobre Educagdo Especial, garante o acesso para educandos com
deficiéncia no ensino regular, com os seguintes termos:

Art. 58. Entende-se por educacgdo especial, para os efeitos desta Lei, a
modalidade de educacdo escolar preferencialmente na rede regular de
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ensino, para educandos com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento e altas habilidades ou superdotacgéo:

§ 1° Haverd, quando necessério, servicos de apoio especializado, na escola
regular, para atender as particularidades da clientela de educagéo especial.
§ 2° O atendimento educacional sera feito em classes, escolas ou servigos
especializados, sempre que, em fungdo das condi¢cdes especificas dos
alunos, ndo for possivel a sua integracdo nas classes comuns de ensino
regular.

§ 3° A oferta de educacgéo especial, nos termos do caput deste artigo, em
inicio na educacgéao infantil e estende-se ao longo da vida, observados o
inciso Il do art. 4° e o paragrafo unico do art. 60 desta Lei (LDB, 1996, p.
43).

Também € garantido as pessoas com autismo o0 acesso ao ensino regular,
que na época seguia os critérios de diagnéstico do DSM-4 sobre os TGD, como

observado no artigo 59:

Art. 59. Os sistemas de ensino assegurardo aos educandos com deficiéncia,
transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou
superdotagao:

| - curriculos, métodos, técnicas, recursos educativos e organizagao
especificos, para atender as suas necessidades;

Il - terminalidade especifica para aqueles que ndo puderem atingir o nivel
exigido para a conclusdo do ensino fundamental, em virtude de suas
deficiéncias, e aceleragdo para concluir em menor tempo o programa
escolar para os superdotados;

Il - professores com especializagdo adequada em nivel médio ou superior,
para atendimento especializado, bem como professores do ensino regular
capacitados para a integragao desses educandos nas classes comuns;

IV - educagao especial para o trabalho, visando a sua efetiva integragdo na
vida em sociedade, inclusive condigbes adequadas para os que nao revelar
capacidade de inser¢do no trabalho competitivo, mediante articulagdo com
os ¢6rgaos oficiais afins, bem como para aqueles que apresentam uma
habilidade superior nas areas artisticas, intelectual ou psicomotora;

V - acesso igualitario aos beneficios dos programas sociais suplementares
disponiveis para o respectivo nivel do ensino regular (LDB, 1996, p.43).

ECA (2023, p. 32), com a Lei n°® 8.069/1990, artigo 53, diz que “a crianca € o
adolescente tém direito a educagao, visando ao pleno desenvolvimento de sua
pessoa, preparo para o exercicio da cidadania e qualificagdo para o trabalho”. No
artigo 54, inciso llI:

E dever do Estado assegurar & crianga e ao adolescente:

lll - atendimento educacional especializado aos portadores de deficiéncia,
preferencialmente na rede regular de ensino (ECA, 2023, p. 32).

Para o PNEE (2020), o sistema educacional deve considerar as
caracteristicas e potencialidades de cada estudante, com o uso da linguagem e
comunicacdo que favorecam o seu desenvolvimento académico, profissional e

social. Segundo PNEE (2020, p. 48) diz “[...] a educacéo deve ser efetivada em um
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sistema educacional equitativo e inclusivo, em todos os niveis, etapas e

modalidades de educacgao”. No artigo 3:

Art. 3° Sao principios da Politica Nacional de Educagdo Especial:
Equitativa, Inclusiva e com Aprendizado ao longo da vida:

| - educacdo como direito para todos em um sistema educacional equitativo
e inclusivo;

Il - aprendizado ao longo da vida;

lIl - ambiente escolar acolhedor e inclusivo;

IV - desenvolvimento pleno das potencialidades do educando;

V - acessibilidade ao curriculo e aos espagos escolares;

VI - participacdo de equipe multidisciplinar no processo de decisdo da
familia ou do educando quanto a alternativa educacional mais adequada;

VIl - garantia de implementagdo de escolas bilingues de surdos e
surdocegos;

VIII - atendimento aos educandos com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento e altas habilidades ou superdotagéo no territério nacional,
incluida a garantia da oferta de servigos e de recursos da educacgao especial
aos educandos indigenas, quilombolas e do campo;

IX - qualificagdo para professores e demais profissionais da educagao
(PNEE, 2020).

LBI (2015, p. 12) diz ser “dever do Estado, da familia, da comunidade escolar

e da sociedade assegurar educagcao de qualidade a Pessoa com Deficiéncia,

colocando-a a salvo de toda forma de violéncia, negligéncia e discriminagdo”. No

artigo 28, inciso llI:

Art. 28. Incumbe ao poder publico assegurar, criar, desenvolver,
implementar, incentivar, acompanhar e avaliar:

Il - projeto pedagdgico que institucionalize o atendimento educacional
especializado, assim como os demais servicos e adaptacbes razoaveis,
para atender as caracteristicas dos estudantes com deficiéncia e garantir o
seu pleno acesso ao curriculo em condigbes de igualdade, promovendo a
conquista e o exercicio de sua autonomia (LBI, 2015).

Os termos “Educacdo Especial” e “Educacdo Inclusiva” sao usados como

sinbnimos em diversos contextos. No caso da Educagao Especial (EE), pode ser

entendido como modalidade de ensino, utilizada na rede regular de ensino, para

PCDs, TGDs e alunos com Necessidades Educacionais Especiais (NEE), incluindo

os estudantes com TEA. Ja a Educacao Inclusiva (El), pode ser definida como uma

acao cultural, politica, social e pedagdgica, voltada para a garantia dos direitos

educacionais, oferecendo ambientes e recursos adequados para o avango do

projeto de escolarizagao (Lahr et al., 2021).

A inclusdo das criangas com autismo tornou-se uma pratica importante que

beneficia o seu desenvolvimento académico, social e emocional. Segundo Dos

Santos (2024, p. 14) “[...] a inclusdo escolar pode aumentar a competéncia social e
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reduzir o isolamento, oferecendo oportunidades para interagir com colegas e

desenvolver habilidades essenciais de comunicagao”.

Existe desafios na inclusdo dos estudantes com TEA que afetam diretamente
as necessidades sociais e de aprendizagem, com a necessidade de intervencgdes
personalizadas. Mas para que sejam efetivas, é preciso ter uma pratica pedagdgica
adaptada, com conteudos, atividades e competéncias que desenvolvam-os de
maneira plena para a sua formacao, porque o curriculo escolar tornou-se um dos

grandes desafios enfrentados pelos alunos PCDs (De Mendonga, 2021).

Quando ndo ha um espaco e recursos adaptados para o cumprimento das
diretrizes de ensino inclusivo para as Pessoas com Deficiéncia, causam nas familias
um receio em matricular seus filhos, porque n&o tem uma garantia de que receberao
0 apoio adequado. A auséncia de acesso ao ensino de qualidade, prejudica o
desenvolvimento completo dos educandos NEE, sobretudo na educacéo infantil e no
ensino fundamental 1, que necessitam da presenga de profissionais qualificados e
de materiais pedagodgicos adequados para o apoio na aprendizagem (Gomes;
Manjinski; Lima, 2024).

Para Marques e Dos Santos (2023), as dificuldades enfrentadas pelo
professor na Educacdo Inclusiva envolve as estratégias de ensino, a selegdo do
conteudo, a falta de recursos pedagogicos especificos e a falta de agao propositiva
para a inclusdo. Além disso, esses problemas s&o atuais e tem agravantes quando
os professores ndo recebem uma formacao qualificada para sanar as necessidades
especificas do aluno com TEA, sendo o motivo dos docentes enfrentarem desafios

ao ministrar as aulas.

A legislacdo garante a inclusdo de estudantes com Necessidades
Educacionais Especiais no ensino regular, dando énfase nas adequacdes dos
materiais didaticos, das avaliagbes e dos recursos de apoio necessarios, com
mudangas nas metodologias e estratégias de ensino pelo professor, a partir da LBI.
No entanto, a aprendizagem do aluno NEE exige que o professor tenha formagéao
cientifica, didatica e psicopedagdgica adequadas, assim como a disponibilizacdo de

recursos pedagoégicos de qualidade (Conti; Mombelli, 2024).
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Criangas com TEA que estudam em escolas regulares com Educagao
Inclusiva apresentam resultados positivos nas habilidades cognitivas, como a leitura,
escrita e matematica, do que em escolas especiais ou educadas em casa, além de
um desenvolvimento individual positivo nas habilidades sociais e emocionais. De
acordo com o jornalista e professor Ton Felix, entrevistado pela CNN (2024), diz que:

Um professor de apoio pode ajudar o aluno com praticas como: melhorar
sua leitura da linguagem corporal, ensinar significados implicitos e inferidos,
aprender a entender expressdes, metaforas e significados, interpretar o

significado das perguntas, ajudar com o conteudo e na preparagdo para
provas e revisdo da matéria faz toda diferenca” (CNN, 2024).

Para Silva e Boncoski (2020 apud Soja, 2023, p. 19) “estudantes com TEA
tém dificuldade de separar o que é abstrato, a partir de enunciados de atividades e
tarefas que necessitam executar’. Essas caracteristicas devem ser praticadas a
partir de acbes promovidas pelo professor, a fim de auxiliar no processo de
compreensao do conteudo com as tarefas empregadas em sala de aula, como

meios ludicos e nao verbais, que chamam mais a atengéao do aluno com autismo.

M. Grossi, V. Grossi e B. Grossi (2020) com uma pesquisa documental acerca
do processo de ensino e aprendizagem dos alunos com TEA na educacéao regular,
ao analisar 144 (cento e quarenta e quatro) artigos, elaborou um diagrama sobre as
causas intrinsecas e extrinsecas em relagdo as caracteristicas de cada aluno com

autismo ingressado na escola, como mostrado na ilustragéo 1.

llustragcdo 1 - Diagrama de causa e efeito das principais dificuldades no processo de ensino e
aprendizagem dos alunos com TEA
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Fonte: M. Grossi, V. Grossi e B. Grossi (2020, p. 32)
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O fator que favorece a pratica pedagogica do professor ao estudante com
TEA, é o conhecimento das caracteristicas diagnésticas do autismo. A compreenséao
do funcionamento mostrado nessas criangas pela equipe de suporte interdisciplinar,
através dos saberes neurocientificos e psicanaliticos, ajuda na pratica pedagdgica.
De acordo com Weizenmann, Pezzi e Zanon (2020 apud Marques; Dos Santos,
2023, p. 2770) “o planejamento de aulas [...] é individual e diferenciado, pois, tendo
algum déficit ou nao, cada aluno é individual, subjetivo, e portanto, possui sua

maneira subjetiva de aprender”.

Os psicélogos e psicopedagogos, quando presentes nas escolas publicas e
privadas, sdo importantes na identificagdo das dificuldades e nas caracteristicas que
interferem na aprendizagem e no comportamento do aluno com autismo, auxiliando
os professores em relagdo a inclusdo e aos recursos psicoldgicos de que dispde

para a realizacao do trabalho (Marques; Dos Santos, 2023).

Os neuropsicopedagogos, quando atuam nas escolas publicas e privadas,
contribuem no conhecimento e habilidades para a identificagcdo dos comportamentos
e dificuldades apresentadas pelo aluno em sala de aula, em relacdo as
necessidades de aprendizagem especificas. Esses conhecimentos se relacionam
com o desenvolvimento, estrutura e funcionamento do cérebro, processos
psicocognitivos relacionados a aprendizagem e processos psicopedagogicos
relacionados ao ensino, para contribuir na inclusdo escolar dos estudantes PCDs

(Gomes; Manjinski; Lima, 2024).

z

E necesséario, que o publico alvo da EE tenha um plano de aula que
consideram as suas potencialidades individuais, isso porque os professores
precisam lidar com diversos componentes curriculares de disciplinas diferentes,
planejando, ndo somente, os objetos de conhecimento, mas também, adequa-las as

suas Necessidades Educacionais Especiais (Marques; Dos Santos, 2023).

Existem estratégias e abordagens eficazes para estudantes com TEA, que
promovem um ambiente inclusivo de interacdo social e aprendizagem, como o
ensino  estruturado, comunicagdo visual, tecnologias assistivas, ensino

individualizado e intervengbes comportamentais. O ensino estruturado possibilita
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uma aprendizagem que auxilia o educando na compreensdo do conteudo, a
comunicagado visual facilita a organizagcdo com horarios visuais e cartdes
informacionais, as tecnologias assistivas sao uteis no ensino de habilidades
académicas e sociais, e o ensino individualizado e intervengdes comportamentais se
baseiam no Plano de Desenvolvimento Individual (PDI), que visa a garantia de
resultados académicos com foco nas potencialidades e especificidades do educando
(Feitoza, 2024).

De acordo com Feitosa (2024, p.23) “é crucial entender que as caracteristicas
dos alunos autistas ndo devem ser vista como obstaculos para desisténcia [...],
representa oportunidade de expandir horizontes e adquirir novos aprendizados”.
Entender o aluno como individuo social e de continua evolugao, oportuniza produzir
estratégias pedagdgicas diferenciadas para a equidade das oportunidades de

aprendizagem.

A relacdo de bom convivio entre o professor e aluno traz uma melhor
integracdo em sala de aula, pois quando ha um vinculo de confiangca e
compreensao, considerando as potencialidades de cada um, torna-se um
elemento-chave no aprendizado do aluno com autismo e imprescindivel no
desenvolvimento de suas potencialidades. Além disso, a equipe de pedagogia e
apoio do profissional do AEE s&o cruciais na orientacdo do processo educativo,
inclusdo e aprendizagem dos estudantes PCDs, promovendo a valorizagdo da

equidade entre os alunos (Gomes; Manjinski; Lima, 2024).

Na visdo familiar da Pessoa com Deficiéncia, a relagado entre a escola e a
familia do aluno se tornam adversas quando os pais percebem que o filho nao
acompanha o conteudo entregue, quando existe dificuldade da escola em flexibilizar
o curriculo escolar e horario, quando o filho passa por alguma situagcdo de
discriminagdo e quando surgem problemas financeiros que dificultam a continuidade
do pagamento na escola particular, sendo fundamental o sistema de ensino garantir
0 acesso, permanéncia e participacao dos alunos PCDs no ambiente escolar (Lahr
et al., 2021).

O professor deve estar atento na elaboracado das estratégias de ensino, pois
essas atividades precisam incentivar a capacidade, concentragéo, independéncia e

autonomia do aluno com autismo, fazendo uso de jogos, brinquedos, brincadeiras e
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atividades que estejam de acordo com a realidade dos alunos atipicos (Dos Santos;
Oliveira, 2024).

Segundo Lemos, Nunes e Saloméao (2020 apud Filho; Branco, 2023) “a
dimensao ludica surge como uma potente ferramenta no processo de inclusido
escolar das criangas e adolescentes com TEA”. Quando as atividades ludicas e
psicomotoras tem contexto e estdo centradas nas singularidades, oportunizam

diferentes maneiras de aprendizado e expressao, que sdo muito necessarias.

A escola é um espago de fundamental importancia para o atendimento dos
estudantes de diversos tipos de diagndsticos clinicos, que deve por Lei acolher as
diversas pessoas com Necessidades Educacionais Especiais, favorecendo o seu
desenvolvimento biopsicossocial e a quebra de barreiras que dificultam o seu

processo de ensino-aprendizagem.
2.4. Materiais didaticos

O termo “didatica” possui dois conceitos distintos e que sdo muito usuais. O
primeiro, cita a didatica como parte das disciplinas pedagodgicas que visam a
aplicagcao de conteudo, ensino e aprendizagem. O segundo, define a didatica como
principios e técnicas gerais para a aplicagao dos componentes curriculares, normas
de trabalho docentes e condugdo na aprendizagem. A didatica, basicamente,
relaciona-se ao modo de ensino, em que 0s processos sido orientados com o

propésito de promover o ensino e garantir a aprendizagem (Freitas, 2007).

O entendimento sobre a relagdo entre métodos, técnicas e estratégias, parte
do conhecimento sobre seus conceitos, que sao: (a) o “método” que corresponde ao
conjunto de técnicas de ensino, organizadas para um objetivo académico especifico;
(b) a “técnica” trata-se da aplicagdo de instrumentos e ferramentas uteis para o
processo de aprendizagem; (c) as “estratégias”, correspondentes ao ensino,
refere-se a diversas técnicas e recursos de organizagao e saber didatico, que visam

o alcance das metas definidas nas atividades (Freitas, 2007).

Para Freitas (2007) os materiais didaticos ou produtos pedagodgicos,
conhecidos também como “recursos pedagogicos” ou “tecnologias educacionais”,
sdo todos os recursos usados em processos de ensino, que buscam estimular o

educando e aproxima-lo do conteudo. O material pedagdgico tem como fungao a
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mediagado no processo didatico, que favorece no processo de significagdo do que
estd sendo exposto ao aluno no conteudo programatico, cumprindo o ciclo de
ensino-aprendizagem. Também, compreende o uso de produtos pedagdgicos, que
vao desde: jogos, abacos, blocos logicos e brinquedos educativos para aplicagao em

todas as disciplinas (Bandeirante, 2009).

by

A definicdo de materiais didaticos esta ligado a materializagdo do tipo de
suporte que influenciara o conteudo, ou seja, o suporte material que esteja
intrinsecamente conectado ao visual (leitura) e audivel (comunicagdo). Quando o
texto, imagem e recursos estdo em conjunto, o material didatico passa a ter
finalidade educativa, implicando na escolha de suportes impressos, audiovisuais ou

novas tecnologias (Freitas, 2007).

A cada época da humanidade existiam recursos tecnoldgicos e técnicas que
transformaram os meios sociais, principalmente a educacdo, como é o caso da
técnica de transmissado oral, utilizada no velho mundo pelos ancidos, a fim de
transmitir o aprendizado cotidiano e os valores da comunidade. A transmissao oral é
um recurso de aprendizagem que exigia a memorizagao da pessoa para guardar as
informacdes. A ludicidade também é uma técnica muito utilizada desde os periodos
remotos, como a dramatizacdo e as personalizagdes, que além de trabalhar a
linguagem e memorizagdo, conseguia proporcionar prazer aos brincantes (Freitas,
2007).

Isso demonstra a importancia dos recursos pedagogicos na educagao, no
qual o cenario contemporaneo educacional exige o uso de novas tecnologias, por
exemplo, computadores, internet e audiolivros, assim como, o refinamento dos
materiais impressos e audiovisuais. De acordo com Freitas (2007), os materiais

didaticos sao classificados como:

1) Material impresso (Recurso visual): é dividido em cole¢gdes ou
conjuntos, tais como cadernos de atividades, guia do aluno, guia do
professor, livro-texto, livro didatico, livro paradidatico, pranchas ilustrativas,
gréficos e mapas;

2) Material audiovisual (Recursos auditivos): sdo processos que
trabalham os estimulos sensoriais da audicdo e visdo, que objetiva a
comunicagao, por exemplo, radio, televisdo, videos, audiobooks e
multimidias computacionais, explorando as especificidades da linguagem;

3) Novas tecnologias (Recursos de midia): sdo os recursos pela qual a
informagdo € ftransmitida, possibilitando a produgao, armazenagem,
distribuicao de informagdes e entretenimento, por meio de computadores e
redes (internet) (Freitas, 2007, p. 22).
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O progresso da Tecnologia de Informacdo e Comunicag¢do (TIC) ainda nao
substituiu os materiais didaticos de midia impressa, porque a presenca desses
produtos cumpre bem sua fungcdo em estabelecer o contato entre o professor e
aluno, com o uso de elementos concretos, trabalhando as operacdes de analise e
sintese, generalizagdo e abstracdo. No entanto, o uso dos materiais impressos,
mesmo com a presenga de tecnologias avangadas no digital, geram hipoteses do
porqué ainda sao empregadas: a primeira hipétese seria a sua aceitagdo pelos
alunos, professores e especialistas, por ser um material conhecido; a segunda
hipétese seria o seu facil manuseio e acessibilidade, podendo ser consultado para
além da sala de aula; e a terceira hipotese seria a ndao dependéncia de

equipamentos ou recursos tecnoldgicos para sua utilizagcao (Ferreira, 2023).

De acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN, 2013, p. 33) “a
base comum nacional e a parte diversificada sao organizadas e geridas de tal modo
que também as TIC perpassam transversalmente a proposta curricular desde a
Educacao Infantil até Ensino Médio”. Referéncias gerais sobre o compromisso com

saberes globais, possibilita que a escola cuidar e educar, conseguindo assim:

| - Ampliar a compreenséao sobre as relagdes entre o individuo, o trabalho, a
sociedade e a espécie humana, seus limites e suas potencialidades, em
outras palavras, sua identidade terrena;

Il - Adotar estratégias para que seja possivel, ao longo da Educagéo Basica,
desenvolver o letramento emocional, social e ecoldgico; o conhecimento
cientifico pertinente aos diferentes tempos, espagos e sentidos; a
compreensao do significado das ciéncias, das letras, das artes, do esporte e
do lazer;

Ill - Ensinar a compreender o que € ciéncia, qual a sua histéria e a quem ela
se destina;

IV - Viver situagbes praticas a partir das quais seja possivel perceber que
nao ha uma unica visdo mundo, portanto, um fendmeno, um problema, uma
experiéncia pode ser descritos e analisados segundo diferentes
perspectivas e correntes de pensamento, que variam no tempo, no espaco,
na intencionalidade;

V - Compreender os efeitos da “infoera”, sabendo que estes atuam, cada
vez mais, na vida das criangas, dos adolescentes e adultos, para que se
reconhegcam, de um lado, os estudantes, de outro, os profissionais da
educacao e a familia, mas reconhecendo que os recursos midiaticos devam
permear todas as atividades de aprendizagem (DCN, 2013, p.33).

O termo ‘“transversalidade” trata-se da organizacdo do trabalho
didatico-pedagogico de eixos tematicos integrados as disciplinas, a partir de areas
convencionais presentes em totalidade, diferenciando-se do termo
“interdisciplinaridade”, que serve como facilitador na integracdo do processo

formativo dos estudantes. O ensinar envolve muitos saberes e conhecimentos
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didaticos pedagogicos, no qual o professor aplica aos seus alunos para a realizagéo
do processo de ensino-aprendizagem, capacitando o docente na organizagao do
planejamento, na resolugdo de problemas, na organizagdo dos conteudos e nas

praticas curriculares (LDB, 2023).
2.4.1. Materiais didaticos do ensino fundamental 1

O ensino fundamental, a partir da ampliagdo pelo projeto de Lei n® 3.675/04
da LDB (2023), passou a ser subdividido em duas etapas: (1) etapa que vai da 1% a
52 série, com alunos entre seis a dez anos de idade, trabalhando conteudos basicos
sobre alfabetizagao e solidificacéo; (2) etapa que vai do 6° ao 9° ano, com alunos
entre 11 a 14 anos de idade, trabalhando conteudos com diversificagcdo e

especificidades.

Nos anos iniciais, as criangas sao estimuladas por atividades ludicas, jogos,
leituras, imagens e sons, enquanto que nos anos finais, os pré-adolescentes
possuem carga horaria de estudos maiores e divididos em areas de conhecimento,
com um professor em cada componente curricular. O ensino fundamental busca
proporcionar no ambiente escolar, o pleno dominio da leitura e do calculo, a
compreensao sobre o ambiente natural e social, a aquisicao de conhecimentos e
habilidades e a formacao de atitudes e valores, assim como o fortalecimento dos

vinculos familiares e comunitarios (De Melo; Fernandes; Ferreira, 2024).

As disciplinas selecionadas para o ensino-aprendizagem dos estudantes do
1° ao 5° ano, sdo lingua portuguesa, matematica, ciéncias naturais, histéria e
geografia, artes visuais e cénicas e educagdo fisica, com temas sociais
contemporaneos que vao desde: ética, saude, meio ambiente e pluralidade cultural.
Para a DCN (2013), os objetivos da educagéao basica iniciam no Ensino Infantil e vao
até o final da etapa inicial do Ensino Fundamental, tendo um processo educativo

com qualidade social ampliado e intensificado de maneira gradativa, segundo:

| - o desenvolvimento da capacidade de aprender, tendo como meios
basicos o pleno dominio da leitura, escrita e calculo;

Il - foco central na alfabetizagc&o, ao longo dos trés primeiros anos, conforme
estabelece o parecer CNE/CEB n°4/2008, em 20 de fevereiro de 2008, da
lavra do conselheiro Murilio de Avellar Hingel, que apresenta orientacéo
sobre os trEs anos iniciais do Ensino Fundamental de nove anos;

Il - a compreensdo do ambiente natural e social, do sistema politico, da
economia, da tecnologia, das artes e da cultura dos direitos humanos e dos
valores em que se fundamenta a sociedade;
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IV - o desenvolvimento da capacidade de aprendizagem, tendo em vista a
aquisicdo de conhecimentos e habilidades e a formagédo de atitudes e
valores;

V - o fortalecimento dos vinculos de familia, dos lagos de solidariedade
humana e de respeito reciproco em que se assenta a vida social (DCN,
2013, p.38).

Os alunos que se encontram nas classes iniciais do ensino fundamental,
situam-se no estagio chamado “operatério concreto”, que desenvolve operagoes
mentais sobre os objetos que manipulam, podendo manipula-los ou toca-los para
trazer-lhes sentido e significado. Na fase em que os educandos encontram-se, sao
necessarios o desenvolvimento do senso critico e da autonomia, pois, através do
ver, tocar, sentir, cheirar e mexer nos objetos, € que as criangas irdo fazer as
assimilagdes dos saberes, adquirindo experiéncias comparativas que vai fazé-las

pensar e criar representagcdes mentais (Freitas, 2007).

Quanto mais desenvolvida for a fase operatoria concreta, melhores serdo os
resultados na fase de abstragao. Por isso, atividades pedagdgicas que utilizam muito
os recursos de jogos e montagem de materiais, sempre ganham a atencao da
crianga, porque ao realiza-las a sua aprendizagem é duas vezes maior (Feitoza,
2024).

2.4.2. Materiais didaticos da educacao especial

A Educacao Especial visa a formacgao de cidadaos, com atuagcao que vai além
da visdao médica e assistencialista, sendo uma modalidade de ensino que passa por
todas as etapas da educacao, desde a educacéo infantil até o ensino superior. Além
do mais, a EE é composta por criangas e jovens que apresentam deficiéncia fisica,
sensorial, cognitiva, psiquica, altas habilidades e superdotagdo e os que se

encontram em situag&o de risco (DNEE, 2001).

Somente as adaptagdes no espaco fisico ndo sao suficientes para integra-lo
no ambiente educacional, mas também a sua participagdo e vivéncias que
oportunizam o acesso total ao curriculo escolar proposto, de forma adaptada. Para
issO, sao necessarios a disponibilizacdo de recursos materiais e equipamentos
especializados, que contribuam no desenvolvimento da sua socializagao e
aprendizagem (DNEE, 2001).
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Os materiais didaticos inclusivos tem por objetivo promover o respeito as
singularidades, potencialidades e o aprendizado de cada estudante, criando
recursos adaptados que vao desde textos em linguagem simplificada, recursos
multimidias, tecnologias assistivas e atividades que estimulam a participagdo em
grupo. Ademais, os materiais didaticos adaptados preparam os educandos no
fomento das habilidades socioemocionais, como empatia e respeito mutuo,
contribuindo no cumprimento das obriga¢des legais e normativas, assim como, no

cumprimento do compromisso ético na educagéao (Viudes, 2023).

O uso de recursos pedagodgicos adaptados deve ser estratégico, a fim de
maximizar o aprendizado dos alunos com Necessidades Educacionais Especiais,
enriquecendo as atividades propostas pelo plano pedagdgico. Segundo Viudes
(2024, p. 48) “[...] € fundamental que os professores estejam atentos as
necessidades especificas dos seus alunos, buscando sempre adaptar as estratégias
pedagogicas para maximizar o potencial de cada aluno”. Partindo desse
pressuposto, Freitas (2007) mostra os tipos de materiais e equipamentos didaticos a

partir da divisdo por area de necessidade especial:

Para alunos com deficiéncia visual: maquina braille, reglete, sorob3; livro
falado, softwares educacionais com letras ampliadas e/ou com vocalizagao;
materiais de ensino-aprendizagem adaptados: pranchas ou presilhas para
ndo deslizar papel; lupas; sintetizador de vozes; computador; materiais
desportivos adaptados, como bolas de guizo; tipos ampliados (moldes de
letras em tamanho grande); livros e figuras com texturas e/ou em alto relevo
(figuras tateis);

Para alunos com deficiéncia auditiva: computador e softwares educativos
especificos; materiais impressos em lingua de sinais; materiais com muitas
imagens, similares a vida real (revistas, livros, etc.);

Para alunos com deficiéncia mental: para este estudante, quando nao
apresenta déficit sensorial, os materiais e equipamentos deve ser os
mesmos utilizados para os demais alunos da classe;

Para alunos com deficiéncia fisica: utilizagdo de pranchas ou presilhas
para nao deslizar o papel, suporte para lapis, presilha de brago, tesouras
com adaptagéo e ponteiros; computadores que funcionam por contato, por
pressdo ou outros tipos de adaptagdo; sistemas alternativos de
comunicagao adaptado as possibilidades do aluno impedido de falar
(cartazes, placas, sinais em libras), sistemas simbdlicos; demais recursos e
equipamentos didaticos utilizados para todos os alunos;

Para alunos com superdotacdo: a apresentagdo dos conteudos deve
explorar bastante o uso de recursos audiovisuais para estimular e garantir a
atengdo para o tema; o uso de imagens, graficos, figuras, poOsteres,
fotografias, filmes; murais também estimulam; materiais diversificados de
pintura e modelagem;

Para alunos com deficiéncias multiplas: os materiais deve atender as
especificidades de cada aluno. Portanto, todos os materiais relacionados até
o momento pode, em cada caso, atender as necessidades dos alunos
(Freitas, 2007, p. 122).
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As atividades inclusivas s&o importantes para a Vvalorizacdo das
individualidades de cada educando, com praticas pedagdgicas que desenvolve o
aprendizado no ambiente escolar. Desse modo, Viudes (2024) apresenta alguns
exemplos de praticas pedagdgicas inclusivas:

Uso de tecnologia assistiva: Incorporar ferramentas como softwares
leitores de tela, teclados adaptados e aplicativos educacionais acessiveis
pode transformar o processo de aprendizagem para alunos com deficiéncias
visuais, motoras e cognitivas;

Jogos educativos adaptados: Jogos que foram especialmente
desenvolvidos ou adaptados para incluir criangas com diferentes tipos de
habilidades estimulam tanto o desenvolvimento cognitivo quanto social. Por
exemplo, jogos de tabuleiro com pegas maiores e texturizadas beneficiam
alunos com deficiéncia visual;

Materiais didaticos em formatos variados: Oferecer conteudos em audio,
video, braille e linguagem simplificada garante que os materiais sejam
acessiveis a estudantes com diversidade sensorial e cognitiva. Isso permite
que todos tenham as mesmas oportunidades de acesso ao conhecimento;
Atividades artisticas inclusivas: Projetos artisticos que permite diversas
formas de expressdo sdo excelentes para integrar alunos com diferentes
interesses e capacidades; Atividades como pintura, musica e teatro pode

ser adaptadas para incluir todos os alunos, promovendo a expressao
individual e coletiva (Viudes, 2024, p.48).

Para a LDB (2023) a Educagdo Especial precisa de versatilidade na
organizagado, manutengao e conservagao dos espagos e dos materiais didaticos ou
recursos pedagdgicos, a fim de compreender o contexto sociocultural do aluno e as
implicacbes de sua deficiéncia no campo social e educacional, auxiliando na

otimizagao dos recursos de apoio na aprendizagem.
2.5. Design Universal para Aprendizagem

O termo “Design Universal para Aprendizagem (DUA)” surge como
instrumento para orientagdo e pratica educacional, que flexibiliza o emprego das
informacgdes, as agdes e aprendizagem do educando e a diminuigdo das barreiras de
conhecimento, oferecendo condi¢des ideais para o desenvolvimento do aluno atipico
e neurotipico. Além disso, possibilita a criacdo de escopo e avaliagbes projetuais
que visam internalizar a todos os estudantes oportunidades iguais de aprendizado
(Silva; Junior, 2020).

Segundo Bordignon e Morgenstern (2024, p. 11) sobre a DUA “[...] o conceito
tem como base trés principios: 1. fornecer multiplos meios de engajamento; 2.
fornecer multiplos meios de representacéo; 3. fornecer multiplos meios de agao e

7

expressao”. Também, € importante considerar na DUA os aspectos emocionais e
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bioldgicos, isso porque esses principios precisam trazer sentido ao educando, com
as informacgdes conectadas e relacionadas ao contexto do estudante, obtendo

motivacgdes e experiéncias de exploragao e criagcdo no ambiente.

A DUA advém do termo “Design Universal (DU)”, que surgiu nos Estados
Unidos em meados da década de 1980, pelo arquiteto Ron Mace, conceituando-o
como desenvolvimento de produtos, interfaces, servigos, ambientes e experiéncias,
produzidos para o uso de todas as pessoas, ndo importando sua deficiéncia ou
disturbios, valorizando a estética e a usabilidade do produto. Strieder, De Souza,
Carvalho e Negreiros (2023, p. 8) reforgam o argumento pontuando que “o Design
Universal, aplicado a um projeto, consiste em criar ambientes e produtos que

possam ser plenamente utilizados por todas as pessoas”.

Para Souza (2023 apud Feitoza, 2024) que investigou a aplicagdao da DUA
como suporte a Educacdo Inclusiva a alunos com e sem autismo, identificou
problemas substanciais, como 0s poucos recursos pedagogicos disponiveis e 0
desconhecimento dos professores sobre o Design Universal para Aprendizagem,
revelando o pouco apoio na formacao e praticas especificas dos docentes para o

enfrentamento das demandas necessarias ao TEA para a inclusao escolar.

As praticas pedagogicas que sao eficazes para as criangas com autismo
detém diversas estratégias de ensino e intervengdes terapéuticas. No entanto, essa
abordagem metodolégica pode ser facilitada com a implementagao da estrutura do
Design Universal para Aprendizagem, retirando os embaragos educacionais e
facilitando os estudos para as diferentes especificidades dos estudantes com TEA
(T. Dos Santos, 2024).

A adocado dos principios do Design Universal para Aprendizagem pelos
professores, assim como a continuidade do trabalho com os alunos na compreensao
das necessidades especificas pode ser determinante para o sucesso da DUA. Os
resultados obtidos pelos estudantes regularmente sobre as praticas pedagodgicas

utilizadas em sala, possibilitam ajustes e garantias iguais de oportunidades.

De acordo com Viudes (2024, p. 66) “uma cultura inclusiva [...] reconhece e
celebra as diferencas individuais como pontos fortes, [...] prepara todos os alunos

para viver em um mundo diversificado”. A visdo compartilhada sobre incluséo,
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presente em toda a comunidade escolar, € crucial na construgdo do entendimento
comum € no seu alcance, através de praticas como: formacgédo continuada dos

professores; implementagao de politicas claras; e envolvimento familiar no processo.

O professor, a partir da DUA, tem como planejar metodologias que atendam
as diversas necessidades do aluno, garantindo a participagédo de toda a turma. Esse
preparo ocorre por meio de trés principios, baseados nos principios das redes de
aprendizagem da neurociéncia, sustentados por nove diretrizes e 31 (trinta e um)

pontos de verificagdo, como mostrado na ilustragao 2.

llustracéo 2 - Principios da DUA baseados nas redes de aprendizagem da neurociéncia

1. Proporcionar Modos Muiltiplos Il. Proporcionar Modos Muiltiplos lll. Proporcionar Modos Multiplos
de Apresentacao de Acao e Expressao de Autoenvolvimento (Engagement)

1: Proporcionar opdes para a percepcao

4: Proporcionar opgbes para a atividade fisica 7: Proporcionar opgbes para inc

1.1 Oferecer meios de personalizacio na apresentacio
da informagao
1.2 Oferecer alternativas a informagio auditiva

1.3 Oferecer alternativas 3 informacao visual

2: Oferecer opgbes para o uso da linguagem, expresses
matemiticas e simbalos

2.1 Esclarecer a terminologia e simbolos
2.2 Esclarecer a sintaxe e a estrutura

2.3 Apoiar a descodificagio do texto, notagbes matemdticas
e simbolos

2.4 Promover a compreens3o em diversas linguas

2.5 llustrar com exemplos usando diferentes media

3: Oferecer opgdes para a compreensio

3.1 Ativar ou providenciar conhecimentos de base

3.2, Evidenciar iteragdes (patterns), pontos essenciais, ideias
principais e conexdes

3.3 Orientar o processamento da informagao, a visualizagio
& a manipulagao

3.4 Maximizar o transferir e o generalizar

4.1 Diversificar os métodos de resposta e o percurso

4.2 Otimizar o acesso a instrumentos e tecnologias de apoic

5: Oferecer opgdes para a express3o e a comunicagao

5.1 Usar meios mediaticos miltiplos para a comunicacio

5.2 Usar instrumentos multiplos para a construgio
@ Composigao

5.3 Construir fluéncias com niveis graduais de apoio a pratica
2 ao desempenho

& Oferecer opgdes para as fungdes executivas

6.1 Orientar o estabelecimento de metas adequadas
6.2 Apoiar a planificacio e estratégias de desenvolvimento
6.3 Interceder na geréncia da informacio e dos recursas

6.4P lizar a idade dem © progresso

7.1 Otimizar a escolha individual e a autonomia
7.2 Otimizar a relevancia, o valor e a autenticidade

7.3 Minimizar a inseguranca e a ansiedade

B: Oferecer opges para o suporte a0 esforgo e 3 persisténdia
8.1 Elevar a relevancia das metas e objetivos

8.2 Variar as exigéncias e os recursos para otimizar os desafios
8.3 Promover a colaboragio e o sentido de comunidade

8.4 Elevar o reforgo a0 saber adguirido

9: Oferecer opgbes para a autorregulagso
9.1 Promover expectativas e antecipagbes que otimizem
a motivagio
9.2 Facilitar a capacidade individual de superar dificuldades

9.3 Desenvolver a autoavaliagio e a reflexdo

Aprendentes diligentes e sabedores Aprendentes estratégicos e direcionados Aprendentes motivadas e determinadas

Fonte: CAST (2011 apud Silva; Junior, 2020, p. 5)

Os principios das redes de aprendizagem da neurociéncia, na ilustragdo 3,

buscam o apoio a viabilizagdo de praticas metodoldgicas flexiveis do conteudo e a
valorizagado da aprendizagem; o apoio a praticas metodologicas mais estratégicas; e

0 apoio a pratica de aprendizagem socioemocional.



llustragao 3 - Principios da neurociéncia sobre redes de aprendizagem

55

Redes afetivas
O porgué da
aprendizagem

Redes de
reconhecimento
O qué da
aprendizagem

Redes estratégicas
O como da
aprendizagem

Como engajar os alunos e
motiva-los.

Como desafia-los e manté-
los interessados.
Estas  sdo  dimensdes
afetivas.

Como reunir fatos e
categorizar 0 que vemos,
ouvimos ¢ lemos.

Identificar letras, palavras
ou um estilo do autor sdo
tarefas de reconhecimento.

Planejamento e execugdo de
tarefas. Como organizar e
expressar ideias. Escrever
um ensaio ou resolver um
problema de matemética sdo

efas estratégicas.

S

Apresentar informagdes e
contetdos de diferentes
maneiras.

Estimular por meio dos
interesses e motivacdo para
a aprendizagem.

Diferenciar as maneiras
de expressar 0 que 0s
alunos sabem.

Fonte: Zerbato e Mendes (2017 apud Bordignon; Morgenstern, 2024, p. 13)

O Design Universal para Aprendizagem, firmado no Ensino Inclusivo,
possibilita o desenvolvimento emocional, biolégico e psicossocial do educando,
facilitando o aprendizado individualizado no contexto escolar. Assim como, 0O
ambiente educacional permite o estudante com Necessidades Educacionais
Especiais moldar o seu perfil de aprendizagem por meio de recursos pedagogicos
que facilitam a sua participacdo e estudo, oferecendo multiplos modos de
apresentacao de conteudos.
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3. METODOLOGIA

Este capitulo descreve em detalhes as etapas da metodologia de pesquisa e
metodologia de design, permitindo que sejam acompanhados e compreendidos em

cada passo do processo criativo.
3.1. Metodologia de pesquisa

A metodologia de pesquisa utilizada no projeto sdo as ferramentas praticas de
estudo do Gil (2017), que apresenta em detalhes os diferentes mecanismos de

coleta de informacgdes para a realizagao da pesquisa.

O projeto possui abordagem qualitativa de pesquisa que permite o uso de
uma metodologia prépria para extrair informag¢des mais aprofundadas dos grupos
sociais que circundam o tema “autismo” nas instituicdes de ensino, trabalhando
aspectos da realidade que ndo sao possiveis de serem quantificados, como

significados, crengas, valores e aspiragdes.

A pesquisa tem uma natureza aplicada que objetiva o uso pratico dos
conhecimentos produzidos para solucionar o problema especifico dos materiais
pedagogicos para o uso de criangas com autismo, contendo fatos e interesses locais

da instituicdo de ensino.

O objetivo da pesquisa € exploratério que envolve o levantamento
bibliografico, entrevista com pessoas que experienciaram na pratica o problema
pesquisado e a analise dessas informacdes e exemplos, proporcionando mais
familiaridade, tornando mais compreensivo e fomentando mais a construgcao de

hipbteses.

Os procedimentos de estudo transcorreram pela pesquisa bibliografica que é
feito o levantamento de referéncias tedricas ja analisadas, como livros, artigos
cientificos, paginas de web sites e trabalhos académicos, que possibilitam ao

pesquisador conhecer os estudos ja publicados a respeito do tema “autismo”.

A pesquisa de campo também foi o procedimento utilizado pelo pesquisador
para a realizagdo da coleta de dados junto a professores, familiares e especialistas
que se relacionam com as criangas TEA no ambito profissional e/ou pessoal,

fazendo a investigagdo por meio de entrevistas, observagbes minuciosas sobre os
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materiais pedagogicos e os métodos de ensino praticados, além da avaliagao factual

da problematica teorizada nas referéncias apreendidas.

O objetivo das entrevistas foi a compreensdo do contexto educacional das
criangcas com autismo, identificando as principais dificuldades em comum na
aprendizagem, as metodologias de ensino utilizadas e a qualidade dos materiais
didaticos. Os roteiros utilizados foram criados segundo o perfil das entrevistadas e

de acordo com os objetivos especificos de cada uma das entrevistas.

Todas as entrevistas foram feitas presencialmente, nas escolas publicas de
Belém-PA, descrevendo o perfil de cada entrevistado, o instrumento utilizado nas
entrevistas e os principais pontos levantados para a identificagao das necessidades
do publico-alvo. E possivel ler as transcricdes das entrevistas nos Apéndices A, B,
C,D,EeF.

3.2. Metodologia de Design

A metodologia de design trabalhada no projeto faz uso do Guia de Orientagao
para Desenvolvimento de Projetos (GODP) da autora Merino (2016), que consiste no
desenvolvimento de produtos centrados no usuario determinado pelo publico-alvo do

projeto, sendo criangas com autismo que estudam no ensino publico de Belém.

O guia busca a solugao de problemas de algo que prejudica ou impede as
experiéncias e o bem estar na vida das pessoas. Dessa forma, sao feitos a coleta de
dados sobre a problematica e depois analisadas, possibilitando o inicio do processo
de criagcdo dos produtos que impactardo os usuarios durante as etapas finais de

testes, avaliacdes e validacéao.

O projeto centrado no usuario segue um movimento ciclico, em que o
processo criativo se retroalimenta, com o usuario se encontrando ao centro. Além
disso, o movimento ciclico esta configurado em oito etapas que séo utilizados em

momentos diferentes do processo, exemplificados na ilustracéo 4, sao eles:

1. Momento Inspiragdo: Nesta fase inicial, sdo realizadas a busca de
oportunidades de mercado, por meio da identificacdo de demandas e
possibilidades. A pesquisa sobre a problematica central do projeto,

com base no levantamento preliminar da pesquisa de mercado e
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viabilidade. Assim como, a coleta de dados de diferentes fontes de

pesquisa, como material bibliografico e visitas a campo;

2. Momento ldeagdo: Na fase intermediaria, ocorre a organizagéao e
andlise de dados para a definicdo das estratégias do projeto,
selecionando as informacgdes mais relevantes da pesquisa, através da
aplicacdo das ferramentas de analise que definirdo as diretrizes do
trabalho. A seguir, comega o processo de geragao das alternativas de
resolugao do problema, definindo conceitos, selecionando propostas e

produzindo protétipos de alta ou baixa fidelidade;

3. Momento Implementacao: Na fase final, acontece os testes e ajustes
dos prototipos, determinando os itens de fabricagdo e o orgamento
para a producdo. A verificagdo e viabilidade da produgédo, com o
encaminhamento para testes em situacéo real do material entregue,
avaliando assim a qualidade da produgao. Além disso, a coleta de
resultados, avaliando o impacto dos produtos, o seu desempenho e 0

apontamento de melhorias para novas demandas.

llustracdo 4 - Fases da metodologia

MOMENTO _ ’

IMPLEMENTACAO 0

(Etapa 5 - Verificagao) e &v("— J— 41'%

Verificar em situacao g O ,?;

real a resultado do ’ i L0 -

projeto. g | i g MOMENTO INSPIRACAO
z

i
l [Etapa 1 - Levantamento

o de dados)
Avaliar o produto/servico

(tema de projetal.

Guiar a escolha da melhor
alternativa gerada.

Fonte: Guia de Orientacdo para Desenvolvimento de Projetos (2014)

As oito etapas da metodologia de design, iniciam com as etapas de
numeracgao -1 (oportunidades) e 0 (prospecgao), isso ocorre porque sao pesquisas

prévias ao comego do projeto, sendo elementos importantes para a verificagdo das
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oportunidades de mercado e definicdo das demandas ou problematica central. A
etapa 1 (levantamento de dados), conduz um processo de levantamento de dados,
levando em consideragcdo as necessidades do usuario, a partir da fundamentacéao

tedrica e da pesquisa de campo que identificam o real problema do projeto.

As etapas 2 (organizacdo e analise de dados) e 3 (criagdo) permitirdo o
desenvolvimento das estratégias de projeto estabelecidas por meio da organizagéo
dos dados coletados na fase anterior, possibilitando a producdo de conceitos e

alternativas criativas para a apresentagao das propostas.

As etapas 4 (execugdo), 5 (viabilizagdo) e 6 (verificacdo) dedica-se a
producao dos protétipos funcionais que atende as especificagcdes de usabilidade,
ergonomia e antropometria, testando-o em situagdo real com os usuarios para a
coleta dos resultados que determinardo o desempenho do produto e no final indicar
novas possibilidades de melhorias. As oito etapas da metodologia de design da

Merino (2014), estao representadas na ilustragao 5.

llustracdo 5 - Etapas da Metodologia
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Fonte: Guia de Orientagdo para Desenvolvimento de Projetos (2014)
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4. DADOS COLETADOS

Os dados coletados contém um conjunto de informagbes adquiridas na
pesquisa de campo realizada nas escolas publicas de Belém-PA, constituindo-se de
analise das entrevistas, observagbes em campo, analise dos recursos pedagogicos,

levantamento antropométrico e briefing do projeto.
4.1. Analise das entrevistas

A entrevista com a professora especializada no ensino de criangas com
Necessidades Educacionais Especiais, mostrado no quadro 3, teve como objetivo
entender a metodologia de ensino e as estratégias usadas aos educandos com
autismo. Além disso, buscou compreender o impacto e a contribuigdo dos materiais

didaticos no ensino aprendizagem dos estudantes com TEA e neurotipicos.

Quadro 3: Entrevista 1: Professora particular especializada na educacio de alunos NEE

Perfil da entrevistada 1 Roteiro utilizado

Breve explicagao sobre a sua formacao e
experiéncias no ensino das criangas com
autismo.

Como é feito o ensino com acompanhamento
especializado?

Como o recurso pedagdgico é planejado?
Como ¢ a interagao entre os professores e a

A professora particular é especializada no crianga com autismo?

ensino de criangas com necessidades Quais os métodos de ensino utilizados para as
educacionais especiais, incluindo as criangas com TEA?

criangas com autismo. Em seus trabalhos,

utiliza o método do concreto ao abstrato, Como os materiais contribuem no processo de
adaptado a partir do PEI e os materiais ensino-aprendizagem da crianga com TEA?
didaticos sao produgdes proprias. Quais disciplinas a crianga com autismo tém

mais dificuldade?

Quais disciplinas sdo mais importantes para se
adaptar?

Quais as estratégias de ensino usadas no
auxilio das criangas com autismo?

Quais as necessidades na crianga com TEA que
vocé identifica e que pode contribuir no
aprendizado adaptado em sala de aula?

Fonte: Elaborado pelo autor

Na entrevista com a professora especializada no ensino de criangas com

Necessidades Educacionais Especiais, os principais topicos a se destacar sao:
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e A falta de um ensino especializado nas escolas publicas e particulares

de Belém-PA e a falta de suporte pedagdgico;

e A auséncia de uma visdo individualizada e de um planejamento
compartilhado entre os professores para a adaptacdo dos materiais

didaticos;

e A falta de informacao continuada que prejudica o feedback da pratica

pedagogica que poderia ser um diferencial;

e O uso do método fénico na associagao de som, fonema e grafema para
0 ensino das criangcas na alfabetizacdo e o método de sequéncia
didatica na relagcao entre o concreto e o abstrato para o ensino das

criangas que ja interpretam e escreve, sdo muito eficazes;

e A crianga com autismo aprende mais rapido quando trabalha o método

do concreto ao abstrato (sequéncia didatica);

e A escola falha quando oferece para a crianga com necessidades

especiais apenas o ensino abstrato;

e Os materiais didaticos sdo os mesmos entregues aos alunos com
autismo. Nao existe uma adaptacdo, sendo um problema que afeta

todas as esferas hierarquicas de ensino na educagao especial;

e As disciplinas de portugués e matematica sdo as mais importantes para

adaptacao;

e O PEI é a estratégia utilizada para o mapeamento dos trabalhos a se

desenvolver na crianga com TEA,;

e Os materiais didaticos em grupo precisam ser adaptados para estimular

a interagao social nas criangas com autismo.

A entrevista com a professora formada em histdria, especializada no ensino
de criangas com Necessidades Educacionais Especiais, mostrado no quadro 4, teve
como objetivo entender o funcionamento do ensino inclusivo nas escolas publicas e

a importancia dos materiais didaticos para as criangas com autismo.
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Quadro 4: Entrevista 2: Professora de histéria e especialista na educagdo de alunos com
necessidades educacionais especiais

Perfil da entrevistada 2 Roteiro utilizado

Breve explicacido sobre a sua formagao e
experiéncias no ensino das criangas com
autismo.

Como vocé avalia o ensino inclusivo hoje?

A professora formada em histoéria é
especializada no ensino de criangas com Quais as principais dificuldades e habilidades
necessidades educacionais especiais. Utiliza | identificadas nos diagnosticos do TEA?
recursos pedagdgicos fisicos e digitais no
ensino das criangas com autismo. Como os recursos pedagogicos contribui no
exercicio das habilidades cognitivas da crianca
com autismo?

Como os recursos pedagdgicos sao tratados
pelas criangas com TEA? As atividades mantém
sua atencao?

Fonte: Elaborado pelo autor

Na entrevista com a professora formada em histoéria, especializada no ensino

de criangas NEE, os principais topicos a se destacar sao:

e O Estado ndo oferece um preparo adequado aos profissionais da
educagao para o ensino das criangas com necessidades especiais,

com os professores precisando se especializar;

e O ensino inclusivo ainda tem muito o que evoluir, apesar dos
professores estarem se sensibilizando mais devido ao trabalho

constante na conscientizagao;

e Ainda existe o pré julgamento ao ensino inclusivo em todas as
instituicbes de ensino, principalmente o bullying que dificulta bastante

os trabalhos em grupo nas turmas;

e As familias geralmente sdao os que apresentam as dificuldades e

habilidades da crianga com TEA,;

e Os materiais didaticos sdo fundamentais no processo de aprendizagem
e somam no desenvolvimento de outras habilidades das criangas com

necessidades especiais;

e A atencdo aos materiais didaticos depende muito da vontade deles e

do nivel de suporte do autismo que tem, as vezes se recusam a usar;
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e Os materiais didaticos precisam ser adaptados, contribuindo com a

metodologia de ensino do professor.

A entrevista com a professora formada na licenciatura em Portugués,
especializada na alfabetizagdo, mostrada no quadro 5, teve como objetivo entender
os tipos de metodologia de ensino e estratégias e praticas pedagodgicas empregadas

as criangcas com autismo.

Quadro 5: Entrevista 3: Professora de licenciatura em portugués e especialista na alfabetizacido

Perfil da entrevistada 3 Roteiro utilizado

Breve explicacado sobre a sua formagao e
experiéncias no ensino das criangas com
autismo.

Quais as metodologias de ensino utilizadas em
sala de aula?

O que as criangas com TEA sente durante as
atividades em grupo?

Existe um acompanhamento especializado para
A professora formada na licenciatura em as criangas com autismo

portugués é especializada em alfabetizagao.
Utiliza o método da sequéncia didatica, com | Como os recursos pedagogicos contribuem no
materiais didaticos préprios ou comprados. processo de aprendizagem das criangas com
autismo?

Quais disciplinas as criangas com TEA tém mais
dificuldade?

Como vocé avalia os materiais didaticos
entregues pelo Estado e como sdo usados?

Como ¢ a relagao entre os professores e a
familia das criangas com autismo?

Quais caracteristicas dos materiais didaticos
precisam ser adaptados?

Fonte: Elaborado pelo autor

Na entrevista com a professora formada de licenciatura em portugués,

especializada na alfabetizagao, os principais tépicos a se destacar sao:

e A metodologia de ensino utilizada é da sequéncia didatica, com o
periodo da alfabetizagao, utilizando palavras simples e no periodo de

dominio do alfabeto, fazendo uso de palavras complexas;

e O uso do reconto das estorias por meio da criacdo de desenhos, para a

compreensao sobre 0 comego, meio e fim as criangas com autismo;
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A técnica da repeticdo das palavras complexas, para a pratica da

oralidade e aumento do repertorio de palavras as criangcas com TEA,;

e O uso da revisdo de vogais e consoantes, relacionado as figuras de
personagens e as palavras do texto, para a pratica da memoria de

trabalho;

e A utilizacdo de exercicios com pontilhados e o alfabeto mével, para a

pratica da coordenacido motora;

e As criangas com nivel de suporte 1 do autismo tem como principais
dificuldades as questdes subjetivas e a coordenagdo motora, mas com

uma memoria muito boa para a retencao de conteudo;

e Os livros didaticos entregues pelo Estado sdo usados dependendo da
situacdo da turma, trabalhando mais com atividades dirigidas, de

acordo com o método da autora Mary Franga,;

e As criangas com autismo precisam de recursos visuais na aplicagao
das atividades, pois eles tém muita dificuldade quando € ministrado o

ensino de maneira subjetiva ou abstrata;

e A aula ministrada de forma tradicional dificulta o acompanhamento do
conteudo pela crianca atipica, necessitando sempre de um atendimento

individualizado;

e Os pais sao essenciais no auxilio educacional da crianga com autismo.
Quando nao ha a ajuda, torna-se inibidor no avancgo do aluno com TEA,

com os efeitos no aprendizado sendo minimos;

e Os materiais didaticos precisam de uma leitura simples, fonte em caixa
alta e com varias atividades, para contribuir na metodologia de ensino

aplicada em sala de aula.

A entrevista com a professora formada em pedagogia, especializada em
psicopedagogia, educacgao especial com énfase em libras e especializada no ABA
com foco na avaliagdo e aprendizagem para todas as especialidades, mostrado no

quadro 6, teve como objetivo os processos avaliativos e as principais habilidades e
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dificuldades diagnosticas. Assim como, o funcionamento da pratica de
acompanhamento especializado e o desenvolvimento do aspecto cognitivo e

emocional da crianga com autismo.

Quadro 6: Entrevista 4. Pedagoga, especializada na educagéo especial em libras, no ABA para
avaliacdo, aprendizagem para todas as especialidades e em psicopedagogia

Perfil da entrevistada 4 Roteiro utilizado

Breve explicagao sobre a sua formacgao e
experiéncias no ensino das criangcas com
autismo.

Como é a avaliagao inicial das criangas com
autismo e a importancia das fung¢des executivas
No processo?

Como é trabalhado o aspecto emocional das
criangas com TEA?

Como o acompanhamento especializado tem
contribuido no processo de inclusdo?

A professora formada em pedagogia é Quais as principais habilidades e dificuldades
especializada em psicopedagogia, na EE em | diagnosticadas na crianga com autismo?

libras e ABA em todas as especialidades.

Como os recursos pedagogicos contribui no
exercicio das habilidades cognitivas?

Como os recursos pedagaogicos contribui nas
atividades em grupo?

Quais os assuntos especificos nas disciplinas
que a crianga com autismo tém mais
dificuldades?

Quais caracteristicas dos materiais didaticos
precisam ser adaptados?

Quais as cores que chamam mais a atengéo
das criangas com TEA?

Fonte: Elaborado pelo autor

Na entrevista com a professora formada em pedagogia, especializada em
psicopedagogia, na educagdo especial em libras e no ABA em avaliagédo e

aprendizagem de todas as especialidades, os principais topicos a se destacar séo:

e A avaliagdo é feita por anamnese. Um teste que define o grau em que a
crianga esta, se é pré-silabica; silabica ou alfabetizada. Também, se ela
sabe ler ou escrever, e se a escrita € cursiva ou silabica. Tudo

realizado dentro da sala regular;

e A avaliagao feita chamada “leitura fluéncia”, € um teste realizado para

determinar o grau de fluéncia na lingua portuguesa, aplicando a leitura
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de palavras silabicas, que vao de monossilabas até polissilabas, e

calculando o tempo que a criancga leva para a leitura completa;

As dificuldades mais evidentes sdo na escrita e leitura, principalmente

no 1° e 2° ano, exigindo mais do professor;

O acompanhamento especializado é importante, ndao somente no
ensino e aprendizagem, mas também na socializagdo. A socializagao
com o professor e os colegas de classe, contribui no seu progresso

socio-emocional e autonomia;

O atendimento feito pelo psicologo e assistente social nas escolas
publicas para as criangas atipicas, ajuda na compreensado do seu
aspecto emocional, na sua socializagdo e como proceder

individualmente;

Os materiais didaticos sao muito importantes para as criangcas com
autismo, sendo necessario estar pautado sob as necessidades

especificas de cada aluno, a fim de atingir o aprendizado completo;

As criangas com autismo conseguem trabalhar melhor quando ha o
manuseio em materiais concretos, desenvolvendo a concentracdo e

memorizagao;

Os jogos sao relevantes para o desenvolvimento cognitivo no processo
de aprendizagem, trabalhando a coordenagdo motora, a memoria de

trabalho, comunicacao e linguagem;

Os jogos influenciam a crianga com autismo na obediéncia as regras,

conduta e no controle emocional, para que se desenvolva a autonomia;

A escrita € muito dificil para os alunos com TEA, ainda mais quando
trabalha com letras cursivas, devido as dificuldades em movimentar os

objetos precisamente e conseguir pega-los com a mao;

Os materiais didaticos sao produzidos pelos professores e segue o
Plano de Desenvolvimento Individualizado (PDI), que trabalha segundo

as necessidades de cada aluno;
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e As cores primarias chamam atencdo dos educandos com autismo,

como o vermelho, amarelo e azul, assim como a cor verde, também.

A entrevista com a professora formada em pedagogia e licenciatura plena,
especializada na educagao inclusiva, psicopedagogia, neuropsicopedagogia e
politicas publicas de assisténcia social, mostrado no quadro 7, teve como objetivo
identificar as disciplinas que as criangas com autismo tém mais dificuldade, as

experiéncias de ensino aprendizagem e a relagao dos pais com o professor.

Quadro 7: Entrevista 5: Professora, pedagoga, psicopedagoga, neuropsicopedagoga e politica em
assisténcia social

Roteiro utilizado

Perfil da entrevistada 5

Breve explicacao sobre a sua formagao e
experiéncias no ensino das criangas com
autismo.

Quais os métodos de ensino utilizados?

A professora formada em pedagogia e
licenciatura plena é especializada em
educacao inclusiva, psicopedagogia,
neuropsicopedagogia e politicas publicas de

Os métodos de ensino sdo usados tanto para
criangas neurotipicas quanto com autismo?
Quais estratégias sdo usadas no aprendizado
das criangas com autismo?

assisténcia social.
Quiais as principais dificuldades e habilidades
identificadas nas criangas com TEA?

Quais cores as criangas com autismo gostam?
Como ¢é a relagao entre os pais e o professor?

Quais caracteristicas dos materiais didaticos
precisam ser adaptados?

Fonte: Elaborado pelo autor

Na entrevista com a professora formada em pedagogia e licenciatura plena,
especializada em educagédo inclusiva, psicopedagogia, neuropsicopedagogia e

politicas publicas de assisténcia social, os principais topicos a se destacar sao:

e A maneira correta de se trabalhar no ensino das criangas com
necessidades especiais deriva do dialogo com os responsaveis, para

identificar as dificuldades e habilidades especificas;

e A metodologia e o conteudo utilizado € o mesmo para a turma, o que
diferencia sédo as estratégias de ensino, potencializado com o dialogo

sobre o assunto aplicado em sala;
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e Os materiais didaticos sdo importantes, principalmente na matematica,

que exige o trabalho da motricidade fina do aluno com autismo;

e O material didatico precisa ser compreensivel no uso, tanto para os
alunos atipicos e neurotipicos, quanto para os professores, que

precisam entender como funciona o recurso pedagdgico para aplica-lo;

e Os conteudos de matematica e os géneros textuais sdo os
componentes curriculares mais uteis de se trabalhar com os materiais

pedagaogicos, ja que sao a base da formacgéo;

e As estratégias educacionais sdo planejadas a partir de informagdes
sobre as habilidades, dificuldades e comportamentos entre os

professores e 0s responsaveis;

e A socializagdo entre os alunos é fundamental para o aprendizado,
porque comegam a compreender que alguns alunos precisam de mais
atengao que outros, trabalhando o emocional e afetividade, que ajudam

na inclusio;

e O cognitivo é o mais dificil de se trabalhar nas criangas com autismo,
porque o comprometimento verbal, motor e mental prejudicam o
aprendizado no abstrato, exigindo que sejam desenvolvidas aliadas ao

concreto, que sdo os materiais pedagogicos;

e As criangas com autismo gostam muito da diversidade de cores, como

cores fortes e neon, atraindo a atencao deles;

e O ensino através do material didatico concreto deixa as criangas com
TEA mais atentas, ainda mais quando aliada a alguma estéria ou
interatividade, permitindo a associagao e facilitando a apreensado do

conteudo.

A entrevista com a professora formada em pedagogia e psicopedagogia,
mostrado no quadro 8, teve como objetivo entender a relagdo da crianga com
autismo entre os colegas de turma e as principais problematicas vigentes no ensino

as criancas com TEA.



69

Quadro 8: Entrevista 6: Pedagoga, especializada em psicopedagogia

Perfil da entrevistada 6 Roteiro utilizado

Breve explicacao sobre a sua formagao e
experiéncias no ensino das criangas com
autismo.

Quais os métodos de ensino aplicados as
criangas com autismo?

Quais as principais dificuldades e habilidades
identificadas na crianga com autismo?

A professora formada em pedagogia é Como os recursos pedagdégicos contribui no
especializada em psicopedagogia. aprendizado da crianga com TEA?

Quiais as disciplinas que a crianga com autismo
tém mais dificuldade em aprender?

Os recursos pedagogicos contribuem nas
atividades em grupo?

A escola favorece o aspecto emocional da
crianga com autismo?

Quais caracteristicas dos recursos pedagoégicos
identificados e precisam ser adaptados?

Quais as cores que as criangas com autismo
mais gostam?

Fonte: Elaborado pelo autor

Na entrevista com a professora formada em pedagogia e psicopedagogia, 0s

principais topicos a se destacar sao:

e O acompanhamento especializado € importante para que se trabalhe
as habilidades do aluno com autismo, observando-o no aspecto social,

comportamental e educacional;

e Os métodos de ensino utilizados sdo da Psicogénese da Lingua
Escrita, popularmente conhecido como método Pré-silabico, das
autoras Emilia Ferreiro e Ana Teberosky, assim como o método da
Sequéncia Didatica do autor Antoni Zabala, trabalhando com
estratégias diferentes, segundo as habilidades e dificuldades do

educando;

e O laudo diagndstico € fundamental para a identificagdo dos
especificadores de cada aluno atipico, mas também tem as percepgdes

de alguns comportamentos feitas pelo professor;
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Os materiais didaticos sao produzidos pelos professores, atendendo as

especificidades de cada aluno, mas € preciso que esteja condizente

com a metodologia de ensino aplicada;

As disciplinas de portugués e matematica sao importantes, por ser o

conteudo basico, mas é necessario que todas as disciplinas sejam

adaptadas, em especial a disciplina de ciéncias que impactardo no

ensino médio e superior;

do estudante com autismo no ensino regular publico;

A parceria entre os professores e familiares é crucial para a integragéo

Nas salas de aula utilizam-se muito o azul e o amarelo, para manté-los

ativos e atentos, a fim de evitar a sensagdo de monotonia das salas

tradicionais.

A analise das entrevistas possibilitou a elaboragcdo do quadro 9, com a

sintese das entrevistas, apontando os principais desafios e refor¢os identificados

durante a pesquisa.

Quadro 9: sintese das entrevistas

Perfil 1 Perfil 2 Perfil 3 Perfil 4 Perfil 5 Perfil 6
Os materiais Os materiais As criangas A escrita é As habilidades | As disciplinas
didaticos para didaticos com autismo muito dificil cognitivas sao de portugués e
uso em grupo precisam ser precisam de para os alunos | as mais dificeis | matematica
precisam ser adaptados, recursos com autismo, de se trabalhar | sao
adaptados contribuindo visuais nas ainda mais no nas criangas importantes,
Desafios | paraestimular | coma atividades, pois | uso de letras com autismo, por ser o
a interacao metodologia de | possui muita cursivas, por por causa do conteudo base,
social ensino e dificuldade no causa da déficit verbal, mas as outras
somando com ensino motricidade motor e mental | disciplinas
as habilidades subjetivo ou fina e da também
e dificuldades abstrato preensédo com precisam ser
especificas os dedos adaptadas
As atividades Os materiais Recursos Os jogos As criangas O laudo
precisam ir didaticos séo pedagogicos educativos sdo | com TEA diagnostico é
além do ensino | fundamentais com leitura importantes gostam muito fundamental na
abstrato, com a | no processo de | simples, fonte para as de cores fortes | identificagéo
Reforgos | crianca com ensino-aprendi | em caixa alta e | habilidades em | e neon, além das
autismo zagem das com varias memoria de disso, o ensino | habilidades e
aprendendo crianga com atividades, trabalho, concreto aliado | dificuldades
mais rapidono | TEA e deve contribui na motricidade, a estorias e/ou | dos educandos
método da respeitar os metodologia de | comunicacédo e | interatividade com autismo
sequéncia niveis de ensino em sala | linguagem deixam-os
didatica suporte de aula mais atentos

Fonte: Elaborado pelo autor
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4.2. Observagoes em campo

As observagdes em campo explicam os principais fatos ocorridos nas duas
escolas publicas observadas, os problemas identificados nas observagdes em

campo e a analise do laudo de diagndstico do aluno com TEA.
4.2.1. Escola Tiradentes 1

No primeiro dia, foi observado uma menina de 9 (nove) anos de idade, com
nivel de suporte 2 de autismo, auxiliada na sala do AEE, constatando inicialmente,
varias dificuldades da professora durante a conducado da aplicacdo das atividades.
Isso porque, a crianga teve varios momentos de agitacdo e crise, em que o0s
exercicios de matematica e portugués, em material palpavel, ndo conseguiam
manter a atencao dela por longos periodos. Quando a crianga com TEA passava
para os exercicios digitais no computador (ilustragdo 6), sua agitagcdo e crise
reduziram drasticamente, sendo dificil uma suposicdo definitiva no primeiro
momento, ja que pode ser devido a experiéncia interativa de aprendizado ou vicio

pelo conteudo digital.

llustragao 6 - Atividades no computador

Fonte: Elaborado pelo autor

No segundo dia, foi observado um menino de 8 (oito) anos de idade, com
nivel de suporte 3 de autismo, no 4° ano do fundamental 1, que de inicio
constatou-se uma atencdo maior da professora ao aluno com autismo. A docente é
de uma empresa particular, especializada no ensino de criangas com necessidades

especiais, que trabalha o desenvolvimento cognitivo do educando através de
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praticas de ensino que vao do concreto ao abstrato, correlacionando com conteudos
reais. A atencdo especializada, evidenciou um progresso significativo no
aprendizado do estudante com TEA, porque segundo relatos da professora
particular: “a crianga com autismo, através do método que vai do concreto ao
abstrato, permitiu que ele fosse o aluno mais avangado da sua turma, em disciplinas
no geral’, evidenciando a eficacia de um ensino personalizado e a importancia de
produzir atividades pedagogicas que estejam alinhadas com a construgdo do
repertério visual da crianga com autismo para facilitar o aprendizado do conteudo
das disciplinas.

No terceiro dia, continuando as observagdes no 4° ano do fundamental 1 e no
AEE, examinando o conteudo entregue para a crianga com autismo, nota-se que os
materiais palpaveis, em sua maioria, sdo produzidos pelos préprios professores. Os
livros didaticos entregues pelo Estado, s&o utilizados como complemento a atividade
ministrada pelos recursos pedagogicos financiados pelos docentes, que séao
materiais didaticos comprados ou confeccionados em tinta preta e branca na
ilustracdo 7. Nas salas de aula, os materiais didaticos mantém a ateng¢ao dos alunos
por pouco tempo, até mesmo aos educandos neurotipicos, supondo que o motivo
sejam as apostilas que ndo possui um conteudo visual atrativo, assim como os

materiais didaticos, que ja sdo mais coloridos, porém com estética simples.

llustragdo 7 - Materiais didaticos comprados ou produzidos pelos professores

Fonte: Elaborado pelo autor

Os materiais didaticos como jogos educativos palpaveis, durante as
observacdes no AEE, percebeu-se que tem forca no aprendizado da crianga com
autismo. Isso porque, os produtos gamificados, por mais que tenham estética

simples, quando aliadas a algum conteudo infantil que agrega ao seu repertorio,
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conseguem fazer a crianga com TEA se interessar nas atividades pedagodgicas,
contribuindo no desenvolvimento cognitivo do aluno e no seu progresso educacional.
Importante frisar, durante as observagdes evidenciou-se que os materiais didaticos
sdo um mediador no desenvolvimento educacional das criangas com necessidades
especiais, existindo casos, como déficits na memorizacdo, em que 0S recursos
pedagogicos sao extremamente essenciais, para o emprego do reforco de fixagao

dos conteudos.

O espago de aprendizado no AEE tem tamanho mediano, com figuras
ilustrativas e areas coloridas em duas partes das paredes, as mesas possui tamanho
bom para o uso de recursos pedagogicos e existe um espacgo para aplicacéo de
jogos de memorizagdo e quebra cabega, assim como materiais de colorizagédo de
figuras e livros infantis. As salas de aula sdo o inverso do AEE, o ambiente de
ensino €& tradicional, com areas de cores pasteis e mondétonas, com carteiras
escolares enfileiradas, usando o quadro para a aplicacdo de conteudo. Esse
contraste entre os espagos de aprendizado para criancas NEE e criangas
neurotipicas, evidenciam como a inclusdo escolar e a equidade da educacgéo ainda
encontram-se em desenvolvimento na rede publica de ensino, sendo mais precaria
na rede particular de ensino e nas escolas especializadas na Educacédo Especial,

segundo o argumento das entrevistadas e relatos dos familiares.
4.2.2. Escola Amazonas de Figueiredo

No primeiro dia, foi observado um menino de 6 (seis) anos de idade, com
nivel de suporte 2 de autismo, no 1° ano do fundamental 1, que tinha dificuldades na
motricidade fina, como a forga de preensao dos dedos e a movimentagao precisa da
mao na manipulagao de objetos. A professora formada em Pedagogia e Licenciatura
em Portugués, utilizou como metodologia de ensino a “sequéncia didatica” do autor
Antoni Zabala, em que nas atividades os educandos relacionam os simbolos, as
expressdes e as imagens com o cotidiano ou conteudo escolar, desenvolvendo as
habilidades cognitivas (leitura e interpretacdo) e de motricidade (escrita), também
habilidades sociais (comunicagdo) nas atividades em grupo, como mostrado na

ilustracao 8.
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IIustragao»S Atividades segundo o metodo de sequéncia didatica

Fonte: Elaborado pelo autor

No segundo dia, foi observado um menino de 6 (seis) anos de idade, com
nivel de suporte 1 de autismo, na mesma sala do 1° ano do fundamental 1, tendo
também dificuldades na motricidade fina. O método de ensino aplicado para o aluno
com TEA consistiu no aprendizado das letras, com o uso dos recursos pedagdgicos,
no qual havia a associagdo das consoantes e vogais com palavras e figuras,
pedindo que identificasse a letra do alfabeto que estava faltando na palavra, o que

exigia do educando a pratica de habilidades da memdria de trabalho.

No terceiro dia, foram observados os materiais didaticos aplicados as criangas
com TEA, que sao financiados ou confeccionados pelos préprios professores, sendo
um material em papel com tinta preta e branca e atividades gamificadas. Os
recursos pedagodgicos de jogos eram variados, e tinham fung¢do, ndo apenas ludica,
mas também educativa, mostrado na ilustragcdo 9 O acompanhamento ao aluno com
autismo era constante, em que fazia varias atividades didaticas e jogos educativos
palpaveis, deixando o aluno focado continuamente ao longo do exercicio. Chamou a
atengdo, como o estudante com autismo ficou atento e animado quando a
professora fazia uso dos jogos educativos para o aprendizado das disciplinas,

conseguindo compreender o conteido com mais facilidade.
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llustragdo 9 - Jogos educativos e ludicos

I\ =

Fonte: Elaborado pelo autor

O ambiente educacional da sala de aula é bastante ludico, tendo as paredes
e carteiras multicoloridas, repletos de figuras, letras e numeros, com as carteiras
organizadas “lado-a-lado”. O espago € bem amplo, comportando 20 alunos, com
varios recursos pedagogicos e jogos educativos em torno. Os materiais didaticos
utilizados em sala, s&o: jogos de adivinhagdo; jogos de montagem; jogos de

memorizagao; jogos de quebra cabega; atividades de colorir; livros infantis.
4.2.3. Problemas identificados nas observagdées em campo

O objetivo deste topico, é especificar cada um dos problemas identificados
pelo pesquisador, com base nas observacdées em campo realizadas nas duas
escolas, ressaltando também comentarios avulsos dos professores e familiares dos

alunos que frequentam o AEE. Os tépicos destacados sao:

e Materiais didaticos simples e pouco atrativos visualmente: as criangas
com autismo ndo davam atengdo a materiais didaticos com figuras e

imagens sem cor;

e Recursos pedagogicos com fonte pequena e caixa baixa: os educandos
com autismo tinham dificuldades de leitura com os livros didaticos do

Estado e com alguns recursos pedagdgicos comprados pelo professor;

e Atividades avulsas e de custo financeiro alto: os professores

protestavam sobre o valor gasto em adquirir os materiais didaticos e os
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jogos educativos, reafirmando a necessidade da acessibilidade na

aquisicao desses recursos pelo Estado;

e Material de baixa qualidade e facil de quebrar ou rasgar: ocorreu dois
casos em que o aluno com TEA havia rasgado duas pecas dos jogos

de adivinhacéao, devido ao material maleavel;

e Pecas de jogos educativos faceis de perder: Houve situagées em que a
professora ndo conseguia encontrar as pegas do jogo de memorizagao,

por ndo ter um recipiente que pudesse guarda-los;

e Livro didatico do Estado muito complexo e pouco convidativo: os
professores usavam esses livros esporadicamente, devido a dificuldade
em manter a crianca com autismo concentrada na atividade, eram
muito cansativos e com figuras e imagens que nao tinham

aplicabilidade com a metodologia de ensino;
4.2.4. Laudo de Diagnéstico do autismo

Este tépico, visa apresentar os principais pontos verificados no laudo de
diagndstico de um educando com autismo, autorizado pela pedagoga responsavel,

mostrando os seguintes pontos:

1. Rotina familiar da crianga: aborda sobre o seu comportamento
escolar, as suas habilidades especificas, as suas necessidades

educacionais individuais e o proceder do professor durante o ensino;

2. Comportamento escolar: apresenta sobre os tipos de alimentos que
consome, o comportamento na higiene pessoal e os tipos de interagao

social;

3. Habilidades especificas: relata sobre a pratica da oralidade, leitura e

escrita da crianga e os seus aspectos cognitivos e psicomotores;

4. Necessidades educacionais individuais: fala sobre as adequacodes de
adaptacdo de materiais, recursos e servigos, 0s materiais e
equipamentos que precisam ser adquiridos, as adequagdes e

adaptacdes do espaco fisico e condigcdes ambientais;
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Todas essas informacdes auxiliam o profissional da educag¢ao no exercicio de
trabalhos mais assertivos, no proceder preventivo de possiveis dificuldades durante
as aulas, no cuidado do bem estar da crianga com TEA, na definicdo dos métodos
de ensino adequados a especificidade do aluno e na garantia da qualidade de

ensino para a inclusao dos estudantes com autismo.

Na parte final do documento, foi descrito um inventario com todos os tipos de
Necessidades Educacionais Especiais que a crianga com autismo possui. Todas as

especificagdes foram organizadas na tabela 2, para facilitar a leitura.

Tabela 2: Todos os tipos de NEE das criangas diagnosticadas com autismo

Tipos de Necessidades Educacionais Especiais do autismo

01 Abafador
02 Acionadores
03 Ampliagédo de caracteres (letras)

04 Atendimento Educacional Especializado (AEE)

05 Auxilio ledor / Monitor ledor
06 Auxilio financeiro

07 Cadernos com pauta ampliada
08 Caneta de escrita grossa

09 Cartbes de comunicagao

10 Colete ponderado

1" Corregao diferenciada (para a prova e atividades)
12 Gravador

13 Lapis grafite 6B ou 4B

14 Leitura de tela e sintetizadores de voz

15 Leitura labial

16 Lentes especificas bifocais
17 Lupas eletrénicas

18 Lupas manuais ou de apoio
19 Plano inclinado

20 Ponteiros de cabeca
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Tabela 2: Todos os tipos de NEE das criangas diagnosticadas com autismo
concluséo

Tipos de Necessidades Educacionais Especiais do autismo

21 Pranchas alfabéticas e de palavras

22 Pranchas de comunicagao com simbolos

23 Prova e Lingua Portuguesa como segunda lingua para surdos e deficiéntes auditivos
24 Prova em video libras

25 Prova oral

26 Prova superampliada (fonte 20)

Fonte: Elaborado pelo autor.

4.3. Analise dos recursos pedagoégicos

A analise dos recursos pedagogicos sao feitos a partir dos livros didaticos,
conteudos personalizados e jogos educativos catalogados na pesquisa de campo,

detalhando as suas caracteristicas técnicas.
4.3.1. Livros didaticos

Os livros didaticos tém como obijetivo o reforgo na aprendizagem dos alunos e
permite que o professor acompanhe o desenvolvimento do educando nas atividades,
avaliando-o ao longo do ano letivo, assim como também ser usado para tarefas em
casa. Esse tipo de material didatico traz um apanhado de atividades praticas e
avaliativas que englobam as disciplinas de Portugues, Matematica, Artes e Historia,
trabalhando a literacia, a linguistica, a alfabetizacdo matematica, o estimulo artistico
e a historicidade global, com base na Politica Nacional de Alfabetizagdo (PNA) e na
Base Nacional Comum Curricular (BNCC), aos estudantes do 1° ao 5° ano do ensino

fundamental, mostrado na ilustragao 10.
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llustracdo 10 - Livros didaticos de Portugués, Matematica, Artes e Historia entregues as escolas
publicas pelo Estado do Para
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Fonte: Elaborado pelo autor

As paginas tém 20,5 cm de comprimento e 27,5 cm de altura, impressas em
papel Offset 90g/m?, com a capa em papel couché 250g/m?. O texto € impresso nas
fontes Helvética e Georgia, variando entre os tamanhos de letra 12 (doze) a 18
(dezoito). Os livros didaticos tem mancha grafica econdmica que ocupa 87% da

pagina, com a pagina mestra, centro opticos e diagramacgéao na ilustragéo 11.

llustragao 11 - Centro dptico, mancha grafica, pagina mestra e diagramacgao dos livros didaticos
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Fonte: Elaborado pelo autor
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A estrutura organizacional dos livros didaticos utilizados nas escolas

regulares publicas de Belém-PA, segue o seguinte roteiro:

e Capa;

e Folha de rosto;

e Lista de autores e colaboradores;
e Apresentacao;

e Sumario;

e Unidades;

e Capitulos;

e Referéncias bibliograficas;

e Hino nacional.

Os livros didaticos sao utilizados por todos os estudantes, com foco maior
para as atividades em casa. O conteudo dos livros sdao coloridos, mas sao
desinteressantes para o trabalho com educandos atipicos, devido a ndo adaptacao
necessaria para a aplicagao correta dos metodos de ensino-aprendizagem em sala,
principalmente no uso em casa, em que a maioria dos familiares ndo detém o
conhecimento necessario das estratégias de ensino que potencializam o

aprendizado da crianga com autismo, como mostrado na ilustragéo 12.

llustragao 12 - Atividades dos livros didaticos
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Fonte: Elaborado pelo autor
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As atividades dos livros didaticos em certas praticas pode ser contribuinte no

desenvolvimento educacional.

No entanto, existe habilidades e dificuldades

especificas em cada crianca com TEA, assim como niveis de suporte do autismo em
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que estes tipos de exercicios nao seriam suficientes para o desenvolvimento das

suas habilidades cognitivas, motoras, sociais e sua autonomia.
4.3.2. Conteudos personalizados

Os conteudos personalizados séo recursos pedagogicos feitos pelo docente
ou financiados pela propria instituicdo de ensino, que nao tem apoio monetario do
Estado. Nos casos pesquisados em campo, as apostilas e materiais avulsos,
apresentados na ilustracdo 13, foram produzidos para atender ao uso das
metodologias de ensino e estratégias educacionais as criangas com necessidades

educacionais especiais, como € o caso dos alunos com autismo.

llustragdo 13 - Recursos pedagdgicos financiados e produzidos pelos professores

.

Fonte: Elaborado pelo autor

As paginas dos materiais avulsos tem 21 cm de comprimento e 29,7 cm de
altura, formato A4, enquanto que as paginas de materiais financiados em vertical
tem 15,5 cm de comprimento e 23 cm de altura e em horizontal tem 21 cm de
comprimento e 13,8 cm de altura. Os textos dos materiais avulsos e financiados séo
impressos nas fontes Roboto (Sans Serif) e Manuscritas, variando entre os

tamanhos de letra 12 (doze) a 48 (quarenta e oito).

Os textos e figuras eram todos em tinta preta e branca, com as atividades
concentradas no desenvolvimento da escrita, linguagem, raciocinio légico,
matematica, desenhos e pinturas. Quaisquer destes materiais didaticos ndo tinham

uma estrutura organizacional, com os exercicios somente sendo aplicados a parte e
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realizados como meio de avaliagdo e aprendizagem segundo as necessidades

especificas de cada aluno.
4.3.3. Jogos educativos

Os jogos educativos sao recursos pedagogicos que trabalham a linguagem,
matematica, motricidade e habilidades cognitivas através da gamificagcdo dos
conteudos das disciplinas. Entre esses recursos pedagogicos, estdo o alfabeto
movel, o painel psicomotor, o jogo de dama adaptado para pessoas com deficiéncia
visual e o jogo pedagogico aprendendo vogais, utilizados para fins didaticos e
especificos para cada habilidade e/ou dificuldade da crianga atipica e neurotipica,

como mostrado na ilustracéo 14.

Fonte: Elaborado pelo autor
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O alfabeto mével € um recurso pedagodgico que trabalha o sensorial, a
memorizagao da sequéncia das letras, a consciéncia fonoldgica e o repertério visual,
no qual a crianga pode combinar e formar palavras ou textos de maneira interativa,
permitindo que expresse a sua criatividade conforme suas habilidades no
reconhecimento de simbolos, sons e figuras. As imagens tinham dimensdes de 7x7
cm, as letras tinham dimensdes de 3x3 cm, o papel A4 era utilizado como base para
a aplicagao da atividade e o material foi feito de Espuma Vinilica Acetinada (EVA). O
EVA é um material leve, de facil manuseio e multicolorido, tornando a atividade mais

atrativa visualmente para a crianga com autismo.

O painel psicomotor desenvolve a coordenagdo motora fina, no qual a crianga
€ estimulada a trabalhar habilidades de organizagdo espacial, percepg¢ao visual e
movimentos efetivos, fazendo tragados curvilineos e lineares. Isso ajuda a crianga
com TEA a aperfeicoar a memoéria, a atengcdo, a concentragcdo, os reflexos e o
controle do corpo, possibilitando o autoconhecimento sobre os seus limites e
capacidades. O painel tem dimensdes de 31 cm de comprimento, 31 cm de largura e
2,5 cm de altura, contendo 8 (oito) pinos de encaixe nas cores vermelha, amarela,
azul e verde, o material utilizado foi a Fibra de Madeira de Densidade Média (MDF) e

o revestimento é de tinta ultravioleta atdxica.

O jogo da dama adaptado para pessoas com deficiéncias visuais promove o
desenvolvimento de habilidades de planejamento, pensamento légico, concentragao,
imaginacéo e autocontrole, oferecendo autonomia com as casas do tabuleiro tendo
um furo central para o encaixe das pecas e diferenciando as pegas entre as com
topo liso e com topo texturizado. O quadro possui dimensdes de 28 cm de
comprimento, 28 cm de largura e 3 cm de altura, detendo 24 pegas cilindricas de 1,8

cm de didmetro e o material usado foi MDF, tanto no quadro quanto nas pecas.

O jogo pedagdgico aprendendo vogais consiste no uso de cartas coloridas,
com imagens e palavras representativas que auxiliam as criangas no aprendizado de
vogais e frases, exercitando as habilidades cognitivas e memorizagao. A caixa tem
24 cm de comprimento, 16 cm de largura e 5 cm de altura, contendo 20 (vinte)
cartas multicoloridas de dimens&o 8x8 cm, cartas menores com figuras e vogais de

dimensao 3x3 cm e o material de fabricagao é o plastico.
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4.3.4. Sintese da analise dos recursos pedagoégicos pelos principios da DUA

O objetivo da sintetizagdo € a avaliagdo comparativa dos materiais didaticos,
segundo principios da DUA baseados nas redes de aprendizagem da neurociéncia,

classificando-os em nove diretrizes, apresentado no Quadro 10.

Quadro 10: Sintese da analise dos recursos pedagogicos nos principios da DUA

Livros Conte Jogos
didatic udos educat

Principios Diretrizes )
os perso ivos
naliza
dos
1. Proporcionar opgdes para a percepgao x X /
Principio 1
Modos multiplos de | 2. Oferecer opgdes para o uso da linguagem,
apresentacao expressdes matematicas e simbolos |/ X \/
3. Oferecer opgbes para a compreensao X x X
4. Proporcionar opgdes para a atividade fisica X ‘/ /
Principio 2
Modos multiplos de | 5 Oferecer opgdes para a expressao e a
Acéo e Expressao comunicagao X \/ /
6. Oferecer opgbes para as funcdes
executivas X X \/
7. Proporcionar opgoes para incentivar o
interesse X \/ /
Principio 3
Modos multiplos de | 8. Oferecer opcdes para o suporte ao esforgo
alto envolvimento e a persisténcia X v v
9. Oferecer opgdes para a autorregulagéo x x x

Fonte: Elaborado pelo autor

Na avaliagdo € possivel determinar que nenhum dos recursos pedagdgicos
conseguiram atender todas as necessidades de adaptagao aos alunos da Educagao
Especial. Inclusive, os livros didaticos sao os mais precarios no cumprimento dos
principios da DUA, tendo apenas uma diretriz em concordancia. Por mais que haja
diversos recursos pedagogicos para auxiliar no aprendizado das criangas com
autismo, percebe-se que o0s materiais ainda precisam de adequagdo no

oferecimento das opgdes de compreensao e autorregulagao.
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4.4. Levantamento antropomeétrico

O levantamento antropométrico visa coletar informacdes sobre a estrutura
antropométrica da mao das criangas entre 6 a 7 anos de idade, sendo 5 (cinco) do
sexo masculino e 5 (cinco) do sexo feminino, facilitando o manuseio das criangas
com autismo no uso dos materiais didaticos. As ferramentas foram fita métrica, lapis
e papel, desenhando o contorno da mao e medindo cada parte da estrutura da mao,
sendo a solugdo menos invasiva encontrada. No levantamento foram coletadas 7
(sete) medidas da estrutura, sédo estas: 1. falanges (F1, F2 e F3); 2. Metacarpos (M1
e M2); 3. Carpos (C1 e C2); 4. Comprimento da mao; 5. Largura da méo; 6.

Comprimento da palma da méo; 7. Largura da palma da mao, listado no Apéndice G.

O valor médio das medidas antropométricas da mao, em centimetros, das 5
(cinco) criangas do sexo masculino, representado na ilustragdo 15, segue a seguinte
estrutura: Minimo (F1.1); Anelar (F1.2); Médio (F1.3); Indicador (F1.4); Minimo
(F2.1); Anelar (F2.2); Médio (F2.3); Indicador (F2.4); Minimo (F3.1); Anelar (F3.2);
Médio (F3.3); Indicador (F3.4); Distal (M1); Proximal (M2); Carpais (C1); Punho (C2);
Comprimento da mao (P1); Largura da mao (P2); Comprimento da palma da mao

(P3); Largura da palma da méao (P4).

llustragdo 15 - Valor médio antropométrico da mao das cinco criangas do sexo masculino

£ - - - - - - 0T q -
T MEDIDAS Nome dos componentes Classificagao Medidas
CRIANQAS Do Minimo F1.1 1,52
F1.3 T
F12 l SEXO Anelar F1.2 2,08
!} == MASCULINO -
T Médio F1.3 2,16
—
F2.3 Indicador F1.4 2,08
Fa.2 il Minimo F21 160
4 -~
- .' Anelar F2.2 2,08
F‘L Ff ‘ Médio F23 2,30
; t —_— Indicador F2.4 190
‘ / Minimo F3.1 1,76
P1
B Anelar F3.2 142
Médio F33 1.78
P4 AR
Indicador F3.4 1,70
Distal polegar M1 2,78
Proximal polegar M2 2,54
P3 Carpais c1 3,50
Punho Cc2 4,48
P2 Comprimento da méo P1 1416
Largura da mao P2 7,06
Comprimento da palma da méo P3 8,74
. _ _ _ _ — 2 — . _ _y Largura da palma da méao P4 6,70

Fonte: Elaborado pelo autor
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O valor médio das medidas antropométricas da mao, em centimetros, das 5
(cinco) criangas do sexo feminino, representado na ilustragdo 16, segue a seguinte
estrutura: Minimo (F1.1); Anelar (F1.2); Médio (F1.3); Indicador (F1.4); Minimo
(F2.1); Anelar (F2.2); Médio (F2.3); Indicador (F2.4); Minimo (F3.1); Anelar (F3.2);
Médio (F3.3); Indicador (F3.4); Distal (M1); Proximal (M2); Carpais (C1); Punho (C2);
Comprimento da mao (P1); Largura da mao (P2); Comprimento da palma da mao

(P3); Largura da palma da méao (P4).

llustragdo 16 - Valor médio antropométrico da mao das cinco criangas do sexo feminino

““"""m MEDIDAS:

F13 CRIANCAS DO Minimo F1.1 188
F1.2 l SEXO Anelar F1.2 2,08
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Médio F33 2,04
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Distal polegar M1 2,52
Proximal polegar M2 2,56
P3 Carpais c1 3,74
Punho c2 4,10
< 22 Comprimento da méo P1 13,98
\ Largura da mao P2 7,06
Comprimento da palma da méo P3 8,24
€ _ _ _ _ — 2 —p gy . _ _y Largura da palma da mao P4 5,34

Fonte: Elaborado pelo autor

4.5. Briefing do projeto

O Briefing propbde a producao de um guia estratégico para o projeto, como
necessidades e restricbes do projeto, acerca do produto, mercado (publico alvo e
concorréncia) e diferenciais a ser explorados. O guia foi construido no quadro 11, a
partir dos resultados entregues pelos dados coletados, como analise das entrevistas,
observagbes em campo, anadlise dos recursos pedagdgicos e levantamento

antropomeétrico.
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Quadro 11 - Briefing do projeto de desenvolvimento dos recursos pedagoégicos adaptados

Desenvolver recursos pedagoégicos adaptados, destinados as criangas com autismo entre 6 a 7
anos de idade, pertencentes ao ensino fundamental 1. O objetivo do produto é contribuir na
melhoria da qualidade dos materiais didaticos adaptados, beneficiando a aplicagdo do método de
ensino da sequéncia didatica e estratégias educacionais que trabalham as dificuldades e
habilidades cognitivas, sociais e motora, viabilizando a sua autonomia e incluséo.

Instituicdes de ensino publico de Belém que trabalham na
educagéao especial de criangas com autismo, possibilitando um
emprego melhor das estratégias educacionais e dos métodos de
ensino em sala de aula.

Direcionamento

Atuar no mercado de materiais didaticos, oferecendo recursos
Mercado pedagogicos de maior qualidade e disponibilizados gratuitamente
as escolas publicas de Belém pelo Governo do Estado.

Linha de produtos Recursos pedagdgicos adaptados fisicos.

Nicho de materiais didaticos que atendam as necessidades do
Nicho ensino das criangas com autismo, aplicadas as turmas do 1° e 2°
anos do fundamental 1, nas redes publicas de ensino.

Publico de criangcas com idade entre 6 e 7 anos de idade, que
buscam trabalhar suas habilidades e dificuldades através de
recursos pedagdgicos melhor adaptados, mais atrativos e
interativos no uso.

Publico alvo

Os concorrentes indiretos sdo empresas brasileiras que
produzem materiais didaticos no geral e os concorrentes diretos
sdo empresas brasileiras que trabalham especificamente com
recursos pedagdgicos para criangas com TEA.

Concorréncia

Produto Materiais didaticos adaptados para criangas com autismo.

Fonte: Elaborado pelo autor
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5. IDEAGAO

A ideacao contém informagdes sobre as estratégias e os conceitos globais do
projeto, constituindo-se de requisitos do projeto, planejamento do projeto revisado,
painel semantico do publico alvo, painel visual do produto, painel de conceito,

geragao de ideias e refinamento criativo.
5.1. Requisitos do projeto

Os requisitos do projeto orientam na definicdo das metas a ser atingidas, que
sdo representados em termos quantitativos, a fim de evidenciar as caracteristicas

necessarias e desejaveis no produto, apresentados na tabela 3.

Tabela 3 - Requisitos do projeto de desenvolvimento dos recursos pedagoégicos adaptados

continua
Requisitos Objetivos Classificagao
Como o material didatico Atividades de ensino concreto Necessario
adaptado pode estimular a
interagao social dos
estudantes com autismo? Jogos educativos Necessario
llustragdes coloridas Necessario
Como os recursos visuais
pode ser empregado no Estética criativa Desejavel
material didatico adaptado?
Estilo artistico congruente ao L
. . Desejavel
conceito de autismo
Atividades interativas Necessario
Como o material didatico
adaptado pode contribuir na . . ..
. - Leitura simples Necessario
metodologia de ensino da
sequéncia didatica?
Fonte em caixa alta Necessario
Como o material didatico Exff';ﬁi;ugoe::n;zliglm a Desejavel
adaptado pode trabalhar a 9 ¢ P
motricidade fina dos L .
. Exercicios que estimulam a .
educandos com autismo? A Desejavel
percepgao visual
Como o material didatico EEEES g? SR (e Necessario
e memodria de trabalho
adaptado pode trabalhar as
habilidades cognitivas do L
. Atividades que desenvolvam -
aluno com autismo? o . Necessario
comunicacao e linguagem




Tabela 3 - Requisitos do projeto de desenvolvimento dos recursos pedagogicos adaptados

Requisitos

Objetivos

Ferramentas de construcéo e

Classificagao

Como os niveis de suporte o Desejavel
. composicao
do autismo deve ser
implementado nos materiais . -
ik Desenvolvimento em niveis -
didaticos adaptados? . . Necessario
graduais de apoio
Evidéncia de iteragbes e L
e Desejavel
pontos essenciais
. - Evidéncia de ideias principais e L
Como sera facilitada a asp P Desejavel
= conexdes
compreensao de uso do
material didatico adaptado? . ~
Orientagcéo no processamento .
s ~ Necessario
de informacoes
Orientacdo no modo de .
. i . N Necessario
manipulagao e visualizagao
Estimulo a motivagéo e L
. Desejavel
expectativas
Como o material didatico . .
. Favorecimento da capacidade -
adaptado pode auxiliar na R L Necessario
= individual de superar limites
autorregulagao?
Acréscimo a capacidade de .
oz ~ Desejavel
autoavaliagao e reflexao
. Uso de cores primarias e fortes Necessario
Como as cores pode ajudar
na retengao de foco das
criangas com TEA? L
Uso de cores neon Desejavel
Material resistente ao manejo -
X Necessario
das criangas
Como o material dos . .
o Material que permita a -
recursos pedagdgicos L . Necessario
A e higienizagdo com agua
adaptados sera constituido?
Material que n&o gere -
. Necessario
sobrepeso ao carrega-lo
Como facilitar o manuseio do . .
. S s Produto adaptado as medidas -
material didatico adaptado e Necessario
antropomeétricas coletadas
pelo educando com TEA?
Atividades que trabalham a -
~ Necessario
solucao de problemas
Como as funcdes executivas . .
= Atividades que capacitam a L
serao trabalhadas nas ” Desejavel
- - pratica do autocontrole
criangas com autismo?
Atividades que desenvolvam a L
Desejavel

capacidade de foco e insights

Fonte: Elaborado pelo autor
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5.2. Planejamento do projeto revisado

O planejamento do projeto tem por objetivo a reorganizagdo do cronograma
das tarefas que deve ser cumpridas, evidenciando as atividades e o prazo de

entrega, segundo a Estrutura Analitica do Projeto (EAP) e o Diagrama de Gantt.
5.2.1. Estrutura Analitica do Projeto

A EAP informa sobre todas as fases e atividades do projeto através de uma
representacdo grafica, mostrando em um esquema visual de estrutura de arvore

para a facilitacdo da compreensao dos componentes, como mostra a ilustracao 17.

llustragdo 17 - EAP do projeto

, Projeto
de materiai
idatico

Briefing Ideacao Protétipos
(7] >
1] A Redigir a A Realizar a A Estruturar os A Construir os :'
(m) justificativa pesquisa requisitos desenhos <
< 01 do projeto 07 de campo 12 do projeto 17 técnicos 5
= >
2 A Definir o A Esmiugar as A Gerar os A Avaliar o o
= problema informagoes conceitos orgamento m
< 02 central 08 das entrevistas 1 3 do projeto 1 8 de produgao (7))
A Produzir os A Analisar os A Tragar os A Direcionar
objetivos materiais materiais dos paraa
03 do projeto 09 didaticos 14 produtos 1 9 confecgio
A Esquadrinhar A Estudar os A Idealizar os A Apurar os
o referencial casos das materiais resultados
04 tedrico 1 0 observagoes 1 5 didaticos 20 de produgao
A Planejar a A Proceder o A Refinar as A Apresentar
metodologia levantamento ideias dos para testes
05 de projeto 1 1 antropométrico 1 6 produtos 21 com publico
A Montar a A Detalhar os
introdugao resultados
06 do projeto 22 dos testes
A Redigir as
consideragoes
23 finais
A EXpor os
resultados
24 do projeto
A Entregar o
projeto
25 finalizado

Fonte: Elaborado pelo autor




5.2.2. Diagrama de Gantt
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O Diagrama de Gantt busca destacar do inicio ao fim do projeto cada uma

das atividades, distribuindo-as segundo a sua duracdo de tempo e relagdo de

dependéncia entre os componentes no cronograma, como representado na

ilustracao 18.

llustragao 18 - Cronograma do projeto pelo Diagrama de Gantt
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Fonte: Elaborado pelo autor

5.3. Conceituacgao do projeto

Atividades

>
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Janeiro Fevereiro Margo Abril Maio Junho

A conceituagao do projeto tem o propdsito de mostrar o perfil do estilo de vida

do publico-alvo, as possiveis relagdes que o usuario pode ter com o produto e as

imagens representativas do material didatico.
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5.3.1. Painel semantico do publico-alvo

O painel seméntico do publico-alvo traga um perfil do estilo de vida do grupo
de usuarios do produto, com as imagens refletindo o comportamento, o perfil social e
cultural e os tipos de produtos que tenham identidade com o publico, como mostrado

na ilustragcéo 19.

llustragdo 19 - Painel semantlco do Publico- alvo

m

Tem déficits na tin. dcie
H guistica, Lif,
| Socioemocional e Fungoes u«v‘f;:::

. Existe diferentes niveis de suporte do TEA \
Gosfam de objetos e locais com cores e diversas caracferisticas manifestadas '

m de
mh:sas em fnns primdrios e neon

x

Fonte Elaborado pelo autor

Criangas entre 6 a 7 anos de idade, que possui o Transtorno do Espectro
Autista, com déficits na comunicagdo, interacdo social, linguagem, reciprocidade
emocional e habilidades cognitivas referentes as fungdes executivas. E um publico
que vem crescendo desde a década de 2010, tem diferentes niveis de suporte do
autismo, interessando-se por praticas interativas e jogos educativos. Além disso,

apreciam objetos e locais com cores intensas, em tons primarios e neon.



93

5.3.2. Painel de conceito do produto

O painel de conceito representa o significado que o produto devera passar ao
publico-alvo a primeira vista, mostrando as emogdes, recordagdes e sensagdes que

0 usuario sentira, como apresentado na ilustragao 20.

llustragao 20 - Painel de conceito do material didatico adaptado

Fonte: Elaborado pelo autor

O painel passa os conceitos de Diversao, Inspiracdo e Relacdes.
Demonstram um mundo de objetos multicoloridos, interativos e desafiadores que
incentivam o desenvolvimento de insights, solucionando-os a sua maneira ou
através do auxilio interpessoal, estabelecendo conexdes afetivas. Estética infantil e

a sensacao de criatividade.
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5.3.3. Painel visual do produto

O painel visual reflete o conceito do produto em diversos elementos estéticos,
como cores, material, forma, etc., auxiliando o projeto na geragao de ideias. Os
paineis mostrados englobam estilo artistico, configuragcdo, materiais, cores e

tipografia.

Na ilustracao 21, foi mostrado o painel visual do estilo artistico do produto. Os
estilos selecionados foram: (1) o cubismo, pela representagéo das figuras atraveés de
formas geométricas e no mesmo plano; (2) Orfismo, pela composi¢ao artistica de
cores prismaticas e vibrantes que dao movimento e energia, valorizando o sensorial

e o intuitivo.

llustragao 21 - Painel visual do estilo artistico do material didatico adaptado

ORFISMO &

Fonte: Elaborado pelo autor

Na ilustragédo 22, foi apresentado o painel visual da configuragdo do produto.
A configuracdo do material didatico estda em formato retangular, com os cartées de
atividades feitos em facas especiais e visando o uso interativo. O material do manual

de uso selecionado foi o folder com trés dobras.
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llustragdo 22 - Painel visual da configuragdo do material didatico adaptado

—_

i

. FORMATO RETANGULAR
~ PAINEL DE ATIVIDADES

DOBRAS FOLDER
MANUAL DE USO

ENCAIXE DAS PECAS

CARDS DAS ATIVIDADES ‘: 1 ) MATERIAL DIDATICO

Fonte: Elaborado pelo autor

Na ilustragcdo 23, foi exibido o painel visual dos materiais do produto. Os
materiais que compdem o produto final sdo: MDF para os materiais didaticos; verniz
a base d’agua como revestimento do MDF; adesivo vinil impermeavel como

acabamento visual do conjunto; papel couché como material para o manual de uso.

llustragdo 23 - Painel visual dos materiais do recurso pedagoégico adaptado

gy

[ ] \\ - VERNIZ A BASE DAGUA
ACABAMENTO MDF

ADESIVO VINIL IMPERMEAVEL
IMPRESSAO GRAFICA

Fonte: Elaborado pelo autor
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Na ilustracao 24, foi exposto o painel visual das cores do produto. O sistema
de cores esta definido com base nos conceitos anteriores e nos dados coletados. A
cor de fundo escolhida foi a Lucent White, branco brilhante que parece opticamente
iluminado, alternando entre o amarelo. As cores prismaticas foram selecionadas

para a arte grafica, o preto nos textos e as cores auxiliares aos demais trabalhos.

llustragcéo 24 - Painel visual das cores do material didatico adaptado

Fundo Textos Auxiliares
CMYK: CMYK:

C5; C12;

M2; MO;

YO; Y85;

KO KO

Cores prismaticas

CMYK:
C12;
MO:;
Y85;
KO

Fonte: Elaborado pelo autor

Na ilustracéo 25, foi definido o painel visual das tipografias do produto. As
tipografias foram selecionadas de acordo com os conceitos anteriores e os dados

coletados, escolhendo as tipografias Azo Sans, Aleo e HWT Mardell.

llustragdo 25 - Painel visual das tipografias do material didatico adaptado

Tipografia para textos Tipografia para enunciados
AZO SANS REGULAR ALEO BOLD ITALIC

THE QUICK BROWN THE QUICK BROWN
FOX JUMPS OVER FOX JUMPS OVER

THE LAZY DOG THE LAZY DOG

Tipografia para textos Tipografia para frases especiais
AZO SANS BOLD HWT MARDELL

THE QUICKBROWN  TME QUICK BROWAI
FOX JUMPS OVER FOX JUMPS OVER
THE LAZY DOG TME LALY DOC

Fonte: Elaborado pelo autor
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5.4. Criacao

A etapa de criagdo visa a idealizacdo do material didatico adaptado,
delineando solugbes projetuais por meio da concepgao do produto, que contém as

ideias iniciais e o refinamento da idealizagdo, com a proposta final.
5.4.1. Concepcgao do produto

O topico consiste na geragao de ideias dos materiais didaticos adaptados
pela producdo de esbogos, seguindo os conceitos do projeto ja definidos. Na
ilustracdo 26, mostra algumas atividades presentes nos recursos pedagogicos
adaptados. A intengao dos esbogos é apresentar a ideia de unir todas as atividades
em um unico produto, visando a maximizagdo do ensino em sala de aula na
aplicacdo dos métodos e estratégias educacionais, com materiais didaticos
interativos, multicoloridos e que permitam o exercicio em grupo ou com auxilio de

um tutor particular ou professor.

llustragao 26 - Esbogos das atividades idealizadas para o material didatico adaptado
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\

Fonte: Elaborado pelo autor

De acordo com as informacgdes das entrevistas presentes no tépico dos dados
coletados, foram selecionadas trés atividades das seguintes disciplinas:
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e Portugués: Exercicio de linguagem;
e Matematica: Exercicio de multiplicagao;

e Educacéo fisica: Exercicio grafomotor.

Na ilustracdo 27, apresenta o esbog¢o dos materiais que irdo compor na
producdo do material didatico adaptado. A prancha tem o compartimento de suporte
do material didatico, com os paineis contendo diferentes atividades que podem ser
alternadas ao retira-las do suporte, enquanto que as pecas possibilitam as
aplicagdes interativas em cada exercicio. O material de confecgao dos recursos
pedagdgicos adaptados é o MDF, com o material sendo revestido de verniz a base
d’agua para possibilitar a higienizagdo com agua e o acabamento sera de adesivo
vinil impermeavel, preservando a arte grafica de intempéries.

llustragao 27 - Esbogo dos materiais de confecgcéo do produto

ALAD A

VISMA L
ADESIV

Fonte: Elaborado pelo autor

Na ilustracdo 28, representa apenas o esbog¢o da ideia da arte grafica no
material didatico adaptado. O adesivo vinil impermeavel envolvera toda a prancha do
recurso pedagogico, com as figuras em formas geométricas (como no cubismo), as
combinagdes de cores para a transmissao de emogdes (como no fovismo) e o uso
de cores prismaticas, valorizando a composi¢ao artistica (como no orfismo). Os

paineis podem ser pintados e as pegas multicoloridas com figuras adesivadas.
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llustragao 28 - Esbogo da arte grafica do produto

PECAS
Mx}\,‘( \(oLORIDAS
Fonte: Elaborado pelo autor

Na ilustracao 29, exibe o esboco da ideia do manual do material didatico
adaptado, sendo um folder com trés dobras, papel couché de 90g e revestimento
brilhoso nos dois lados.

llustracao 29 - Esbogo do manual de uso do produto

pEvESTINENTO
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(ov HE
DE 904

Fonte: Elaborado pelo autor
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5.4.2. Refinamento do produto

O topico consiste no aperfeicoamento das ideias esbocadas do material
didatico adaptado, expondo o conceito final do produto e sua arte grafica. Na
ilustracdo 30, mostra a ferramenta criativa SCAMPER, uma técnica heuristica que
visa a melhoria da solugao escolhida por meio de sete perguntas fundamentais que
usam as seguintes palavras: substitua; combine; adapte; modifique; proveito;

elimine; reverta.

llustragao 30 - Refinamento das ideias através da ferramenta criativa SCAMPER

ESCOLHIDA ALTERADA

O manual de uso idealizado como
folder de trés dobras

O manual de uso seré feito como folhetos de descri¢éo,
com imagens mostrando o modo de operacéo das atividades

Os paineis ndo possuem identificacdo
do tipo de atividade a ser exercida

Os paineis tergo titulagéo em texto, com fonte HWT Mardell
como no manual de uso, para a identificacdo da atividade

A prancha de suporte das atividades
€ compacta e de altura grande

A prancha tera altura reduzida e sera ergonomica para
preens&o com a méo de adultos e criancas

O véo de retirada dos paineis na
prancha s6 um recorte reto

O véo da prancha tera um espago com superficie concava e
mais ampla para facilitar a desacoplagem dos paineis

Os paineis de atividades com
arestas retas

Os paineis terdo arestas convexas para facilitar
a desacoplagem pelo véo

As pecas terdo pintura feita de

acrilico, PVA ou spray As pecas ndo terdo mais pinturas feitas de acrilico, PVA ou spray

O manual de uso tera arte gréfica com detalhamento simples e
imagens objetivas, enquanto que os paineis terdo acabamento em
adesivo vinil impermeavel com arte grafica multicolorida

O manual de uso com arte
multicolorida e paineis de arte simples

o fofa]eln ]
»lrmlo]=z]>lo]o

Fonte: Elaborado pelo autor
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Nos paineis de atividades, a partir do conceito das cores prismaticas e
selecionadas no painel visual das cores, cada disciplina passara a ser identificada
por uma unica cor, como mostra a ilustragdo 31, podendo ser trabalhado todo o tipo
de matéria especifica de portugués, matematica, histéria, geografia, ciéncias, arte e
educacéo fisica. As cores foram selecionadas segundo o tipo de ideia transmitida,
combinada com a fungao exercida por cada disciplina. Na prancha, todas as cores
prismaticas estardo contidas, justamente por ser a base para a aplicagao de todas

as atividades.

llustragao 31 - As disciplinas e suas cores representativas

. A funcéo de lingua portuguesa é preparar os alunos para uma
PORTUGUES comunicaco clara, eficaz e consciente, combinando com a ideia
de sabedoria transmitida da cor amarela.

A fungao de matematica € preparar os alunos para o uso do raciocinio
l6gico, resolugédo de problemas, inerpretacao de dados e comunicagéo
eficaz, combinando com a ideia de equilibrio da cor verde.

MATEMATICA

A funcao de histdria é preparar os alunos para a compreensao do
passado, mediante ao aprendizado de erros e sucessos de civlizagbes
histéricas, contribuindo com a ideia de motivagao da cor vermelha.

HISTORIA

A fungao de geografia é preparar os alunos para a formagéo de cidaddos
GEOGRAFIA criticos e conscientes, capacitados de analisar e agir sobre a realidade
social e ambiental, combinando com a ideia de harmonia da cor azul.

. A fungao de ciéncias é preparar os alunos para o letramento cientifico,
CIENCIAS analise e resolver problemas do cotidiano e o aprofundamento sobre a
natureza, combinando com a ideia de compromisso da cor anil.

Afuncao de artes é preparar os alunos para a expressao criativa, a
interpretacdo do mundo que o circunda, sensibilidade estetica e
0 pensamento critico, combinando com a ideia de criatividade da cor violeta.

L A funcéo de educacéo fisica é preparar os alunos para o uso correto das
ED. FISICA habilidades motoras, promover a socializagdo e o respeito e a adogéo de
habitos saudaveis, combinando com a ideia de energia da cor laranja.

Fonte: Elaborado pelo autor

A arte gréfica escolhida para compor a prancha e os paineis de atividades foi
0 quebra-cabega, um dos simbolos relacionados ao autismo. Apesar da figura do
quebra-cabega ser contestado como simbolo do autismo, a escolha se da pela
relagdo coesa que tem com o estilo artistico selecionado para o projeto, que € o
cubismo e orfismo, em que os simbolos do infinito e do girassol ndo se encaixam. O

resultado final esta presente na ilustragao 32.
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llustragdo 32 - Arte grafica representativa do autismo no material didatico adaptado

‘N NN
| <
<

ARTE MULTICOLORIDA ARTE EM COR AMARELA ARTE EM COR LARANJA ARTE EM COR VERDE
PRANCHA DE ATIVIDADES PAINEL ATIVIDADES DE PORTUGUES PAINEL ATIVIDADES DE ED. FISICA PAINEL ATIVIDADES DE MATEMATICA

Fonte: Elaborado pelo autor

Os paineis passaram a ter artes graficas especificas, representadas por
animais que simbolizam cada Estado da regido norte do Brasil, enquanto que a
prancha tera um animal que simboliza toda a regido Norte do pais. Esses animais
estardo vinculados as cores especificas de cada painel e o animal simbolo da regidao
Norte ligada a todas as cores prismaticas. A ilustracdo 33 mostra o painel visual dos

animais simbolo selecionados e suas respectivas cores.

llustragdo 33 - Painel visual dos animais simbolos escolhidos e suas cores

Jacamim de costa verde £ ” | Paviozinho do Para Onga pintada
Rondonia (RO) k y Para (PA) Regizo Norte do Brasil

Fonte: Elaborado pelo autor
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O desenho dos animais simbolos seguirdo o conceito artistico do cubismo,
que retrata a natureza por meio de figuras geométricas, representando as formas no
mesmo plano sem compromisso com a aparéncia real das coisas, como
apresentado na ilustracdo 34 o quadro de referéncias selecionadas para a criagcao
artistica.

_IIustra(,:ao 34 - Quadro de referéncias artisticas do cubismo

Fonte: Elaborado pelo autor

A partir do quadro de referéncias sobre o conceito artistico do cubismo, o
estilo foi combinado com os conceitos artisticos do orfismo, que traz o uso de cores
prismaticas e vibrantes, produzindo as artes finais da prancha e dos trés paineis com

as atividades selecionadas para o projeto exibido na ilustragao 35.
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llustragao 35 - Arte final da prancha e paineis de atividades do material didatico adaptado

.

ONCA PINTADA UIRAPURU GALO DA SERRA JACAMIM COSTA VERDE
PRANCHA DE ATIVIDADES PAINEL PORTUGUES PAINEL ED. FISICA PAINEL MATEMATICA

Fonte: Elaborado pelo autor

Os paineis de atividade estao com titulagcdo em fonte HWT Mardell, construida
como elementos em formas geométricas, congruente com os conceitos do produto.
As letras sao preenchidas de maneira multicolorida e inscritas dentro de um
elemento retangular com fundo branco e contorno preto para que nao haja conflito

entre o titulo e a arte grafica dos paineis de atividades, como mostra a ilustragao 36.

llustragao 36 - Titulagdo dos paineis de atividade

(_ ATIVIDADE DE MUITIPLICACA® )
(_ATIVIDADE CRAFOMOTIORA )
(_ATIVIDADE SILABICA )

Fonte: Elaborado pelo autor

As placas e pecas fazem parte do painel de atividades, sendo fundamental
para a execucado do exercicio e tornando-o interativo para o uso da crianga com
autismo. Na ilustragcao 37, estdo expostos as placas e pecgas da atividade silabica da
disciplina de Portugués, em que o aluno tera que montar a palavra segundo o
ordenamento das cores, trabalhando o sensorial, a memorizagdo e a consciéncia
fonoldgica. O painel contém quatro placas e 32 (trinta e duas) pecas, multiplicando

por dois a quantidade de pecas apresentadas.



llustragao 37 - Placas e pegas da atividade silabica
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Fonte: Elaborado pelo autor
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As placas da atividade grafomotora da disciplina de Educacéo fisica, conta

com letras em dimenséo 4x4 cm, pintadas com tinta branca e em baixo relevo com

profundidade de 0,3 cm, contendo adesivados com linhas pontilhadas coloridas nas

letras para indicar a sequéncia correta da escrita. Esse sistema, auxilia no

desenvolvimento da coordenacdo motora, estimulando os movimentos efetivos, a

percepgao espacial e o controle do corpo, como apresentado na ilustragao 38.

llustragao 38 - Placas da atividade grafomotora
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Fonte: Elaborado pelo autor
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As pecas da atividade de multiplicacao da disciplina de matematica contém
um total de 100 (cem) pecgas, montando a sequéncia de numeros de acordo com as
coordenadas numeéricas e a conexao entre as cores, desenvolvendo o raciocinio

l6gico, a memodria, a atengéo e concentragao, como exemplificado na ilustragéo 39.

llustragao 39 - Pecas da atividade de multiplicacao
10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

® & 0 6 0o 6 0o 6 o

9 18 27 36 45 54 63 72 81 90
® 0 6 06 6 0 6 0 o

8 16 24 32 40 48 56 64 72 80
® & 0 6 0 6 o 6 o

7 14 21 28 35 42 49 56 63 70
® 0 6 0 6 0 6 0 O

6 12 18 24 30 36 42 48 54 60
® & 0 0 0 O 0 6 o

5 10 15 20 25 30 35 40 45 50
® 0 6 0 6 0 6 o0 o

4 8 12 16 20 24 28 32 36 40
® & 0 6 0 6 o 6 o

3 6 9 12 15 18 21 24 27 30
® 0 & 0 6 0 6 0 o

2 4 6 8 10 12 14 16 18 20
® & 0 6 0 O 0 6 o

-

2 3 4 5 6 7 8 9 10

Fonte: Elaborado pelo autor

A idealizacdo do material didatico adaptado para criangcas com autismo, a
partir do refinamento das ideias pela ferramenta criativa SCAMPER, possibilitou a
criagdo de um produto unico, que possa comportar todo tipo de atividade didatica
adaptada, dando énfase ao uso interativo e ludico dos exercicios. Na ilustracao 40, é
apresentado o conceito final do produto, com as trés atividades das disciplinas de
Portugués, Educacgéao Fisica e Matematica, respectivamente, aprimorando os alunos

com autismo segundo o seu nivel de desenvolvimento.

llustragao 40 - Modelo do conceito final do material didatico adaptado de acordo com o nivel de
desenvolvimento do aluno com autismo
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Fonte: Elaborado pelo autor
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Na ilustracdo 41, sdo visualizadas a frente e o verso dos paineis de
atividades. Os apéndices H, I, J, K, L, contém os desenhos técnicos do material

didatico adaptado.

llustragao 41 - Modelo dos paineis de atividade do material didatico adaptado

[ LiVmAbL CRiteuweL L §
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Fonte: Elaborado pelo autor

O material didatico adaptado objetiva ser feito de MDF, com a base pintada de
tinta branca Lucent White, apresentando uma abertura em baixo relevo na parte
posterior da prancha para facilitar a preensdo com a méo, tanto para adulto quanto
crianga e o produto tem o acabamento em adesivo vinil impermeavel para a inser¢ao

da arte grafica, como mostra a ilustragao 42.



llustragdo 42 - Detalhes do modelo da prancha de atividades
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Fonte: Elaborado pelo autor

108

¢ RELEVO PARA
PREENSAO COM
AMAO

® ADESIVADO EM
VINIL IMPERMEAVEL
DA ARTE GRAFICA

O Manual do usuario visa informar sobre a funcionalidade dos paineis de

maneira concisa em cada uma das atividades. Os folhetos tém dimensdes 10x15
centimetros, com a arte grafica coesa com o tipo de atividade a ser trabalhada entre

os alunos com TEA, como mostra a ilustrag&do 43.

llustracdo 43 - Modelo de manual do usuario do material didatico adaptado
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Como funcionaa Como funcionaa Como funciona a
atividade grafomotora atividade silabica - atividade de multiplicagio
Aatividade de
multplicagao

Fonte: Elaborado pelo autor
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6. IMPLEMENTAGAO

A implementagao contém informagbes sobre os resultados apds a produgao
criativa do material didatico adaptado, revelando o desfecho do projeto e suas

limitacdes.
6.1. Resultados

Neste projeto, foi possivel a identificacdo das necessidades do publico-alvo e
dos profissionais responsaveis pela educacdo das criangas com autismo no ensino
fundamental 1, nas escolas Tiradentes 1 e Amazonas de Figueiredo, mediante a
entrevistas de perguntas abertas, para a coleta de dados qualitativos, realizadas no
1°, 2° e 4° ano. Foram ao todo 6 (seis) entrevistados com diferentes especialidades
nas areas da licenciatura e pedagogia, cumprindo assim, o primeiro objetivo do

projeto. Os relatos expdem:

1. Materiais didaticos adaptados que possam estimular a interagao
social da crianga com autismo entre os colegas da sala de aula;

2. Atividades pedagodgicas que quebrem a barreira do ensino abstrato e
exergam uma fungao pratica (ensino concreto);

3. Exercicios com leitura simples, em caixa alta e que utilizem como
recurso visual as figuras e imagens em cores de tons fortes ou neon,
tornando o conteudo atrativo e interessante para as criangas com
TEA;

4. A transformagdo das atividades em jogos educativos-interativos,
possibilitando o exercicio das habilidades cognitivas das criangas,
como memoéria de trabalho, motricidade fina, comunicacdo e

linguagem.

Em seguida, realizou-se a observacdo dos métodos de ensino utilizados para
o fomento do aprendizado dos alunos com TEA, realizada nas escolas Tiradentes 1
e Amazonas de Figueiredo. As observagdes nao tiveram interferéncia na atuagao
dos professores durante as aulas, para se obter as informagdes mais fidedignas
possiveis da realidade dos estudantes e da instituicdo de ensino, atingindo o

segundo objetivo do projeto. Nas informagbes destacam-se:
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A. A principal metodologia utilizada durante as observag¢des nas duas
escolas foi a sequéncia didatica da autora Emilia Ferreiro, que
trabalhava estratégias diferentes, dependendo das habilidades e
dificuldades dos alunos com autismo e neurotipicos;

B. Os Materiais didaticos com figuras e pagina em preto e branco n&o
eram atrativos para a crianca com TEA, em que muitas vezes
rejeitava ou ndo dava atengéo ao conteudo da atividade;

C. A necessidade de producdo de materiais didaticos adaptados com
material mais resistente e rigido, para que a crianga com autismo
utilize-o com mais seguranga durante as atividades, prevenindo
quebras ou rasgos dos conteudos;

D. Os materiais didaticos precisam ter caracteristicas adaptaveis aos
métodos de ensino trabalhados em sala de aula, utilizando recursos
visuais e gamificagdo como artificio para a facil apreensdo do

conteudo das disciplinas.

Depois, estabeleceu-se os requisitos do projeto para a adaptagdo dos
recursos pedagogicos, levando em consideragdo a realidade enfrentada pelas
criangas com autismo no ensino publico de Belém do Para. Os requisitos do projeto
contém um total de 30 (trinta) objetivos, sendo 12 (doze) desejaveis e 18 (dezoito)
necessarios. Entre os requisitos necessarios estao o estimulo a interagao social, a
contribuicdo com o método de ensino da sequéncia didatica, o desenvolvimento das
habilidades cognitivas do aluno com autismo, a compreensdo do uso do material
didatico adaptado, a retencédo do foco das criangas com TEA nas atividades e o facil

manuseio do material didatico adaptado pelos educandos.

Entre os requisitos desejaveis estdo 0 emprego dos recursos visuais no
material didatico adaptado, a readaptagcdo do exercicio da motricidade fina aos
estudantes com autismo, implementagdo de niveis graduais de aprendizado nos
recursos pedagodgicos, ferramentas de auxilio na autorregulagédo e a pratica das
funcbes executivas no material didatico adaptado. Esses requisitos especificados

satisfazem o terceiro objetivo do projeto.

No ultimo objetivo do projeto, refere-se a confecgcdo dos materiais didaticos

adaptados e o seu teste nas escolas que foram realizadas as observagdes de
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campo. No entanto, ocorreram situagdes limitantes na producédo desses protétipos
que inviabilizaram a execucgao dos testes pretendidos. O projeto foi entregue a 12
(doze) empresas diferentes, com algumas nao entendendo o trabalho, outras nao
entregaram o orgamento e as demais ndo quiseram produzir os materiais didaticos
adaptados devido ao grande volume de demandas, impossibilitando a entrega dos

prototipos no prazo recomendado.

Além disso, uma das Designers dessas empresas contou que os prototipos
requisitados seriam mais fidedignos ao projeto em MDF se esses materiais didaticos
adaptados fossem confeccionados com equipamentos industriais, que sdo mais

sofisticados e tecnolégicos, sugerindo mais adiante, elabora-los por impressao 3D.

Desse modo, optou-se pelo protétipo confeccionado por impressao 3D,
apenas de uma das atividades projetadas na fase de criagéo, a fim de apresentar o
conceito do projeto e os seus principais diferenciais. Isso, altera o material do
recurso pedagogico que, inicialmente, seria de MDF revestido com verniz a base
d’agua, passando a ser de filamento ABS (Acrilonitrila Butadieno Estireno) que € um
termoplastico de alta resisténcia e durabilidade, s6 que a adesivagao continua sendo
de vinil impermeavel. Por conta do prazo curto de entrega, devido a esses
contratempos relatados, os testes poderdo ser realizados a um desdobramento
futuro em novos projetos no campo do design universal, cumprindo com o ultimo

objetivo do projeto.



112

7. CONSIDERAGOES FINAIS

O trabalho apresentou a concepgao e o desenvolvimento do material didatico
adaptado como proposta para a melhoria do ensino-aprendizagem das criangas com
autismo no ensino publico de Belém do Para, a fim de contribuir no avango de suas
habilidades cognitivas, autonomia e inclusdo. As necessidades e possibilidades
apresentadas apds as investigagdes, reiteram a importancia que o design tem para a
transformacao das praticas educacionais e a sua relevancia social, desenvolvendo

projetos que vao além da finalidade comercial.

E importante que o projeto desenvolvido passe por uma série de testes nas
escolas publicas para o seu aprimoramento continuo. Estes testes necessitam do
envolvimento dos profissionais da educacédo e de criangas que tém o diagndstico
comprovado do transtorno do espectro autista, propiciando o feedback fidedigno
sobre ajustes e melhorias do material didatico adaptado. Alias, pode ser necessario
a ampliagcdo dos estudos de campo nas escolas publicas da capital do Estado do

Para, com o propdsito de qualificar mais as informacdes coletadas na pesquisa.

Vale pontuar que os materiais didaticos adaptados n&o puderam ser testados
nas escolas publicas de Belém-PA, sendo possivel a confeccdo em impressao 3D de
uma parte dos produtos criados, podendo considerar a fabricagdo como um
desdobramento atual do projeto e os testes como desdobramento futuro. Além disso,
existe a necessidade em escolher um material mais acessivel para a fabricagao,
diante das varias dificuldades enfrentadas para se encontrar uma empresa que

possa fazer fielmente os produtos.

A vista disso, por encontrar-se em um contexto contemporaneo de constantes
inovagdes em varias areas das ciéncias da natureza, acredita-se que este projeto
seja uma iniciativa para o surgimento de projetos inovadores na educagéao inclusiva
no campo do design, promovendo a melhoria da qualidade do ensino publico de
Belém-PA e a outros municipios, trazendo a conscientizagdo de que é possivel
ampliar a inclusdo educacional das criangas com neurodivergéncias e deficiéncias

nas escolas.
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APENDICE A - ENTREVISTA 1: PROFESSORA ESPECIALIZADA NA
EDUCACAO DE ALUNOS NEE DA ESCOLA TIRADENTES 1

Qual a média de idade das criangas com autismo que vocé leciona na escola?
Como o0 nosso ensino é particular, entdo lecionamos para criangas de todas as
idades, desde a educacéo infantil até o ensino médio. Nao sou professora especifica
da escola, sou de um servigo particular, mas atendemos criancas e adolescentes
com autismo de nivel de suporte 2 e 3, atualmente estamos auxiliando no total 25
alunos com autismo.

Vocé faz uso de um ensino com acompanhamento especializado durante as
aulas para as criangas com TEA?

Sim, € um planejamento individualizado. Tanto é que nés enquanto empresa a gente
precisa se respaldar para alguma situacao, porque a gente sente falta desse ensino
individualizado na escola, tanto da publica quanto da particular, € um problema
geral. Por exemplo, ao comparar escolas publicas com a melhor escola particular de
Belém, tem-se o mesmo déficit, a mesma falta de suporte pedagdgico.

Vocés quanto empresa fornecem os materiais pedagégicos para a crianga com
autismo?

Sim, todos os materiais a gente tenta ter um planejamento igual ao do professor,
adapta-los de acordo com o conteudo dado em sala de aula. Sinto falta disso na
escola, esse complemento e um olhar mais individualizado para crianga.

Como ¢ a interagao dos professores com a crianga?

Existe muita parceria entre o pedagogo particular e os professores da escola, mas a
parte pedagogica ela falha. Acredito que seja falta de comunicagéo, falta de
informagao continuada e acaba tendo essa dificuldade em dar um retorno, pois isso
€ um diferencial.

Quais métodos de ensino vocé utiliza durante as atividades em sala? O
método de ensino é o mesmo tanto em criangas com TEA quanto
neurotipicas?

A gente utiliza sempre do concreto para o abstrato, ja que é importante para o
desenvolvimento deles. Entdo, nés da empresa sempre utilizamos recursos
pedagogicos para depois ir para a “folha” (abstrato). Quando a crianca esta no
periodo de alfabetizagcdo nos trabalhos o método fénico, que precisa associar som,
fonema e grafema, mas para criancas alfabetizadas que no meu caso auxilio uma
crianga nao verbal de grau severo, em que ele ja consegue ler, compreender e
interpretar, utilizamos o método de ensino do concreto ao abstrato.

Como os materiais pedagodgicos utilizados durante a aula contribui no
processo de aprendizado da crianga?

Se a gente trabalhar sempre do concreto ao abstrato a aprendizagem é mais facil e
tem uma boa acomodacgao, a crianga com autismo consegue aprender mais rapido.
E nisso que a escola erra, pois s6 oferece o abstrato para a crianga sem que ela
interaja com um objeto real (concreto).

Os materiais pedagégicos que entregam para criangas neurotipicas também é
0 mesmo para a crianga com TEA ou existe uma adaptagao?
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Os materiais sdo os mesmos entregues aos alunos, ndao ha uma adaptagédo. Mas,
isso € um problema que esta em todas as escolas, infelizmente. Por exemplo, o
Sistema Educacional Cirandinha (SIEC), que tem um ensino particular, também tem
0 mesmo problema com a adaptagao dos materiais entregues as criangas com TEA,
para vocé ter uma ideia de como isso esta presente em todas as esferas
hierarquicas de ensino da educacgao especial.

Existe algumas disciplinas especificas nos materiais pedagoégicos que a
crianga com autismo tém mais dificuldade em aprender? De alguma forma,
esses materiais pedagogicos também dificultam na sua didatica?

A gente tenta fazer um recurso que seja mais viavel para a crianga com TEA, na
questao de compreensao. O material pedagdgico precisa ser objetivo, mas para isso
precisa ser direcionado da melhor forma possivel. Por exemplo, geralmente histéria
e geografia sao conteudos mais abstratos, muita leitura, entendimento e
interpretacdo, entdo tentamos utilizar recursos plastificados para mostrar ao aluno
como sao na realidade, como elementos do campo e cidade.

Qual disciplina desses materiais pedagégicos vocé considera importante
adaptar para o beneficio do aprendizado das criangcas com TEA?
Lingua portuguesa e matematica, porque sdo a base e estdo em falta.

Vocé e os outros profissionais da educag¢ao fazem uso de alguma estratégia
para auxiliar as criangas com autismo durante as atividades em sala?
Planejamento e PEI é a nossa estratégia, porque o PEI € como um mapeamento de
tudo que irei trabalhar com a crianca durante o semestre ou anualmente. Sé que eu
faco o PEI semestralmente por causa da avaliagéo que é bimestral.

O que vocé percebe de necessidade na crianga com autismo que contribuiria
substancialmente no aprendizado em sala de aula? Como elas se sentem
durante as atividades e com o grupo de colegas de classe?

A socializagdo precisa ser vivenciada no cotidiano. Também vai depender da
crianga, tem criangas que sao sociaveis e outras que nao. Entao, a interagcéo social
precisa ser estimulada e as atividades em grupo precisam ser adaptadas, estipular
uma fungdo nas criangas com TEA para que os trabalhos em grupo possam
funcionar.
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APENDICE B - ENTREVISTA 2: ESPECIALISTA NO ENSINO DE
CRIANCAS COM NECESSIDADES ESPECIAIS DA ESCOLA
TIRADENTES 1

Como foi a sua experiéncia ao longo da carreira de psicopedagogo(a) no
trabalho de identificagao e auxilio das criangas com autismo?

Sou formada na Licenciatura em Histéria, com especializagdo no ensino de criangas
com necessidades especiais. Nao trabalho apenas no auxilio de criangas com
autismo, mas também com criangas de baixa visdo, surdas e com TDAH. No inicio,
os proprios professores adaptaram os materiais pedagogicos de maneira rudimentar,
com o tempo o Governo Federal comegou a nos dar verba para adquirir materiais
melhores, mas o Estado ainda n&o nos deu preparo adequado no ensino das
criangas especiais, tendo que fazer o trabalho de conscientizacido e preparo por
nossa conta.

Como vocé avalia o ensino inclusivo hoje?

Ainda tem muito o que evoluir. Apesar dos professores da nossa instituicido ter uma
aceitacdo maior no ensino das criangas especiais, devido ao trabalho constante na
conscientizag&o, o prejulgamento ainda impera nas instituicbes de ensino em todas
as escolas, principalmente a questdao do bullying entre os alunos que acaba
dificultando o trabalho em grupo com outros colegas de classe e desenvolvendo
traumas.

Quais as principais dificuldades e habilidades diagnosticadas apés a
avaliagao?

Geralmente a familia identifica e fala sobre as habilidades e dificuldades da crianca
com TEA.

Os materiais pedagoégicos contribuem para o exercicio das habilidades
cognitivas da crianga, como meméria de trabalho, planejamento e solugao de
problemas?

Os materiais pedagogicos aceleram o processo de aprendizado e também somam
com as outras habilidades da crianga especial.

Como as criangas tratam os materiais pedagogicos? As atividades mantém a
sua atengao?

A atencdo é mantida algumas vezes, mas tem criangas que se recusam a usar 0s
materiais pedagodgicos, preferindo utilizar no tempo deles. Todos os trabalhos s&o
feitos em sala de aula, com o professor precisando de um material que contribua na
sua metodologia de ensino. Por isso, a atengédo das criangas com TEA sobre o uso
desses materiais pedagdgicos também depende do seu grau de autismo.
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APENDIC~E C - ENTREVISTA 3: ESPECIALISTA EM
ALFABETIZACAO DA ESCOLA AMAZONAS DE FIGUEIREDO

Sou formada em Pedagogia e Licenciatura em Portugués, especializada em
alfabetizacdo. Nos trabalhamos o método da sequéncia didatica com o género
textual de literatura infantil da autora Mary Franca, porque ela utiliza palavras
simples. Entdo neste primeiro semestre que nds ainda estamos ensinando o alfabeto
utilizamos palavras simples, enquanto que no segundo semestre quando as criangas
tém o dominio do alfabeto vamos para o ensino das palavras complexas, como CH,
NH e LH, isso porque dessa maneira facilita a aprendizagem.

Entdo, a partr de um texto temos um glossario que contém as
palavras-chave, explicando os personagens e os objetos que estdo na literatura
infantil, para ensinar a crianga com TEA a interpretagcdo de texto e a leitura.
Também, praticamos com a crianca o reconto da estéria com ele fazendo desenhos,
para que tenham a nocao do inicio, meio e fim do conto. Quando tem uma palavra
diferente, nés explicamos o significado para aumentar o repertorio das criangas com
autismo, sendo importante a pratica da oralidade para as criangas.

Nessas atividades, como alguns n&do reconhecem as vogais, trabalhamos
com eles fazendo a revisdo dessas vogais voltadas para os personagens e as
palavras do texto. Dessa forma, para completar com as vogais utilizo os materiais de
apoio, como as figuras e letras, para o desenvolvimento da memoaria de trabalho.

O desafio da crianca com TEA que leciono € a coordenacdo motora, entao
desenvolvo praticas de ensino como exercicios com pontilhado e o alfabeto mével
para trabalhar essa dificuldade do aluno. Percebemos ultimamente que os alunos
com autismo nivel de suporte 1 tem uma memdria muito privilegiada, conseguem
absorver rapido o conteudo que ensinamos, a dificuldade deles esta nas questdes
subjetivas e na coordenagédo motora.

Os livros que sao entregues pelo Estado nés utilizamos, mas depende da
turma. No primeiro ano nés imprimimos um livro infantil e trazemos a sala de aula ja
direcionado para o tipo de ensino que vamos aplicar, mas tem momentos em que
fazemos o que chamamos de “leitura deleite”, em que realmente temos o
compromisso de uso desses livros pedagdgicos fornecidos pelo Estado, mas em
maioria utilizamos uma atividade dirigida, com predile¢cdo a autora Mary Franca.

Em todas as aulas sempre tem que ter o recurso visual, eles precisam de algo
concreto que possam visualizar, porque se vocé ensinar de maneira subjetiva, sem a
imagem, fica muito dificil. Outra questdo, é que se eu for ensinar pelo quadro as
criancas atipicas vao ter muita dificuldade para acompanhar, com o método de
ensino que usamos eles rendem bastante. Sempre € feito um atendimento
individualizado, pois assim eles participam das tarefas em grupo.

A sequéncia didatica € a seguinte, pegamos um texto e trabalhamos em cima
das palavras principais, desenvolvendo a leitura e a escrita. A partir disso,
associamos com as figuras dos personagens e objetos, exercitando tanto o
conteudo de matematica, portugués, ciéncias e arte através de atividades ludicas de
apoio, tudo dentro do contexto da estéria. Sem essa associagdo com o contexto
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contado no livro, as criangas com autismo teriam dificuldades em aprender, entédo é
um meétodo que beneficia demais no aprendizado deles.

Nas minhas aulas tenho preferéncia por um ensino em que os alunos
dialogam, ou seja, fazendo um exercicio ativo com as criangas, assim facilita o
entendimento das criangas. No inicio do semestre recebemos o documento da Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) que é entregue tanto nas escolas publicas
quanto privadas, ele € um curriculo escolar obrigatério com o exercicio do ensino em
diferentes disciplinas, englobando a educagao infantil, o fundamental 1 e 2 e o
ensino medio.

As criangas com autismo que matriculamos possuem diferentes dificuldades,
entdo faco uma modificagdo em algumas praticas de ensino presentes no
documento BNCC, para se adaptar a necessidade de cada aluno. O Estado nos
entrega alguns livros de atividades da lingua portuguesa e matematica, utilizando
eles como exercicios para se praticar em casa. No dia seguinte, corrigimos os
trabalhos determinados no capitulo especifico, o problema é que depende do
compromisso dos pais para que a crianga conclua as atividades do livro.

Ha casos em que os pais simplesmente nao dao atengao aos trabalhos dos
filhos, ai no final do semestre percebemos que a crianga teve pouco ou quase
nenhum progresso. Sem o auxilio dos pais no desenvolvimento educacional das
criangas com autismo e neurotipicas, em certas ocasides se torna um inibidor no
avanco do aluno. Desse jeito, mesmo com a adaptacédo que fazemos dos materiais o
efeito torna-se minimo no aprendizado.

As criangas com autismo precisam de materiais com fontes maiores para a
leitura e que sejam bastante praticas, ou seja, tenham foco nas atividades em sala,
porque na idade atual deles de 6 a 7 anos uma leitura extensa ainda ndo ativa o
interesse deles pelo conteudo. Entdo, para torna-lo facilitador no aprendizado, é
muito importante que os materiais pedagogicos sejam de leitura simples, fonte alta e
com varias atividades que possam ser aplicadas durante as aulas, até para poder
contribuir com a metodologia de ensino que aplicamos a todos os alunos.
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APENDICE D - ENTREVISTA 4: ESPECIALISTA NA ANALISE DO
COMPORTAMENTO APLICADO DA ESCOLA AMAZONAS DE
FIGUEIREDO

Como foi a sua experiéncia ao longo da carreira de psicopedagogo(a) no
trabalho de identificagao e auxilio das criangas com autismo?

Sou pedagoga formada desde 2005 e fiz educagao especial com énfase em libras
em 2012, por conta da clientela que recebi de pessoas especiais e na época nao
tinha nenhuma expertise com isso, tendo que me aprimorar no assunto. Atualmente,
trabalho na sala do AEE pelo Estado e tenho o projeto de inclusdo na Usina da Paz,
em que atendo criangas especiais com qualquer tipo de deficiéncia. Hoje, sou
psicopedagoga e me especializei no ABA que também é um método muito bom de
aprendizado, com o foco das minhas especializagdes tanto no campo avaliativo
quanto de aprendizagem para todas as especialidades. Agora, faco a parte
avaliativa psicopedagogica da escola e também fago o atendimento de 10 criancas
especiais no contraturno da escola. Entdo estudam a tarde e vem para o
atendimento educacional especializado, que ndo é uma sala de reforgo, pois oferece
um aprendizado tanto do cognitivo, psicoldgico, afetivo e social, vindo somente para
trabalhar a parte de aprendizagem, sendo um conjunto todo para chegar a um
objetivo comum. Nesta sala, é preciso ter um PDI de acordo com as necessidades
da crianga especial, entdo esse hiperfoco também detectamos em sala de aula e
uma vez por semana preciso reunir com as professoras deles para que a gente
possa tragar essas metas, produzindo um caderno de um compendium, para que
elas possam trabalhar em sala todas as disciplinas e interagir comigo na sala do
AEE para entdo caminhar bem nesse processo de ensino aprendizagem deles, tanto
na sala regular quanto aqui na sala do AEE.

Como é feita a avaliagao inicial das criangas? As fungcdes executivas tém
atencao especial nesses testes?

E feito uma anamnese ao ano com todos os alunos da escola, em portugués,
matematica, leitura e escrita no inicio do ano, fazendo dentro da sala regular. O
Governo tem agora um projeto, em que uma vez por més as professoras saem da
sala de aula e levam todos os alunos que estao nas suas séries compativeis, em
especial o 1° e 2° ano, ja que no 3° ano a crianga precisa sair com as habilidades de
leitura e escrita. Existe a leitura fluéncia, que é feita também a cada vez que vao
para essa formacdo e quando retornam essa leitura fluéncia é feita individualmente
em cerca de 2 minutos, precisando ler palavras silabicas da monossilaba até
polissilaba. Na segunda situagao, ja sao frases onde a professora néo pode intervir
e é registrado em gravacao no tempo limite para que a crianga possa fazer a leitura.
Portanto, essa anamnese é feita no inicio do ano letivo, entre os intervalos de férias
(junho e agosto) e no final do ano letivo.

O que seria a anamnese?

A anamnese é um teste avaliativo para saber em que grau a crianga esta, se é
pré-silabico, silabico ou alfabetizado; se sabe ler ou escrever; se escreve em letra
cursiva ou letra bastdo. Com isso, é feito um apanhado geral de como a gente
recebe este aluno dentro das disciplinas de Portugués e Matematica.

Quais as principais dificuldades e habilidades diagnosticadas apdés a
avaliagao?
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A escrita e leitura € um dos pontos mais cruciais, principalmente no 1° e 2° ano, pois
sdo as seéries que mais exigem do aluno e do professor. A escola estd com um
projeto da UFRA, que sdo alunos de pedagogia que vem segunda, quarta e sexta,
nos turnos da manha e tarde, para atender ao publico do 1° ao 5° ano que esta com
dificuldade na leitura e escrita.

Existe um acompanhamento especializado para as criangas com autismo na
escola? Como isso tem contribuido na inclusao dos alunos com TEA no
ensino publico?

Na escola tem o AEE e existe um projeto de inclusdo na Usina da Paz no Jurunas
que é feita essa ponte, para que possam melhorar nesse processo, ndo somente do
ensino e aprendizagem, mas a parte de socializacdo também. A situagdo da
educacdo € muito importante, mas eles precisam estar socialmente interagindo com
outros campos da vida deles, eles precisam dessa autonomia. Sempre houve a
tentativa de unir o projeto de inclusdo da Usina da Paz com o esporte e outra
terapia, seja terapia ocupacional, fono, psicologia, etc. € caminhamos para a Usina
para que tenham essa outra contribuicdo no seu desenvolvimento. Na Usina, tem
um Neuropsicopedagogo que sempre deixo com que eles possam ter pelo menos 10
atendimentos com o especialista para o desenvolvimento cognitivo e motor,
enquanto que no esporte eles podem escolher entre balé, futsal, futebol, muay thai,
judd e natagao, eles tem essas 6 opgdes e a parte da informatica, pegando todas as
faixas etarias, além das atividades em datas comemorativas e agdes, transportando
também as maes dessas criancas especiais para que elas possam participar.

Vocé é uma das coordenadoras do Projeto da Usina da Paz?

Sou coordenadora e mentora do projeto, escrevi e desenvolvi o trabalho na Usina da
Paz do Jurunas. Neste projeto temos todas as faculdades de Belém e atendemos
todas as faixa etaria de qualquer pessoa com varios tipos de deficiéncia, tendo laudo
ou nao.

O que as criangas com TEA sentem frequentemente no ano letivo? A escola
favorece o seu aspecto emocional?

Sim, inclusive a Secretaria de Estado de Educacdo do Para (Seduc) ultimamente
comegcamos a ter uma equipe de multiprofissionais, como psicologo e assistente
social. A psicologa vem duas vezes na semana, sempre entra na sala de aula para
poder fazer um trabalho diferenciado, do 1° ao 5° ano, sendo um profissional que faz
a diferenga para entender a parte emocional desse aluno, ndo somente das criangas
especiais que é com mais énfase, mas a escola como um todo independente que
seja portador de alguma deficiéncia ou ndo. A psicologa entra nas salas, conversa e
faz trabalhos de socializagdo como em todos os alunos da escola.

Os materiais pedagoégicos contribuem para o exercicio das habilidades
cognitivas da crianga, como meméria de trabalho, planejamento e solugao de
problemas?

Sim, inclusive o material pedagogico € um dos focos principais inclusive para as
criangas especiais, porque € um conjunto de estratégias que o professor tem que ter
em sala de aula para que ele possa alcangar o objetivo maximo deste aluno. Entdo o
material pedagdgico precisa ser pautado em cima da necessidade de cada um, pois
vai ter material pedagodgico que nao atingira a meta que a gente quer, entdo acaba
tendo varios materiais até descobrir aquele que realmente ira cumprir com o seu
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objetivo principal da crianga. Para qualquer crianga, o material pedagdgico é de
muita valia, a gente entende que escrever e tirar do quadro € necessario, mas
quando vocé parte para o concreto, em que ele consegue manusear e entender qual
é o objetivo desse material a aprendizagem flui mais facil. E fato que a crianca
aprende muito mais rapido na parte de concentragdo e memorizacido, para ele
gravar regras, cartas, cores, tamanho e forma, € bem mais pratico do que vocé sé
copiar e ndo interagir com a situagao. Agora, o jogo ele consegue interagir, observar
e desenvolver outras situagdes tanto de processo de aprendizagem, até mesmo
socializagdo cognitiva, porque com o jogo realmente n&o para se trabalhar sozinho,
sempre havera outro para interagir. Entdo o jogo tem uma série de beneficios ndo s6
para o professor mas principalmente ao estudante.

Como as criangas tratam os materiais pedagogicos? As atividades mantém a
sua atengao?
Mantém bastante, os materiais sdo bem aceito por eles.

O que a crianga com TEA expressa sobre a sua relagdo com os colegas de
classe? Esses materiais pedagogicos também contribuem nas atividades em
grupo?

Nao sao sbé no processo de ensino e aprendizagem, mas também na socializagao,
concentragdo, saber jogar, por exemplo tinha uma crianga que ndo sabia perder, ele
ficava muito irritado com ele mesmo, entdo precisava ser trabalhado no aspecto
emocional. O jogo permite desenvolver a interacdo deles com outros colegas de
classe, saiba as regras do jogo e que eles consigam lidar melhor com as frustragées
e vitorias.

Como esses materiais pedagdégicos poderiam contribuir para o
desenvolvimento de suas potencialidades, principalmente nas habilidades
cognitivas?

O material pedagogico ndo somente potencializa a parte cognitiva, ele vé o
emocional, a aprendizagem, a coordenagdo motora e principalmente as criangas que
sdo do 1° ano que ndo tem ainda habilidade com o uso de tesoura, ai precisamos
desenvolver a habilidade de pingca para cortar, sendo um dos primeiros materiais
trabalhados na crianga. O material precisa ser minuciosamente trabalhado,
pensando em quem esse jogo sera atribuido para extrair o aprendizado maximo.

Tem um assunto em especifico entre as disciplinas de Portugués e Matematica
que a crianga com autismo tém mais dificuldade de aprender?

Acredito que a parte de escrita € muito dificil para eles, principalmente com letra
cursiva que € muito trabalhada e desenhada e que eles tém muita dificuldade de
fazer. A maioria deles ainda utiliza a escrita com palavra bastdo, tanto € que as
atividades devem ser literalmente direcionadas em papeis e ndo podem ser com
letra cursiva devido a dificuldade. A parte da leitura também €& algo que nem todos
tém essas habilidades, mas leitura e escrita ainda € o foco principal. Com relagao a
matematica na contagem de numeros ndo acho que exista tantos problemas, até
porque aprendem até que rapido o conteudo matematico do que a lingua
Portuguesa, mas também isso é em decorréncia do que n&o foi trabalhado 1a atras
no ensino infantil e que percebemos na anamnese em alunos que n&o eram NOSSOS.
Os alunos que sdo nossos a gente ja tem um caminho que deve seguir para o
desenvolvimento deles, mas dos novatos tem alunos do quinto ano que estao muito
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atrasados e n&do conseguem desenvolver nada, sendo necessario desenvolver
materiais pedagogicos para eles também.

Na sua experiéncia, que caracteristicas vocé identifica nos materiais
pedagoégicos que precisam ser adaptados para o uso das criangas especiais?
Normalmente produzo os meus proprios materiais, e esses materiais s&o criados em
cima do Plano de Desenvolvimento Individualizado (PDI) e também acabo fazendo o
material de acordo com a necessidade do aluno. Por exemplo, se eles estdo com
dificuldade em Portugués entdo vou enfatizar meu material didatico em cima dessa
disciplina.

Quais cores nesses materiais pedagégicos chamam mais a atengao deles?

As cores primarias, o vermelho, amarelo e azul, das secundarias a cor verde. Nao
recebi nenhuma crianga que gostasse de pintar com o preto, até porque se pintasse
de preto entdo teriamos um alerta.
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APENDICE E - ENTREVISTA 5: NEUROPSICOPEDAGOGA DA
ESCOLA AMAZONAS DE FIGUEIREDO

Como foi a sua experiéncia ao longo da carreira de psicopedagogo(a) no
trabalho de identificagao e auxilio das criangas especiais?

Sou formada em Pedagogia e Licenciatura Plena, especialista em Educagao
Inclusiva, Psicopedagogia, Neuropsicopedagogia e em Politicas Publicas de
Assisténcia Social.

Vocé faz uso de um ensino com acompanhamento especializado durante as
aulas para as criangas especiais?

Olha a crianga especial que ensino tem Hiperatividade e Altas habilidades. Como ele
tem um feeling muito rapido, o que eu fago € socializar o conteudo para trabalhar
junto, caso ele termine rapido entdo coloco para ajudar um colega que tem menos
aprendizado, trabalhando a relagdo entre as criangas e desenvolvendo o
aprendizado dele ao ensinar o colega ao lado. Porque, se nao for dessa forma, ai
entrego outras atividades, como desenho e pintura que € uma de suas habilidades,
permitindo que eu trabalhe com o restante da turma. A hiperatividade deixa a crianga
muito ativa e o que relaxa e deixa mais centrado s&o o desenho e pintura, mas foi
todo um processo dialogado com os responsaveis para identificar a melhor forma de
se trabalhar com ele aqui.

Quais métodos de ensino vocé utiliza durante as atividades em sala? O
método de ensino é o mesmo tanto em criangas especiais quanto
neurotipicas?

A metodologia que uso € de conteudo amplo, ja que a crianga especial que ensino
tem as especificidades de Hiperatividade e Altas habilidades. O que é feito sao
estratégias para que a crianga se sinta bem em sala de aula, s6 que o conteudo e a
metodologia é a mesma. Os pais da crianga especial sdo muito ativos, quando ele
traz alguma referéncia dentro do conteudo ai eu chamo para socializar a fim
potencializa-lo, tendo o didlogo e a conversa validos para o seu desenvolvimento.

Como os materiais pedagégicos utilizados durante a aula contribuem no
processo de aprendizado da crianga?

E muito importante, principalmente na matematica. Os materiais pedagdgicos
sempre gosto de trabalhar com eles produzindo os proprios materiais, porque no
nosso modelo de estudo tem um momento que a gente vai construir esses jogos, a
escola tem mas vem tudo pronto? nao, a gente mostra o que tem e pedimos para
construirem com coisas reciclaveis, onde o manuseio € importante. Aqui se trabalha
muito a pinga fina, porque tem muita crianga que escreve de caneta e ainda néo tem
a pica fina adequada, entdo os materiais pedagogicos ajudam bastante.

Existe algumas disciplinas especificas nos materiais pedagégicos que as
criangas especiais tém mais dificuldade em aprender? De alguma forma, esses
materiais pedagégicos também dificultam na sua didatica?

A dificuldade tanto para os neurotipicos quanto atipicos existe, mas isso o professor
deve ter a habilidade de trabalhar com esse material pedagdgico, porque como vou
pegar um material pedagdgico se nao souber utilizar, primeiro tenho que aprender
para poder passar aos estudantes. A dificuldade para as criancas especiais é que
cada um tem sua especificidade, por exemplo, existem criangas especiais que nao
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gostam do toque, ndo gostam quando vamos ensinar a motricidade fina ja que
alguns nao conseguem. Esses materiais pedagdgicos vao ajudar tanto nessa
situagdo da motricidade quanto na competigéo.

Qual disciplina desses materiais pedagoégicos vocé considera importante
adaptar para o beneficio do aprendizado das criangas especiais?

Gosto muito de dois componentes curriculares para trabalhar, como Matematica e os
géneros textuais, nesses conteudos os materiais pedagdgicos sdo muito uteis ja que
sado a base de formacao.

Vocé e os outros profissionais da educagao fazem uso de alguma estratégia
para auxiliar as criangas especiais durante as atividades em sala?

Quando a gente comega o planejamento no inicio do ano, ja vem as criangas com
esse perfil, recebendo a crianga de outro professor nos dando notas a respeito das
habilidades, dificuldades e comportamentos. Especificamente as criancas especiais
temos um momento particular para dialogar e debater para uma adaptagao melhor
da metodologia, as decisdes ndo sao aleatorias.

O que vocé percebe de necessidade na crianga especiais que contribuiria
substancialmente no aprendizado em sala de aula? Como elas se sentem
durante as atividades e com o grupo de colegas de classe?

Aqui na escola, € muito trabalhada a questdo do emocional. Nao esta mais tao
presente a situagédo de bullying entre alunos, devido ao trabalho de aceitagdo que
fazemos com eles. E muito interessante, o compartilhar e estar interagindo com os
colegas, porque o aprendizado precisa estar com a turma tranquila perante as
situagdes que saem fora de controle, precisando respeitar o colega e compreender
que ha outros alunos que precisam de mais atencdo. Entdo essa relacdo da
afetividade e do emocional é muito trabalhada, porque ajuda na inclusdo. Agora que
temos esses novos componentes, fica mais palpavel o trabalho no aspecto
emocional, social e o respeito pelo outro, desenvolvendo por todo o ano letivo para
que haja a incluséao.

Vocé ja teve experiéncia em lecionar para criangas com autismo nessa escola
ou em outra?

Sim, ja tive nessa escola com duas criangas com autismo na mesma turma. N&o
existe uma receita pronta para ensinar, o que temos é apenas um norte para
aplicarmos a metodologia da melhor forma possivel.

Quais as principais dificuldades e habilidades encontradas na crianga com
autismo que vocé ja trabalhou?

Veja, quando o professor ndo tem o laudo é mais dificil da gente trabalhar, quem
detecta essas nuances séo os professores em sala de aula, sé que precisamos de
um norte para comecgar a trabalhar. A minha proposta visa primeiro trabalhar o
emocional da crianga e a sua afetividade, porque temos criangas com autismo de
personalidades extremas e agressivas, entdo busco tratar dessa amorosidade,
aproximacgao e que ele possa ver no professor como alguém que ele pode contar.
Depois, iniciamos o desenvolvimento da cognigdo que € mais dificil, por exemplo,
uma das criangas com TEA que trabalhei e tinha grau de suporte 1 conseguia
entender, verbalizar, conhecia todas as letras e verbalizou palavras simples, mas
nao conseguia redigir devido a pinga fina muito comprometida, o desenvolvimento



130

da escrita foi no tempo dela. Uma caracteristica que percebi na crianca foi que
gostava muito de cores, entdo comprei canetas coloridas e foi que comegou a se
adaptar melhor na pratica da escrita, ndo foi naqueles cadernos comuns, mas sim
em folhas A3.

Quais as cores que as criangas especiais mais gostam?
As cores fortes, como o vermelho e as cores neons também, isso atrai mais eles.

Como é a relacao entre os pais e o professor e como eles veem os materiais
pedagégicos entregues aos seus filhos para o estudo em casa?

Vai do nivel de entendimento de cada familia, alguns estdo atentos a essas
metodologias da sala de aula e perguntam qual conteudo foi ensinado, enquanto
outros n&o, apenas entregam os filhos na escola e ndo pergunta absolutamente
nada do que foi aplicado de conteudo em sala. Isso depende da situagao da familia,
como o0s pais se comportam no dia-a-dia, o que eles acham da situacao dos filhos,
os professores acabam precisando olhar de maneira empatica para cada familia
para poder termos essa evolugdo no aprendizado das criangas especiais. Se nao
houver essa parceria entre a escola e a familia o aprendizado do aluno reduz muito.

Na sua experiéncia, que caracteristicas vocé identifica nos materiais
pedagogicos que precisam ser adaptados para o uso das criangas especiais?
Como caracteristicas, os estudantes especiais trabalham muito com o material
concreto, quando se tem disponivel. Mas no aprendizado das criangas autistas, o
material concreto deixa eles mais atentos, por exemplo contos de estdrias ou eles
manuseando o livro de maneira interativa, fazendo a relacdo do conteudo com a
estéria para tornar o estudo mais facil de compreender e absorver. Importante
salientar que para a crianga com TEA o aprendizado tem que ser prazeroso e
divertido, com o auxilio dos professores, sendo o conteudo n&o sera apreendido.
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APENDICE F - ENTREVISTA 6: PSICOPEDAGOGA DA ESCOLA
AMAZONAS DE FIGUEIREDO

Qual a sua formagao?
Sou formada em Pedagogia e especializada em Psicopedagogia.

Vocé faz uso de um ensino com acompanhamento especializado durante as
aulas para as criangas com TEA?

Sim, fazemos uso do ensino acompanhado, com atividades e metodologias
diferentes para cada aluno especial e respeitando o seu nivel de aprendizagem. A
nossa fungao é observar de maneira social, comportamental e o ensino.

Quais métodos de ensino vocé utiliza durante as atividades em sala? O
método de ensino é o mesmo tanto em criangas com TEA quanto
neurotipicas?

A metodologia de ensino que usamos € da autora Emilia Ferreiro, sendo o método
padrdo de ensino as criangas atipicas e neurotipicas. No entanto, devido as
especificidades de habilidades e dificuldades presentes em cada criangca com
autismo, é preciso aplicar a mesma metodologia com estratégias diferentes.

Quais as principais dificuldades e habilidades diagnosticadas apés a
avaliagao?

As habilidades e dificuldades s&o identificadas a partir do laudo de diagndstico
entregue pelos pais. Claro, temos a percepg¢do de alguns comportamentos do aluno
que sao atipicos durante as aulas, mas s6 temos a confirmacédo quando vem para o
professor o laudo de confirmagéo.

Como os materiais pedagodgicos utilizados durante a aula contribui no
processo de aprendizado da crianga com autismo?

Os materiais didaticos sao produzidos pelos professores para atender a
especificidade de cada crianca com autismo, fazemos uso dos materiais
pedagogicos do Estado, mas adaptamos para que esteja condizente com a
metodologia de ensino e com as dificuldades de cada um.

Existe algumas disciplinas especificas nos materiais pedagoégicos que a
crianga com autismo tém mais dificuldade em aprender? De alguma forma,
esses materiais pedagogicos também dificultam na sua didatica?

Em esséncia, todas as disciplinas sao importantes. Légico que Portugués e
Matematica sdo disciplinas fundamentais no ensino basico, s6 que todos os
materiais pedagogicos precisam ser adaptados. Na minha visdo, a disciplina de
ciéncias € o mais importante para a adaptacao, porque vocé aprender sobre os
métodos cientificos desde muito cedo facilitaria nos trabalhos futuros no ensino
médio e superior, além de claro desenvolver a habilidade de organizagao de tarefas.

O que a crianga com TEA expressa sobre a sua relagdo com os colegas de
classe? Esses materiais pedagogicos também contribuem nas atividades em
grupo?

Sao bem aceitos, porque trabalhamos a socializacdo desde o 1° ano, aplicando
estratégias diferentes de atividades em grupo.
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O que as criangas com TEA sentem frequentemente no ano letivo? A escola
favorece o seu aspecto emocional?

Sim, favorecemos. O aspecto emocional € trabalhado através da gratificagao,
utilizando o método da sequéncia didatica. A preocupagao maior € com a carga de
responsabilidade dos professores, devido a quantidade de criangas.

Na sua experiéncia, que caracteristicas vocé identifica nos materiais
pedagégicos que precisam ser adaptados para o uso das criangas com TEA?
A adaptacao deve ocorrer de acordo com a avaliagdo diagndstica, ou seja, como os
aluno autistas tém especificidades, o material pedagdgico precisa estar direcionado
a sua condigao de ensino atual. O desenvolvimento da crianga com autismo a partir
desses recursos pedagoégicos sO sera eficaz se houver uma rede de apoio aos
professores, porque é necessario que haja uma parceria entre os professores e os
pais para reforcar a integracdo do estudante na escola publica, uma relagcéo
saudavel entre ambos é crucial.

Quais as cores que as criangas com autismo mais gostam?
Na decoragdo da sala de aula, usamos o amarelo e o azul-claro para manté-los
ativos e atentos, evitando aquela sensagao mondtona das salas tradicionais.
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APENDICE G - RESULTADOS DO LEVANTAMENTO
ANTROPOMETRICO

Levantamento antropométrico - Medidas em centimentros (cm)

CETE e I I N I K R R K

Minimo 160 200 200 200 200 200 19 200 150 2,00

Fi2 Anelar 180 240 200 190 230 200 200 200 200 240
F1
Fi.3  Médio 210 260 170 200 240 200 210 190 300 200

F14 Indicador 1,70 250 160 210 2550 200 200 200 250 240

F214 = Minimo 160 160 170 150 160 15 09 1,80 200 1,80

F22 Anelar 210 210 210 190 220 230 240 220 1,80 2,10
Falange F2

F23 Médio 200 240 200 190 2,30 230 250 230 230 2,00

F24 Indicador 190 210 1,70 210 1,70 230 200 200 200 1,90

F31 Minimo 170 170 170 190 1,80 200 200 1,70 230 1,90

F3.2 Anelar 180 120 120 160 130 200 150 150 240 140

F3

F3.3 Médio 200 120 240 200 130 230 1,70 200 230 1,90
F3.4 Indicador 1,80 1,70 200 200 1,00 200 180 180 230 210
M1 Distal 250 3,10 250 260 320 200 280 240 290 250

Metacarpo
M2 Proximal 3,00 200 250 300 220 250 280 210 250 290
c1 Carpais 320 3,70 340 380 340 400 340 3,70 3,60 4,00

Carpo

c2 Punho 510 490 400 450 390 420 380 4,00 4,00 4,50
P1 Compri. da mao 13,80 14,70 13,80 14,10 14,40 13,70 13,90 13,60 13,70 15,00
P2 Larg. da mao 680 750 69 730 680 730 6,00 6,50 650 7,30

P3 Compri. da palma da mao 860 9,10 8,0 920 8,80 7,00 800 8,10 8,70 940

P4 Larg. da palma da mao 700 650 570 710 7,00 570 570 510 4,00 6,20
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APENDICE H - DESENHO TECNICO DA PRANCHA DE ATIVIDADES
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APENDICE J - DESENHO TECNICO DO PAINEL ATIVIDADE GRAFOMOTORA
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APENDICE K - DESENHO TECNICO DO PAINEL ATIVIDADE DE MULTIPLICAGAO
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APENDICE L - DESENHO TECNICO DAS PLACAS E PEGAS DOS PAINEIS
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